
Meetnet Reptielen - Nieuwsbrief 38 14

MONITOORDERS HAKEN AF NA BESMETTE TEKENBEET

Dit jaar is Hein den Elzen de klos. Hij is

boswachter in de Amsterdamse

Waterleidingduinen en heeft aldaar 12 jaar

lang “’t Hekje van Moe Koomen” (in de

duinen hebben plekken mooie namen)

gemonitoord. Hein was aan het werk op 21

december 2006, langs het Noordooster-

kanaal, in hoog gras, bezig met het afslaan

van uitlopers van gezaagde bomen, geen

laarzen aan, wel broek in de sokken.

sokken

Een paar dagen later doet hij dezelfde

sokken wéér aan. Een aantal uren later

voelt hij dat ie gebeten is, in de zijkant van

zijn voet, maar het lukt hem niet zich van

de teek te bevrijden. Op hoop van zegen

dan maar.

Vijf weken later komen de klachten:

spierpijn, krampen in handen en voeten en

branderige ogen. Welbekende

verschijnselen voor Hein den Elzen want

dit is de vierde infectie die hij oploopt. Bij

hem verschijnt er nooit een rode vlek en

hij is mede  daardoor na de eerste infectie

niet tijdig genoeg geholpen.

Hein benadrukt dat hij nooit gebeten is

tijdens het zandhagedissen monitoren.

Dan draagt hij altijd hoge gladde laarzen,

maar nu heeft hij er toch even geen zin in.

“Het is geen genoegen meer”, vindt hij:

“Je bent steeds bezig om je kleding te

inspecteren op die kleine krengen”.

Als blijkvan waardering aan Hein, voor

12 jaar lang grondig tellen, hieronder een

grafiek met de aantallen hagedissen

(gemiddeld per telronde), die hij al die

jaren zag. In dezelfde grafiek ook de

indexcijfers van alle trajecten van de

Amsterdamse Waterleidingduinen (30

stuks)  en dan zie je dat de trend op “’t

Hekje van Moe Koomen” aardig

overeenkomt met de trend die voor het

gehele gebied berekend is: een zeer sterke

toename, vooral de drie laatste jaren ook.

Zandhagedissen op "'t Hekje van Moe Koomen" en Indexcijfers AWD
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zandhagedissen op Hekje Moe Koomen AWD Indexcijfers

Elk jaar is er wel iemand die stopt vanwege herhaalde infecties door teken die de Borrelia

bacterie bij zich dragen. Deze mensen hebben er genoeg van. De ene persoon is ook

aantrekkelijker voor de teek dan de andere. Dat heeft waarschijnlijk met de hoogte van de

lichaamstemperatuur te maken: hoe hoger hoe sneller gevonden door de teek.

Ook hagedissen lijden

onde teken, meestal in

de oksel van voorpoten


