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E E N G R O E I P L A A T S V A N S T E E N B R E E K V A R E N O P D E G R O N D I N 
Z U I D - L I M B U R G 

j.H.Wiliems, Parkloan 6, 3722 BE Bilthoven 

Op zoek naar de eerste voorjaarsbloeiers, vond ik op 2 6 februari 

2 0 0 5 een exemplaar van de Steenbreekvaren (Asplenium 

trichomanes L.) groeiend op de grond in een steilrand in de Horster 

grubbe ten westen van Mheer, gemeente Margraten (kilometerhok 

1 8 3 / 3 0 9 ) . De Steenbreekvaren is in Zuid-Limburg een vrij algemene 

soort (BLINK, 1 9 9 7 ) , die vrijwel uitsluitend op oude muren wordt 

aangetroffen (WEEDA et al., 1 9 8 5 ) . Het is dan ook niet zozeer de 

soort, maar de groeiplaats ervan die deze vondst bijzonder maakt. 

g e t r o f f e n (BREMER, 1 9 8 0 ; 2 0 0 4 ) . O o k is e r 

e e n r e c e n t e v e r m e l d i n g van h e t o p d e g r o n d 

g r o e i e n van S t e e n b r e e k v a r e n in d e d u i n e n 

nab i j V e l s e n (BUITEN, 2 0 0 1 ) . S e d e r t o n g e ­

v e e r 1 9 5 0 z i j n in Z u i d - L i m b u r g g e e n t e r r e s ­

t r i s c h e g r o e i p l e k k e n van d e S t e e n b r e e k v a ­

r e n m e e r g e v o n d e n (BREMER, 2 0 0 4 ) . Een 

aan ta l ' m u u r v a r e n s ' kan z i ch k e n n e l i j k z é é r 

z e l d e n o o k als ' a a r d v a r e n s ' (VAN DER MEIJ­

DEN, 1 9 9 6 ) m a n i f e s t e r e n . 

D e h i e r v e r m e l d e ' p o p u l a t i e ' b e s t a a t u i t 

GROEIPLAATS 

D e S t e e n b r e e k v a r e n g r o e i t in d e H o r s t e r 

g r u b b e o p e e n s t e i l e g r a f t , d i e aan e e n v o e t ­

p a d g r e n s t d a t t u s s e n t w e e w e i l a n d e n 

l o o p t . D e e x p o s i t i e van d e g r a f t is z u i d z u i d ­

o o s t en d e h e l l i n g s h o e k is 4 5 ° . D e b o d e m 

b e s t a a t u i t c o l l u v i a a l m a t e r i a a l en k a n als 

z w a k k a l k h o u d e n d w o r d e n g e t y p e e r d ( p H 

± 6 ) . D e b o d e m b e v a t s l e c h t s s p o r a d i s c h 

w a t g r i n d . V a n e e n e c h t e g r i n d b o d e m is 

d a n o o k g e e n s p r a k e , o o k n i e t in d e d i e p e ­

r e lagen t o t c i r c a 4 0 c m , z o a l s is g e b l e k e n 

u i t e e n s o n d e r i n g r o n d d e p l a n t m e t b e h u l p 

v a n e e n b r e i n a a l d . 

D e p l a n t e n g r o e i o p d e g r a f t b e s t a a t u i t 

s t r u i k e n a ls S l e e d o o r n (Prunus spinosa), 

Eens t i j l i ge m e i d o o r n (Crataegus monogyna). 

G e w o n e v l i e r (Sambucus nigra). K l i m o p 

( H e d e r o he/ /x) e n b r a a m (Rubus s p e c ) . Er 

g r o e i e n o p d e z e p l e k e e n a a n t a l k r u i d e n , 

z o a l s M a a r t s v i o o l t j e (Viola odorata), M u s -

k u s k r u i d (Adoxa moschatellina). S p e e n k r u i d 

(Ranunculus ficaria). G r o t e b r a n d n e t e l (Ur-

tica dioica). K l e e f k r u i d (Galium aparine), 

R o b e r t s k r u i d (Geranium robertianum) e n 

M a n n e t j e s v a r e n (Dryopteris filix-mas). O p ­

v a l l e n d is d e u i t b u n d i g e g r o e i v a n d e b l a d ­

m o s s e n G e r i m p e l d s t e r r e m o s (Plagiom-

nium undulatum) en G e w o o n d i k k o p m o s 

(Brachythecium rutabulum) t e r p l e k k e . 

H e t v o o r k o m e n van d e S t e e n b r e e k v a r e n o p 

d e g r o n d in Z u i d - L i m b u r g w o r d t d o o r v e r ­

s c h e i d e n e a u t e u r s v e r m e l d , b i j v o o r b e e l d in 

d e o p s o m m i n g van m o g e l i j k e b i o t o p e n van 

deze s o o r t in d i v e r s e f l o ra ' s . D e s o n d a n k s z i jn 

e r o p v a l l e n d w e i n i g c o n c r e t e gegevens b e ­

k e n d b e t r e f f e n d e h e t t e r r e s t r i s c h v o o r k o ­

m e n e r v a n . Z o w o r d t b i j v o o r b e e l d o v e r d e 

v o e d s e l r i j k d o m van de s tandp laa t sen o p g e ­

m e r k t , d a t d e z e ' a r m ' z o u z i j n ( H E U K E L S , 

1 9 1 5 ; V A N O O S T S T R O O M 1 9 4 8 ; W E E D A et al., 

1 9 8 5 ; HEUKELS 1 9 8 5 ; MENNEMA, 1 9 9 4 ) , m a a r 

h i e r o p w i j z e n n i e t d e a n d e r e p l a n t e n s o o r t e n 

d i e v o o r k o m e n o p de g r o e i p l a a t s t e M h e e r . 

DE SOORT 

H e t t e r r e s t r i s c h v o o r k o m e n v a n S t e e n -

b r e e k v a r e n s w o r d t d o o r v e r s c h e i d e n e a u ­

t e u r s v e r m e l d in r e l a t i e t o t e e n b e p a a l d e 

o n d e r s o o r t , n a m e l i j k d e s u b s p e c i e s tricho­

manes, m a a r d e p l a n t t e M h e e r v e r t o o n t n i e t 

d e k e n m e r k e n d a a r v a n e n k a n g e r e k e n d 

w o r d e n t o t d e s u b s p e c i e s quadrivalens 

( W E E D A et al., 1 9 8 5 ) . O p m e r k e l i j k is in d i t 

v e r b a n d d e u i t s p r a a k van D E W E V E R ( 1 9 3 4 ) 

b e t r e f f e n d e d e z e v a r e n : " ' t S t e e n b r e e k v a -

r e n t j e is in o n s l a n d é é n v o r m i g ; in h o l l e 

w e g e n w o r d t ' t g r o o t e r m a a r s l a p p e r dan in 

m u r e n " . In N e d e r l a n d w o r d t h e t r e c e n t o p 

d e g r o n d v o o r k o m e n v a n v a r e n s d i e g e ­

w o o n l i j k o p m u r e n g r o e i e n v e r m e l d v a n 

b o s g r e p p e l s i n h e t K u i n d e r b o s ( N o o r d ­

o o s t p o l d e r ) , w a a r naas t S t e e n b r e e k v a r e n 

n o g e e n g r o o t a a n t a l a n d e r e ' s p e c i f i e k e 

m u u r v a r e n s ' in g r e p p e l s g r o e i e n d z i jn a a n -

FIGUUR I 
De Steenbreekvaren (Asplenium trichomanes Lj zoals 
afgebeeld in de Plantes de France (MASCLEF, 1891). I 
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FIGUUR 2 
De Steenbreekvaren (Asplenium trichomanes) in het , 
midden van de foto, groetend op een graft nabij Mheer 
omgeven door Mannetjesvaren (Dryopteris filix-mas), I 
Hondsdraf (Glechoma hederacea) en Klimop (Hederá [ 
helix) (foto:J.H.Wiliems). 

s lech ts é é n e n k e l e p l a n t m e t e e n t i e n t a l v e ­

r e n d ie t o t o n g e v e e r IO c m lang w o r d e n . Bi j 

d e o n t d e k k i n g e r v a n had d e p l a n t g é é n s p o -

r a n g i ë n h o o p j e s aan de o n d e r z i j d e van d e b la ­

d e r e n . D i t w a s w e l h e t geval b i j een b e z o e k 

e i n d e s e p t e m b e r aan d e g r o e i p l a a t s , t o e n 

d e r g e l i j k e v o o r t p l a n t i n g s m e c h a n i s m e n d u i ­

de l i j k als g r o e n e s p o r a n g i ë n z i c h t b a a r w a r e n . 

D i t b e t e k e n t d a t d e p l a n t t o e n w e l l i c h t v o o r 

h e t e e r s t d e r g e l i j k e o r g a n e n had o n t w i k k e l d 

e n als v o l w a s s e n i n d i v i d u k a n w o r d e n b e ­

s c h o u w d . D i t z o u e r o o k o p k u n n e n w i j z e n 

d a t d i t i n d i v i d u s l e c h t s e n k e l e j a r e n o u d is 

(BREMER , 2 0 0 4 ) . D e S t e e n b r e e k v a r e n is e e n 

s o o r t w a a r v a n i n d i v i d u e l e p l a n t e n vee la l n i e t 

vee l m e e r dan t i e n jaar k u n n e n w o r d e n ( B R E ­

MER, 2 0 0 4 ) . O v e r d e h e r k o m s t van d e h i e r ge ­

k i e m d e s p o r e is n ie ts m e t z e k e r h e i d t e zeg ­

g e n . D e d i c h t s t b i j z i j n d e g r o e i p l a a t s van d e z e 

v a r e n is o p d e o u d e r e m u r e n van h e t kas tee l 

t e M h e e r , o p e e n a fs tand van o n g e v e e r é é n 

k m in v o g e l v l u c h t . 

TOEKOMST 

D e g r o e i p l a a t s w o r d t j aa r l i j k s g e m a a i d , d e 

p l a n t is in j un i 2 0 0 5 h i e r d o o r e r n s t i g bescha ­

d i g d , m a a r h e e f t z i ch in d e d a a r o p v o l g e n d e 

w e k e n g o e d h e r s t e l d . H i e r d o e t z i ch e e n d u i ­

d e l i j k d i l e m m a v o o r : n i e t m a a i e n b e t e k e n t 

e r n s t i g e v e r r u i g i n g van d e g r o e i p l a a t s m e t als 

g e v o l g t e vee l s c h a d u w , en d a a r d o o r h e t v e r ­

d w i j n e n van d e S t e e n b r e e k v a r e n t e r p l e k k e , 

zoa ls a a n g e t o o n d is in h e t K u i n d e r b o s (B R E -

M E R , 2 0 0 4 ) . M a a i e n v a n d e g r o e i p l a a t s t e 

M h e e r d a a r e n t e g e n h o u d t h e t r i s i c o in van 

b e s c h a d i g i n g o f ze l f s a l g e h e l e v e r n i e t i g i n g 

d o o r d e maa iba l k van d i t b i j t o e v a l o n t d e k t e 

i n d i v i d u , w a a r v a n d e o n t w i k k e l i n g d e k o m e n ­

d e j a r e n g e v o l g d zal w o r d e n , 
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SUMMARY 

ASPLENIUM TRICHOMANES ( L ) 

G R O W I N G O N S O I L 

M a i d e n h a i r s p l e e n w o r t {Asplenium tri­

chomanes L.) is a r e l a t i v e l y r a r e spec ies in 

t h e N e t h e r l a n d s , because n a t u r a l r o c k f o r ­

m a t i o n s a r e v i r t u a l l y a b s e n t f r o m t h e c o u n ­

t r y . T h e species t h e r e f o r e usual ly o c c u r s o n 

ar t i f i c ia l r o c k s , such as b r i c k wa l l s and b u i l d ­

ings. T h e a r t i c l e r e p o r t s o n t h e f i n d i n g o f a 

s ingle p l a n t o f t h i s spec ies g r o w i n g o n so i l 

(a l oess d e p o s i t ) o n a s t e e p s o u t h - f a c i n g 

s l o p e in a g rass land a r e a in t h e s o u t h e r n ­

m o s t p a r t o f t h e p r o v i n c e o f L i m b u r g , 

s o u t h - e a s t o f t h e t o w n o f M a a s t r i c h t . A l ­

t h o u g h th i s t y p e o f h a b i t a t has b e e n m e n ­

t i o n e d in t h e l i t e r a t u r e as a v e r y e x c e p t i o n a l 

s u b s t r a t e f o r t h i s spec ies , r e c e n t r e c o r d s 

a r e l ack ing , as a r e d e t a i l e d d e s c r i p t i o n s o f 

s u c h s i tes . T h e n e w l y d i s c o v e r e d p o p u l a ­

t i o n cons i s t s o f o n l y o n e p lan t , l o c a t e d a t a 

d i s t a n c e o f a p p r o x . I k m f r o m t h e n e a r e s t 

s i te w i t h Asplenium trichomanes, t h e w a l l s o f 

an a n c i e n t cas t le . 
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