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PADDESTOELEN VAN HET SCHUITWATER 
Bart Reintjes, Dintel 80. 5032 CR Tilburg 

" E e n recent on tdek t paddestoe lenkroon juwee l in Noord-L im­

burg: het na tuur rese rvaa t 'het S c h u i t w a t e r . " Deze u i tspraak 

zal bij menig mycoloog verbaz ing w e k k e n . Hoe kan één van de 

meest bemeste en verzuurde s t reken van Neder land interessant 

zijn voor paddestoe len? Maar na een beperk te paddes toe len ­

inventar i sa t ie gedurende de afgelopen v i j f jaar is naar vo ren 

gekomen da t het na tuur rese rvaa t het S chu i twa te r op 

mycologisch gebied heel w a t te bieden heeft . In Noord-L imburg 

v o r m t het , samen met de Groote Heide bij VenIo en de Zelderse 

Driessen, één van de waardevo l s te paddestoe lgebieden 

( V E R H E E S E N & D E V R I E S , 1 9 9 5 ; S P O O R M A K E R S , 1 9 9 6 ; 1 9 9 8 ; J A L I N K , 

2 0 0 2 ) . 

f i g u u r i 
Vegetatiekaart 
Schuitwaterreservaat 
(© Topografische DierïSt, 
Emmen). 

TWINTIG JAAR TERUG IN DE TIJD 

In 1985 ve rzuch t te de m y c o l o o g P . B . J a n s ­
sen t i jdens e e n reeks inventar isat ies in de 
S t a a t s b o s b e h e e r t e r r e i n e n in N o o r d - L i m ­
burg dat het droev ig me t de myco log ische 
w a a r d e van de d o o r hem o n d e r z o c h t e t e r ­
re inen w a s geste ld: " D e s terk ve ron t re in ig ­
d e t e r r e i n e n , R o u w k u i l e n , P a a r d e n k o p , 
V r e d e p e e l en Schuitwaterreservaat g e v e n 
wein ig reden t o t opt imisme. D e achterui t-
ganggaat o n v e r m i n d e r d v o o r t . Mycorrh iza-
paddestoe len k o m t men vr i jwe l n iet m e e r 
t egen . " Inderdaad gaven zijn inventar isat ies 
in begin van de jaren '80 we in ig reden t o t 
vrol i jkheid ( J A N S S E N , 1985; 1986). Hij zal gek 
opki jken van het gegeven dat e r de afgelo­
pen vijf jaar, zonde r een ger i chte inventar i ­
satie, 20 s o o r t e n russula's (Russula spec.) en 
t ien s o o r t e n go rd i j nzwammen (Cortinarius 

s p e c ) , w a a r o n d e r de zeer ze ldzame V i o l e t ­
te gord i jnzwam (Cortirtarius violaceus), in het 
reservaa t zijn aangetroffen. O o k G e s t e e l d e 
l akzwam (Ganoderma lucidum) en V e r m i l -
j o e n h o u t z w a m (Pycnoporus cir]r)abarinus) 

k w a m e n in de jaren '80 niet in het rese rvaa t 
v o o r . H e t mees t verbaasd zal hij zijn als aan 
hem ve r t e ld w o r d t dat e r (hei-)schraalgras-
landjes in het begrazingsgebied van de Pas ­
t o o r s w e i liggen me tdaa r i n vijf soo r t en w a s ­
p la ten (Hygrocybe s p e c ) , a ch t s o o r t e n 
kno t szwammen (Clavaria s p e c , Clavulinopsis 

s p e c , Geoglossum spec.) en zes s o o r t e n sa-
d jnzwammen (Entoloma s p e c ) . V e r d e r is het 
m e e r dan waarschi jnl i jk dat ze ldzame mest-
p a d d e s t o e l e n zoa ls G r o t e spe ldenpr i k-
zwam (Poroniapunctata), Donz ig breeksteel-
tje (Cor)ocybe pubesceris) en Sl i jmrandkaal-
kopje (Psilocybe liniformans) in het begin van 
de jaren '80 nog niet aanwezig w a r e n in het 
r e se r vaa t . Begraz ing als n a t u u r b e h e e r i n -
s t rument bevond zich begin j a ren '80 in de 
beginfase. 

E E N K E N S C H E T S VAN HET 
G E B I E D 

H e t natuurreservaat is gelegen ten w e s t e n 
van de Maas. R o n d o m het reservaat liggen de 
d o r p e n Swo lgen , B roekhu i zen , L o t t u m en 
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Melders lo . D e opperv lakte van het reservaat 
bedraagt m o m e n t e e l c irca 370 hec ta re en 
w o r d t behee rd d o o r S taatsbosbeheer . D e 
k e r n w o r d t g e v o r m d d o o r e e n o u d e 
Maasmeander me t open water , broekbossen 
en gras landen. R o n d o m deze laaggelegen 
meander treft men op de hoger gelegen dek-
zandgronden bossen, heide en schraalgras-
landen aan (figuur I ) . 

D E M E A N D E R 

D e v o o r m a l i g e m a a s m e a n d e r , B r o e k h u i -
z e r b r o e k en L o t t u m e r s c h u i t w a t e r , b e ­
s taa t ui t v o c h t i g e g r a s l anden , b r o e k b o s , 
m o e r a s en o p e n w a t e r (z ie figuur I ) . D e 
m e a n d e r hee f t m idden in e e n hoge stuif-
zandopdu ik ing , de ' H o n d s b e r g ' genaamd. 
In dit dee l van het r e se r vaa t is sp rake van 
een g r o t e v e r s che idenhe id aan b o d e m t y ­
pen m e t v e e n , o u d e r i v i e rzanden , o u d e r i-
v i e r k l e i en s tu i f zanden . V e r d e r k o m t e r 
vee l rel iëf v o o r . Een v o o r b e e l d h ie rvan is 
d e s te i l r and d ie is on t s t aan in d e b u i t e n ­
b o c h t van de v o o r m a l i g e m a a s m e a n d e r . 
D i t dee l van het rese rvaa tsgeb ied bestaat 
uit een aaneenges lo ten gehee l van ve r sch i l ­
l ende m i l i euomstand igheden . D e w a a r d e 
van dit gebied v o o r paddes toe l en is v o o r a l 
gelegen in de aanwez ighe id van paras i ta i re 
s o o r t e n op dik h o u t ( pa r a s i t a i r e p a d d e ­
s toe len op v e r z w a k t e o u d e r e b o m e n van 
m e e r dan 15 c e n t i m e t e r d o o r s n e d e ) en ec-
t o m y c o r r h i z a s o o r t e n van v o o r a l b roek-
b o s s e n . V e r d e r w o r d e n vee l h o u t s a p r o -
t r o f e n aangetrof fen ( s ap ro t ro f en zijn h o u t 
en s t roo i se l a f b r ekende paddes toe l en ) . 

D E D E K - E N R I V I E R Z A N D G E B I E D E N 

H e t zuidel i jk dee l van de S w o l g e n d e r h e i d e 
en het H a n e n b e r g e r h e i k e bestaat uit e e n 
zwakgo lvend dekzandgebied. H e t o v e r g r o ­
t e dee l van dit geb ied is beplant m e t d e n ­
n e n , v o o r a l G r o v e d e n (Pinus sylvestris). 

V e r d e r liggen e r enke le he ideve ld jes en ak ­
ke renc l aves . D e akke renc l a ves w o r d e n de 
laatste j a ren s teeds m e e r uit p r o d u c t i e g e ­
haa ld . H e t n a t u u r b e h e e r v i n d t e r v a a k 
plaats d o o r middel van ex tens i e ve begra-
zing. H i e r zijn nauwel i jks g rad iën ten in d e 
a b i o t i e k a a n w e z i g . T e n o o s t e n v a n d e 
m e a n d e r k o m e n opges toven r i v ie rzandge ­
b ieden v o o r . O o k h ier zijn w e e r hoo fdza ­
ke l i jk g r o v e d e n n e n b o s s e n a a n g e p l a n t . 
T o c h heef t dit gebied m e e r rel iëf en is e r 
o o k sp rake van een g r o t e r e v e r s c h e i d e n ­
heid aan b o d e m s o o r t e n . 

H E T S T U I F Z A N D G E B I E D 

H e t noordel i jk gebied w o r d t gevo rmd d o o r 
een omvangri jk en reliëfrijk stulfzandgebled 
me t bossen, heiden, vennen en enkele akker ­
en gras landenclaves. H e t gebied heeft een 
sterk wisselende vegetatie en een kleinscha­
lig karakter . Een g roo t deel van het gebied 
w o r d t ex tens ie f begraasd d o o r I Js landse 
paarden (begrazingsgebied 'Pastoorswei ' ) . Bij 
de start in 1976 is Staatsbosbeheer begonnen 
me t een begrazing van 20 hectare , vanaf 1988 
w e r d dit uitgebreid naar 35 hectare en afge­
lopen jaar is in het kader van de 'Landinr ich­
ting Me lders lo ' e r nog ongeveer vijf hec ta re 
b i jgekomen. Begrazing heeft gezorgd v o o r 
een parkachtig landschap. D i t te r re in is een 
belangr i jk geb ied v o o r p a d d e s t o e l e n van 
schrale graslanden en heide. 

W E R K W I J Z E 

H e t o n d e r z o e k naar paddes toe l en hee f t 
plaatsgevonden van 2000 t o t en m e t 2002. 
H e t gebied is niet v lakdekkend geïnventar i ­
seerd . G r o t e delen van het reservaat , zoals 

het Lo t t umer schui twater en de zandgebie­
den ten wes ten en ten oos ten van de mean ­
der , zijn niet of slechts zeer beperkt ge ïnven­
tar iseerd. Redeli jk to t goed geïnventar iseerd 
zijn de d i rec te omgeving van de Noo rdp i a s 
in het B roekhu izerbroek en het zuidelijk deel 
van het begrazingsgebied 'de Pas toorswe i ' . 
D i t blijkt o o k w e l uit de resultaten die t e zien 
zijn in figuur 2. 
N i e t alle g roepen van paddestoelen zijn even 
intensief onderzocht . V o o r a l d e soo r t en uit 
de g r o e p e n k o r s t v o r m i g e v l i e s z w a m m e n 
(Aphyllophoroles), k le ine s o o r t e n zakjes-
z w a m m e n (Ascomyceten) en moe i l i j ke g e ­
slachten van de plaatjeszwammen (Agaricaüs), 

zoals vaa lhoeden {Hebeioma spec.) en gor-
d i j n z w a m m e n (Cortinarius s p e c ) , zijn niet 
goed onderzocht . 

R E S U L T A T E N 

A L G E M E E N 

In totaal zijn in het rese rvaa t ongevee r 310 
s o o r t e n in de pe r iode 2000 t o t en m e t 2002 
w a a r g e n o m e n . H i e r v an zijn 60 s o o r t e n vri j 

FIGUUR 2 
Aantal Rode Ujstsoonen 
per perceel. Het zuidelijk 
en oostelijk deel van het 
reservaat is slecht 
geïnventariseerd. 
Rroekbossen, heide en 
schrale graslanden zijn het 
rijkst aan Rode Lijstsoorten 
(© Topografische Dienst, 
Emmen). 
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TABEL I 
R o d e Ujstsoonen en R o d e Ujstindex van het kihmeterhok (206-388) van de Pastoorswei, ondenerdeeld in habitat en f t / n c t i o n e / e 
groep. D e functionele groepen zijn: S: bodemt>ewonende saprofieten; M: ectomycorrhizasymbionten; H: houtbewonende 
paddestoelen (zie TRADER I). Rede Lijst categorieën volgens ARNOLDS & VAN OMMERING (/ 996). EB; e r n s t i g bedreigd; BE 
bedreigd; KW: kwetsbaar, GE :gevoelig. Onder score staan het aantal punten vermeld volgens de R o d e Ujstindex (zie KADER 2). 

B O D E M B E W O N E N D E S A P R O F I E T E N 
Habitat Nederlandse naam Wetenschappelijke naam Rode Lijst 

categorie score 
Loofbossen (arm) - -
Naaldbos {arm) 
Bosranden - - - -
Heide Grote speldeprikzwam Porania punctata BE 3 

Heideknouzwam Clavaria argillacea BE 3 
Heidekleefsteelmycena Mycena pelliculosa K W 2 
Klein oranje zandschijfje Byssonectria aggregata K W 2 

Heischraalgraslanden Kleverige aardtong Geoglossum glutlnosum BE 3 
Gele knotszv/am Clavulinopsis helveola K W 2 
Sneeuwvloksatijnzwam Entoloma sericellum K W 2 
Wormvormige knotszwam Clavaria fragilis K W 2 
Bleke sikkelkoraalzwam Clavulinopsis subtilis GE 1 
Leemknotszwam Clavaria kriegisteineri GE 1 
Slijmrandkaalkopje Psilocybe liniformans GE 1 

Graslanden {overige) Meststropharia Psilocybe merdaria BE 3 
Papegaaizv '̂ammecje Hygrocybe psittacina BE 3 
Geribbelde satijnzwam Entoloma undatum K W 2 
Gewoon sneeuwzwammetje Hygrocybe virgínea K W 2 
Sterspoorsatijnzwam Entoloma conferendum K W 2 

Vennen Grote moeraszwavelkop Pholiota myosotis K W 2 
Ruderaal - - -

Rode Lijst index ' S ' 36 

E C T O M Y C O R R H I Z A S Y M B I O N T E N 
Habitat Nederlandse naam Wetenschappelijke naam Rode Lijst 

categorie score 
Loofbossen (arm) Kruidige melkzwam Lactarius camphoratus K W 2 

Uiige aardappelbovist Scleroderma cepa GE 1 
Naaldbos (arm) Fijnschubbige ridderzwam Tricholoma imbricatum BE 3 

Witbruine ridderzwam Tricholoma albobrunneum BE 3 
Bruine ringboleet Suillus luteus K W 2 

Bosranden - - -
Heide Echte tolzwam Coltricia perennis BE 3 
Heischraalgraslanden - - - -
Graslanden (overige) - - - -
Vennen - - - -
Ruderaal - - - -

Rode Lijst index-M' 14 

H O U T B E W O N E N D E P A D D E S T O E L E N 
Habitat Nederlandse naam Wetenschappelijke naam Rode Lijst 

categorie score 
Loofbossen (arm) - -
Naaldbos (arm) Geelbruine plaatjeshoutzwam Gloeophyllum sepiarium K W 2 

Oorlepelzwam Auriscalpium vulgare K W 2 
Bosranden Waaiertje Schizophyllum commune K W 2 

Schubbige Oesterzwam Pleurotijs dryinus K W 2 
Heide - - -
Heischraalgraslanden - - - -
Graslanden (overige) - - - -
Vennen - - - -
Ruderaal - -

Rode Lijst index-H' 8 

ze ldzaam t o t u i te rs t ze ldzaam (KuYPER & 

A R N O L D S , 1 9 9 6 ) . E r zijn 4 7 s o o r t e n w a a r ­

genomen die staan ve rme ld op de R o d e Lijst 

van N e d e r l a n d (ARNOLDS & KUYPER, 1 9 9 6 ; 

A R N O L D S & V A N O M M E R I N G , 1 9 9 6 ) . U i t een 

vergel i jking van de vegetat iekaar t (figuur I ) 

en de kaart m e t het aantal R o d e Li jstsoor-

ten per percee l (figuur 2) valt af t e lezen dat 

v o o r a l in b r o e k b o s s e n en d e he ide- en 

schraa lgras landen vee l R o d e L i j s t soo r ten 

w o r d e n aangetroffen. D e hoge na tuu rwaa r ­

d e d ie d e b r o e k b o s s e n en d e he ide- en 

schraalgraslanden in het S c h u i t w a t e r r e s e r ­

vaat hebben , blijkt o o k v o o r paddestoe len 

t e ge lden; van het totaal van 3 6 aangetrof ­

fen gras landpaddestoe len in het rese rvaa t 

staan niet m inder dan 1 2 s o o r t e n v e r m e l d 

op de R o d e Lijst. D o o r de achteruitgang van 

gras landpaddestoe len in N e d e r l a n d , v o o r ­

nameli jk v e roo rzaak t d o o r ve rzu r ingen b e ­

mest ingvan gras landpercelen, staan veel van 

deze paddes toe l soo r t en op de R o d e Lijst 

( A R N O L D S , 1 9 9 4 ) . O o k goed o n t w i k k e l d e 

o n g e s t o o r d e b r o e k b o s s e n zijn de laatste 

decenn ia in N e d e r l a n d s te rk a ch te ru i tge ­

gaan, o n d e r ande re d o o r verdrog ing . H ier-

KADER I 
F u n c t / o n e / e groepen 

Funct ionele groepen geven w e e r op w e l ­

ke wi jze de ve rsch i l l ende paddes toe l ­

s o o r t e n de omgev ing exp lo i t e r en . D e 

indeling hierbij is: 

B o d e m b e w o n e n d e s a p r o t r o f e n : 

hier toe behoren soor ten die d o o d orga­

nisch materiaal op of in de bodem benut ­

ten. S o o r t e n op mest w o r d e n eveneens 

t o t de b o d e m b e w o n e n d e sap ro t ro fen 

gerekend . 

E c t o m y c o r r h i z a s y m b i o n t e n : s o o r ­

ten die in nauwe relatie t o t he t w o r t e l ­

stelsel van (hoofdzakeli jk) bomen staan. 

H o u t b e w o n e n d e p a d d e s t o e l e n : 

soor ten die saprofitisch of parasitair l e ­

ven van houtige planten. 

d o o r zijn relat ief vee l , aan dit b io toop g e ­

b o n d e n p a d d e s t o e l s o o r t e n k w e t s b a a r of 

bedre igd. In het reservaa t bet re f t dit in t o ­

taal zeven s o o r t e n . 

T W E E K I L O M E T E R H O K K E N N A D E R 
B E K E K E N 

D e mycologische w a a r d e , he t aantal en de 

status van de R o d e L i jstsoorten van t w e e ki-

lometerhokken in het reservaat is wee rgege ­

ven in tabel I en tabel II. In deze tabellen is de 

paddestoelenindel ing gebaseerd op de habi ­

t a t voo rkeu r van de aangetroffen soor ten en 

de func t ione le g roep w a a r t o e de s o o r t e n 

behoren (zie kader I ) . 

D E P A S T O O R S W E I 

In de top 5 0 van de R o d e Ujst index van L i m ­

burg neemt het k i lometerhok 2 0 6 - 3 8 8 , het 

hok waar in de Pas toorswe i gelegen is, de 15^ 

plaats in ( jALINK, 2 0 0 2 ) . D i t be t eken t e e n 

plaats tussen de hellingbossen en de kalkri j ­

ke schraalgraslanden van Zuid-L imburg! D e 

R o d e Ujst index staat op een score van 5 8 (zie 

kader 2) m e t de aanwezigheid van v ier gevoe ­

lige soo r t en , 1 5 kwetsbare en acht bedre ig­

de R o d e L i j s t soor ten (zie tabel I). D i t zijn 

voornamel i jk b o d e m b e w o n e n d e s ap ro t ro ­

fen die kenmerkend zijn v o o r schrale graslan­

den en heide. 

D E M E A N D E R 

I n d e t o p 5 0 van de R o d e Li jst index van L i m ­

burg kan o o k het kerngebied van het r e se r ­

vaat , de voorma l ige maasmeander , w o r d e n 

o p g e n o m e n . D i t k i l o m e t e r h o k ( 2 0 6 - 3 8 7 ) 
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KADER 2 
Rode Lijstindex 

D e R o d e Lijst index is een waarder ings-
maat w a a r m e e de k i lometerhokken o n ­
derl ing verge leken kunnen w o r d e n . 
H e t is de totaa lscore van R o d e Li jstsoor­
ten (gebaseerd op de R o d e lijst van b e ­
dreigde paddestoelen; A R N O L D S & VAN 
O M M E R I N G ( 1 9 9 6 ) ) . A a n paddestoe len 

uit de verschi l lende categor ieën van de 
R o d e Lijst w o r d e n punten toegekend: 

1 punt v o o r een gevoelige soo r t ( G E ) ; 

2 pun ten v o o r e e n k w e t s b a r e s o o r t 

( K W ) ; 3 pun t en v o o r e e n bed re igde 

s o o r t ( B E ) ; 4 punten v o o r een ernst ig 

bedreigde s o o r t ( EB ) . Vervo lgens w o r ­

den alle punten bij elkaar opgeteld. 

zou de 2 2 ^ plaats bezet ten (JALINK, 2 0 0 2 ) . E r 
zijn 2 2 R o d e L i j s t s o o r t e n a a n w e z i g . D e 
R o d e Li jst index staat op 4 6 m e t de a a n w e ­
zigheid van vijf gevoel ige s o o r t e n , I I k w e t s ­
ba re en vijf bed re igde en é é n erns t ig b e ­
dre igde soo r t . 

D e z e R o d e L i j s tsoor ten zijn voo r a l g e v o n ­
den in de o n g e s t o o r d e b roekbossen en de 
aanwezige stei l rand die de bu i tenbocht van 
de v o o r m a l i g e bedding van d e Maas m a r ­
keer t . D i t past in de uitspraak van B R O U W E R 
( 2 0 0 2 ) , die op de L imburgse zandgronden in 
het bi jzonder kansen ziet v o o r paddes toe ­
len in intacte b roekbossen . D e afgelopen vijf 
jaar zijn negen gord i jnzwammen (Cortinarius 

spec.) en 1 7 s o o r t e n russula's in of in de d i ­
r e c te omgev ing van de b roekbossen aange­
t ro f f en . B r o e k b o s s e n die , als ze niet v e r ­
d roogd zijn, vaak moei l i jk toegankel i jk zijn. 
D e meeste broekbossen zijn dan o o k op hun 
myco log ische kwal i te i t s lecht onde rzoch t . 
In he t S chu i twa te r r e se r vaa t is dit o o k het 
geval. 

W A A R N E M I N G S E F F E C T 
Llit een ove rz i ch t van de 1 0 0 mees t w a a r ­
devo l l e k i l o m e t e r h o k k e n van N e d e r l a n d , 
w a t is gebaseerd o p de karter ingsgegevens 
sinds 1 9 8 6 t o t 2 0 0 1 , valt op dat de p rov i n ­
cie L imburg me t vijf k i l omete rhokken s lecht 
v e r t e g e n w o o r d i g d is (jALiNK, 1 9 9 9 ; 2 0 0 2 ) . 
D e R o d e L i js t index van de vijftig moo i s t e 
paddestoe lgebieden van L imburg, die geba­
see rd is op gegevens vanaf 1 9 9 6 t o t 2 0 0 1 , 
geeft aan dat s lechts t ien k i l omete rhokken 
in N o o r d - of Midden-L imburg gelegen zijn 
(jALINK, 2 0 0 2 ) . D e resultaten van het Schui t ­
w a t e r r e s e r v a a t w a r e n niet hier in opgeno ­
m e n . A c h t e r de stell ing van jAL lNK ( 2 0 0 2 ) 

T A B E L II 
Rode Lijstsoorten en Rode Ujstindex van het l<iiometerhol< (206-3d7)met het deelgebied Meander, onderverdeeld in 
habitat en funt^onele groep. De functionele groepen zijn: S: bodembewonende saprofieten; M: ectomycorrhizasymbion-
ten; H ; houtbewonende paddestoelen (zie kader I). Rode Lijst categorieën volgens ARNOLDS & VAN OMMERING 
(/ 996). EB: ernstig bedreigd: SE' bedreigd: « W : kwetsbaar; GL gevoelig. Onder score staan het aantal punten vermeld 
volgens de Rode lijstindex (zie kader 2). 

B O D E M B E W O N E N D E S A P R O F I E T E N 
Habitat Nederlandse naam 

Kostgangerboleet 
Sdnkende trechterzv/am 
Grote moeraszwavelkop 

Bruine bekerzwam 

Loofbossen 
Loofbos arm 
Loofbos rijk 
Broekbossen 
Naaldbos 
Bosranden 
Graslanden 
Graslanden rijk 
Graslanden arm 
Ruderaal 

E C T O M Y C O R R H I Z A S Y M B I O N T E N 

Wetenschappelijke naam 

Boletus parasiticus 
Clitocybe foetens 
Pholiota myosotis 

Peziza badia 

Rode Lijst index ' S ' 

Rode Lijst 
categorie 

K W 
GE 
K W 

K W 

Habitat Nederlandse naam Wetenschappelijke naam Rode Lijst 
categorie 

Loofbossen 
Loofbos arm Violette gordijnzv^am Cortinarius violaceus EB 

Kaneelkleurige gordijnzwam Cortinarius cinnamomeus BE 
Kruidige melkzwam Lactarius camphoratus K W 
Zandpadgordijnzwam Cortinarius fusisporus GE 

Loofbos rijk 
Broekbossen Purperbruine wolvezelkop Inocybe leptophylla BE 

Ranzige elzesatijnzwam Entoloma caccabus K W 
Naaldbos Bruine ringboleet Suillus luteus K W 

Duivelsbroodrussula Russula drimeia K W 
Viltige maggizwam Laaarius helvus K W 

Bosranden Vergelende russula Russula puellaris BE 
Graslanden - -
Graslanden rijk - -
Graslanden arm 
Ruderaal -

Rode Lijst index *M* 

H O U T B E W O N E N D E P A D D E S T O E L E N 
Habitat Nederlandse naam Wetenschappelijke naam Rode Lijst 

categorie 
Loofbossen - -
Loofbos arm Purperknolcollybia Collybia tuberosa K W 
Loofbos rijk - -
Broekbossen Violette satijnzwam Entoloma euchroum BE 

Kruidveertje Pterula gracilis GE 
Plooivlieswaaiertje Plicaturopsis crispa GE 
Gedronge witsteelfranjehoed Psathyrella hydrophiloides GE 

Naaldbos Goudgele bundelzv^am Pholiota flammans BE 
Bosranden Gesteelde lakzv/am Ganoderma lucidum K W 

Waaiertje Schizophyllum commune K W 
Graslanden - -
Graslanden rijk 
Graslanden arm 
Ruderaal 

dat o p de m y c o l o g i s c h e t o p 1 0 0 lijst van 
Nede r l ands beste paddestoelgebieden L i m ­
burg een zee r besche iden plaats inneemt en 
dat dit waarschi jnl i jk m e e r te w i j ten is aan 
g e b r e k aan inven ta r i sa t i egegevens , d i en t 
dan o o k e e n u i t r o e p t e k e n te w o r d e n g e ­
plaatst. In v e r s t e r k t e mate geldt deze s te l ­
ling v o o r N o o r d - en Midden-L imburg. V a n ­
uit dit oogpunt bezien is he t niet ondenkbaar 
dat v e r d e r e inventar isat ie van gebieden in 
N o o r d - en Midden-L imburg nog m e e r j u ­
wee l t j e s v o o r paddes toe l en bl i jken op t e 
leveren . 

Rode Lijst index ' H ' 

W A A R D E N A A R F U N C T I O N E L E G R O E P E N 
H A B I T A T V O O R K E U R 

In het laatste deel van dit artikel w o r d t inge­

gaan op een aantal bi jzondere en kenmerken ­

de paddestoe lsoor ten , onde rve rdee ld naar 

func t ione le g roep . Daarb i j zal een re la t ie 

w o r d e n gelegd tussen de waa rde van de dee l ­

gebieden v o o r de verschi l lende funct ionele 

groepen en habi tatvoorkeuren van degevon-

den paddestoe lsoor ten . V e r d e r w o r d t ko r t 

aangegeven w a t het beheer van Staatsbosbe­

heer v o o r invloed heeft gehad op de myco-
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F I G U U R 3 
Voormaiige onbemeste 
akkers die door extensieve 
begrazing in 25 jaar 
omgevormd zijn tot sciirale 
graslanden met bijzondere 
paddestoelsoorten (foto: Jan 
Theeuwen). Kenmerkende 
soorten zijn Gele 
knotszwam (Clavulinopsis 
helveola) (a) en 
Papegaaizwammetje 
(Hygrocybe psittacina) 
(b)(fbto's: H. Huijser). 

logische w a a r d e in relatie t o t deze g roepen 

van paddestoelen. 

B O D E M B E W O N E N D E 

S A P R O T R O F E N 

V o o r bodembewonende saprotrofen is in het 
bijzonder het begrazingsgebied de Pas toors ­
we i met zijn schraalgraslanden, heischraalgras­
landen en heide belangrijk (zie tabel I). O p 
voo rma l i ge akker t jes heef t c o n s e q u e n t e 
extensieve begrazing gedurende 25 jaar d o o r 
IJslandse paarden, gezorgd v o o r plaatsen waa r 
p lantensoorten zoals Mu izenoor (Hieradurr) 

pilosella) en verschil lende soor ten kors tmos ­
sen (Cladonia spec.) zich thuis voelen. K o r t o m , 
een prima b iotoop v o o r bi jzondere padde ­
stoelen (figuur 3). D e in dit gebied aanwezige 
paddestoelsoorten die kenmerkend zijn v o o r 
oude, niet of weiniggestoorde, schrale, ex ten ­
sief beweide of gehooide graslanden met hoge 
n a t u u r w a a r d e zijn: K l eve r ige aa rd tong 
(Geoglossum glutlnosum). B r e d e aa rd tong 
(Geoglossum cookelanum) en G r o t e spe lde ­
prikzwam. Voorbee lden van soor ten kenmer ­
kend v o o r stabiele, schrale graslanden m e t 
aanzienlijke natuurwaarde zijn onder andere; 
W o r m v o r m i g e knotszwam (Clavaria fragilis). 

Ge l e knotszwam fC/ovu//nof>s/she/veo/oj, B leke 
s i kke lko raa lzwam (Clavulinopsis subtilis), 

Sneeuwvloksat i jnzwam (Entoloma sericellum) 

en Papegaaizwammetje (Hygrocybe psittacina) 

( A R N O L D S , 1 9 9 4 ) . D e mees te s o o r t e n zijn 
(zeer) stikstofgevoelig (zie B R O U W E R , 2002). 
Bi jzonder is de frequente aanwezigheid van de 
He ideknotszwam (Clavaria argillacea). V e r d e r 
vo rmen Leemknotszwam (Clavaria kriegisteine­

ri) en Spitse knotszwam (Clavaria falcata) een 
aanvulling op het aantal knotsvormende pad-

destoelen en zijn Heidesat i jnzwam (Entoloma 

fernandae). Ger ibbe lde satijnzwam (Entoloma 

undatum) en G e w o o n sneeuwzwammetje (Hy­

grocybe virgínea) opgenomen in de R o d e Lijst. 
O p basis van de aanwezigheid van het aantal 
wasplaten (een specifieke g roep b o d e m b e ­
w o n e n d e saprotrofen) kan de Pas toorswe i-
deals matig waardevo l v o o r paddestoel w o r ­
den beschouwd (zie o o k K E I Z E R , 2002). E c h ­
t e r als de belangrijkste gebieden in Zu id-L im­
burg w o r d e n vergeleken op basis van de aan ­
wezigheid van het aantal knotsvormige pad ­
destoe len (Clavaria spec, Clavulinopsis spec. 

Geoglossum spec). b ehoo r t de Pas too rswe i 
me t acht soo r t en t o t één van de soortenr i jk-
ste te r re inen van L imburg. V o o r sat i jnsoor­
ten (Entoloma spec.) geldt eveneens datzo kan 
w o r d e n vastgesteld dat de Pas toorswe i een 
topgebied is in Limburg. 
Een posit ieve ontwikkel ing v o o r b o d e m b e ­
w o n e n d e saprotrofen is dat een aantal C o r -
sicaanse dennenakkers gelegen op stuifdui­
nen zijn g e r o o i d en de d ikke aanwez ige 
strooisel laag is ve rw i jde rd . Een s o o r t zoals 
H e i d e k n o t s z w a m hee f t g e p r o f i t e e r d van 
deze beheermaatrege l . Een bedreiging v o o r 
de b o d e m b e w o n e n d e s a p r o t r o f e n o p de 
'oude ' schraalgraslanden op de Pas toorswe i 
is verruiging d o o r braam en houtopslag. D e z e 
verruiging in een aantal t e r re inen is r ecen t 
s terk t o e g e n o m e n , mede d o o r d a t in 2002 
d r i ekwar t jaar geen begrazing heeft plaatsge­
vonden. D e verruiging w o r d t ve rde r nog ve r ­
sterkt doorda t de schraalgraslanden een klei ­
ne opperv lakte hebben. Dus is e r sprake van 
een sterk effect van de randinvloed. A l l een 
begrazing zal niet vo ldoende zijn. K le inscha­
lig ext ra behee r (maaien en a fvoeren , zeer 

oppervlakkig plaggen) zal in verru igde stuk­

jes in de nabije t oekomst noodzakelijk zijn wi l 

de huidige mycologische w a a r d e behouden 

blijven. 

M E S T P A D D E S T O E L E N 
H e t spreekt v o o r zich dat de begrazing d o o r 
paarden op de Pas toorswe i en runderen in 
het Lo t t umer schui twater kansen geeft aan 
d iverse mestpaddestoe len . A l l een al op de 
paardenmest in het begrazingsgebied van de 
P a s t o o r s w e i zijn de afgelopen dr ie jaar 10 
s o o r t e n m e s t p a d d e s t o e l e n aange t ro f f en . 
H i e r o n d e r bevinden zich de e e r d e r g e n o e m ­
de ze ldzame s o o r t e n , zoals G r o t e spe lde ­
p r i k z w a m . Donz ig b reeks tee l t j e en S l i jm­
randkaa lkop je . H e t sp r eek t v o o r zich dat 
v o o r de mestpaddestoe len he t huidige ex ­
tens i eve begraz ingsbeheer d o o r I Js landse 
paarden m o e t w o r d e n voor tgezet . 

E C T O M Y C O R R H I Z A S Y M B I O N T E N 
D e w a a r d e v o o r ec tomycor rh izasoor ten in 
he t reservaa t is redeli jk g roo t . Belangr i jke 
oorzaken hiervan zijn de gro te ve rsche iden ­
heid aan bodemsoo r t en ( veen , oude rivier-
klei, r iv ierzand, stuifzand), de redel i jke gave 
en onges toorde broekbossen en de a a n w e ­
zigheid van veel reliëf. H e t reliëf is aanwezig 
in de v o r m van een stijlrand in de buitenbocht 
van de voormal ige meander en stuif- en ri-
vierduintjes in het reservaat. 
D e gro te verscheidenheid aan b o d e m s o o r ­
ten zorgt e r v o o r dat zowe l paddestoe lsoor ­
ten die gebonden zijn aan veenmos , als s o o r ­
ten die t e v inden zijn op een kleiige bodem, 
in het reservaat aanwezig zijn. Z o w o r d t in 
een Be rkenbos op veenbodem in de m e a n ­
d e r de G e w o n e pe la rgon iumgord i jnzwam 
(Cortinarius paleaceus) en de zeldzame Pur-
perbru ine wo lveze lkop (Inocybe leptophylla) 

aangetroffen en honderd me te r ve rde rop op 
oude rivierklei de Duive lsbroodrussula (Rus-
sula drimeia). M e t name het veel in het reser-
v a a t v o o r k o m e n d e E lzenbroekbos, herbergt 
een aantal kenmerkende paddestoe lsoorten. 
Voo rbee lden zijn Kle inste e lzegordi jnzwam 
(Cortinarius lilacinopusilus). K o p e r r o d e g o r ­
di jnzwam (Cortinarius uliginosus) en Ges t r eep ­
t e e l z e z o m p z w a m (Alnicola striatula). W a t 
betref t het beheer , is het belangrijk dat in de 
broekbossen het gebiedseigen w a t e r w o r d t 
vastgehouden en he tgeb iedsv reemd (Maas ­
w a t e r ) w o r d t gewee rd . D e afgelopen vijfjaar 
is d o o r het plaatsen van een extra s tuw en het 
omle iden van gebiedsvreemd w a t e r de situa­
tie v o o r de broekbossen in het reservaat op 
dit punt ve rbe te rd . Hopel i jk w o r d t h i e rdoor 
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de verruiging van broel<bossen tegengegaan 

w a t me t name v o o r mycorrt i izasymbionten 

belangrijk is. 

O p de ste i l rand in de bu i t enboch t van de 

voormal ige meander is de sterk bedre igde 

V i o l e t t e go rd i jnzwam en Zandpadgord i j n ­

z w a m (Cortinarius fusisporus) aangetrof fen. 

V E R D E R herbergen de stuifduinen in de Pas ­

t o o r s w e i , w a a r d o o r jarenlange begrazing 

een halfopen heidelandschap is ontstaan me t 

oude solitaire eiken en vl iegdennen, mycor-

rhyzasymbionten zoals Fijnschubbige ridder-

z w a m (Tricholoma imbricatum), B ru ine r ing­

bo leet fSui7/us luteus) en Echte T o l z w a m (Col-

triaaperennis) (zie voorplaat). Belangrijke r e ­

den dat ze ldzame myco r rhyzasymb ion t en 

voora l aangetroffen w o r d e n op hellingen en 

Stei lranden heeft te maken me t het gegeven 

dat op deze hellingen strooiselophoping min ­

der kans krijgt (zie B R O U W E R , 2 0 0 2 ) . 

H O U T B E W O N E N D E P A D D E S T O E ­

L E N 

D E S T E R K E t o ename V A N D E hou tbewonende 

paddestoelen k o m t doo rda t pas sinds kor t 

d o o d hout mag blijven liggen. T o t in de jaren 

' 8 0 w e r d het ove rg ro te deel van het hout van 

omgewaa ide en zieke bomen nog netjes o p ­

geru imd. N u zijn e r bossen in de meander en 

I N de Pas toorswe i , waa r geen actief bosbe ­

heer plaatsvindt. 

Een belangrijk kerngebied v o o r zwaktepara ­

sieten op dik hout ( oude re bomen me t een 

minimale doorsnede van m e e r dan 1 5 cent i ­

me te r ) zijn de broekbossen en een moeras ­

eikenlaan die gelegen is in het midden van de 

meander (zie figuur4). Een aantal oude M o e ­

raseiken (Quercus palustris) (begin 19^ e e u w ) 

zijn de afge lopen j a ren o m g e w a a i d en de 

stobben die een me te r boven de grond uit­

s teken, herbergen een g roo t aantal minder 

algemene zwakteparasieten. In het meander-

gebied zijn 1 5 kenmerkende soor ten van dik 

hout aangetroffen. D i t is v o o r Neder l andse 

B O S S E N uitzonderli jk ( V E E R K A M P , 1 9 9 4 ) . M i n ­

d e r a lgemene paras ie ten op dik h o u t zijn 

Hars lakzwam (Canoderma resinaceum), G e ­

steelde lakzwam, D ik rand t onde rzwam (Ga­

noderma australe), Eikhaas (Grifola frondosa) 

en Schubbige oes t e r zwam (Pleurotus dryinus). 

D e E E R S T E D R I E komen zelfs gezamenlijk me t 

de Platte t onde rzwam (Ganoderma lipsiense) 

op één van de e ikenstobben voo r . 

G e v o n d e n ze ldzame sapro t ro fen ( hou t en 

strooisel a fbrekende paddestoelen) zijn o n ­

d e r a n d e r e O o r l e p e l z w a m (Auriscalpium 

vulgare), Gliolarina ligniseda (uiterst zeldzaam), 

Hyaloscypha niveocincta (zeer zeldzaam). 

FIGUUR 4 
Eikenlaan in broekbos 

midden in de meander 

Rijk aan parasitaire 

paddestoelen op dik hout 

en eaomycorrhinosym-

bionten (foto: jan 

Theeuwen). Voorbeelden 

zijn Gesteelde lakzwam 

fGanoderma lucidum) 
(a) en Violette 

gordijnzwam (Cortinarius 

violaceus) (b) (foto's: 

H. Huijser). 

C O N C L U S I E 

B R O U W E R ( 2 0 0 2 ) geeft in het t h e m a n u m m e r 

o v e r paddestoelen van het Natuurh is tor isch 

Maandblad aan dat de kansen v o o r padde-

stoe l r i jke t e r r e i nen in N o o r d - en M idden 

L imburg liggen in onges toorde voedse la rme 

w e g b e r m e n , voormal ige g roeven , bossen en 

graslanden op lemige of kleiige zandbodems 

en goed ontw ikke lde broekbossen . W a t het 

laatste b io toop betreft , v o r m t dit artikel ze ­

ke r e e n bevest ig ing. G e z i e n de g e v o n d e n 

s o o r t e n op de P a s t o o r s w e i kunnen o o k 

o u d e , we in ig b e m e s t e ve r l a t en akkers op 

zandgrond, al of niet me t een lemige onde r ­

g rond , waa rop minimaal 2 5 jaar een ex t en ­

sief begraz ingsbeheer m e t paa rden heef t 

p l aa tsgevonden , aan dit ri jt je t o e g e v o e g d 

w o r d e n . H e t Schu i twater reservaa t is name­

lijk een waardevo l gebied v o o r paddestoelen, 

dat zich kan m e t e n me t de m e e r bekende 

paddestoe l ter re inen uit Zuid-L imburg. B o ­

vendien blijkt dat de d o o r mycologen minder 

bezoch te e c o t o p e n zoals b roekbossen en 

begrazingsterreinen in N o o r d - en Midden-

Limburg, o o k waardevo l l e paddestoelenge-

bieden kunnen zijn. 

Kleinschalig extra beheer (maaien en a fvoe ­

ren, zeer oppervlakkig plaggen) zal in ver ru ig ­

d e stukjes in de sch raa lg ras l andpe rce l en 

noodzakeli jkzijn wi l de huidige mycologische 

w a a r d e behouden blijven. O o k het laten lig­

gen van dik hout kan als belangrijke oorzaak 

v o o r de aanwezigheid van g r o o t aantal m in ­

der a lgemeen v o o r k o m e n d e houtparas ieten 

en hou t s ap ro t ro f en w o r d e n aangewezen . 

A ls het hout van omgewaa ide b o m e n toch 

d ient t e w o r d e n weggehaa ld , is he t aan t e 

beve l en o m de s tam t e laten liggen of de 

b o o m (zoals in de moerase iken laan in het 

r e se r v aa t ) min imaa l e e n m e t e r b o v e n de 

grond af te zagen. O m verru ig ing tegen t e 

gaan dienen de takken in dat geval te w o r d e n 

ve rw i jde rd (zie o o k jALiNK et ai, 2 0 0 1 ) . T e n ­

slotte blijkt een consequent beheer, zoals dat 

w o r d t gevoe rd in het begrazingsgebied 'de 

Pas toorswe i ' , niet alleen interessant v o o r de 

vegeta t ie , maar o o k v o o r de w a a r d e v o l l e 

paddestoelengemeenschap in hetgebied (zie 

JAUNK et ai, 2 0 0 2 ) . W e l kan het t ientallen ja­

ren duren voo rda t de kenmerkende waspla­

ten verschi jnen. 

D A N K W O O R D 

Allereerst wil ik twee mensen bedanken. Zonder 

hun bijdrage zou dit artikel nooit geschreven zijn. 

Peter Verheesen heeft mij gewezen op het belang 

van dit natuurgebied voor paddestoelen en zijn 

paddestoelenexcursies in het Schuitwaterreser­

vaat zijn een belangrijke inspiratiebron voor mij 

geweest. Harrie Hendrickx heeft een groot aan­

talmoeilijk te plaatsen paddestoelsoorten 'micro­

scopisch'op naam gebracht Verder heeft Annie 

Maessen inventarisatiegegevens van paddestoe­

lenexcursies in de jaren '90 beschikbaar gesteld 

en zijn tijdens de mycologische excursie in 2001 

doorJaques Gelderblom, Harrie Hendrickx, Stip 

Helleman en Nico Dam een aantal soorten na­

der gedetermineerd. Zonder de hulp van deze 

mensen was het Schuitwaterreservaat waar­

schijnlijk nooit ontdekt als waardevol gebied voor 

paddestoelen. De tekst is kritisch doorgelezen 
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S U M M A R Y 

S C H U I T W A T E R : A N I M P O R T A N T 

N A T U R E R E S E R V E F O R F U N G I 

T h e Schu l twater nature reserve Is situated 

on the w e s t bank of the r iver Meuse in de 

p rov i n ce of L imburg , and is s i tuated b e ­

t w e e n the villages of B roekhu izen , Lo t t um , 

Me lders lo and Swolgen . T h e rese rve cu r ­

rently cove rs approximate ly 360 hectares 

and is managed by t h e D u t c h F o r e s t r y 

Commiss ion . A t its hear t is an old meander 

of the Meuse w i th open wa te r , marshy fo r ­

est and w e t nutr ient-poor grassland. This 

low-lying meande r is su r rounded by fo r ­

ests, dry, nutr ient-poor grasslands, heath-

land and fen-meadows on the higher sandy 

soils. A fungal survey of some parts of na­

t u r e r e se r ve o v e r the per iod 2000-2002 

yielded 3 10 species, 47 of wh ich are on the 

' red list' as endangered species. T h e marshy 

forests in the meander are impor tant sites 

fo r fungi, especial ly the ec tomycor rh iza-

forming spec ies ( fo r example nine Corti­

narius species, 20 Russula species). A n o t h ­

e r important area is ' D e Pas toorswe i ' in the 

nor th of the nature reserve . This area has 

been extens ive ly grazed by horses s ince 

1976. T h e dry nutr ient-poorgrasslands are 

5 valuable habitats for fungi (Hygocybe grass­

lands). Dur ing the last t h ree years , w e r e ­

co rded five species of Hygrocybe, eight spe ­

cies of Clavaria, Clavulinopsis and Geoglossum 

and six Entoloma species. S o m e rare fungi 

w e r e also found on horse dung, including 

Poronia punctata, Conocybe pubescens and 

Psilocybe liniformans. T h e Schu i twa te r na­

ture rese rve can thus be regarded as o n e 

of the m o s t impor t an t areas fo r fungi in 

nor the rn L imburg. 
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verzendkosten, bij de K N N V Uitgeverij in Utrecht, 
tel. 030-233 3544; e-mail: ¡nfo@knnvuitgevenj.nl. Ook 
verkrijgbaar in de boekhandel. 

Van een indrukwekkend boek gesproken, dit is er 
eentje: 2 8 , 5 x 2 3 cm, 3 5 2 pagina's, een mooie 
harde kaft inbegrepen en 2 , 8 cm dik. Gewichtig is 
het ook met zijn 1 ,8 kg. 
Planten voor dagelijks gebruik is de tot boek 
herwerkte cursus Economische botanie die de 
auteur jarenlang doceerde. De inleiding bestaat 
uit een aantal korte hoofdstukjes die het algemeen 
kader waarin dit boek geschreven is, duidelijk 
maken. In feite worden de twee hoofdrolspelers, 
mens en plant, kort voorgesteld. De plant krijgt 
hierbij de meeste aandacht, maar de relatie met de 
mens is steeds heel consequent terug te vinden: 
planten voor dagelijks -menselijk- gebruik. Een 

belangrijk deel van de inleiding gaat over de 
gemeenschappelijke geschiedenis van mens en 
plant: de landbouw en haar rol in het ontwikkelen 
van bruikbare planten. 

In de volgende hoofdstukken, die de hoofdmoot 
van het boek uitmaken, worden ongeveer (schat­
ting na snelle telling) 8 0 0 plantensoorten en 
-geslachten behandeld, meestal hogere planten, 
maar ook schimmels, paddestoelen en wieren. 
Soms, bijvoorbeeld bij rijst en tarwe, wordt er 
uitgebreid aandacht aan besteed en wordt er 
ingegaan op variëteiten en ondersoorten, soms 
worden ze enkel vermeld. Al die planten worden 
onderverdeeld In vijf categorieën; eetbare plan­
ten, psychoactieve planten en genotmiddelen, 
oneetbare planten en ongewenste planten. Een 
indeling die de botanicus in me doet glimlachen, 
vooral die laatste categorie! Gelukkig worden 
voor die botanicus bij iedere soort de Latijnse 
naam en ook de familie vermeld, zodat we niet 
echt verloren lopen. 

Eetbare planten worden verder onderverdeeld 
in zetmeelplanten, eiwitplanten, olleplanten en 
smakelijke planten. Elke categorie begint met 
een lijst van wat er te verwachten valt en dat is 
wel handig. Mijn nieuwsgierigheid werd natuur­
lijk gewekt door de smakelijke planten, ook al 
zo'n onconventionele "groep". Hier blijken al 
onze groenten en vruchten, van zeer dagelijkse 


