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DE BETEKENIS VAN HET STUIEZANDGEBIED TUSSEN KESSEL EN HELDEN 
VOOR DE LEVENDBARENDE HAGEDIS 
J.M. Theden, Eelserstraat 18, 5986 AP Beringe 

De Levendbarende hagedis {Zootoca vivipara JACQUIN, 1787) ( f i guu r I ) is, 

van de in Limburg voorl<omende soorten reptielen, de meest algemene. 

Dit wil overigens niet zeggen dat we het dier overal kunnen aantreffen. 

In het Basisrapport met voorstel voor de Rode Lijst (CREEMERS , 1996), 

wordt de hagedis de status 'thans niet bedreigd' toebedeeld. De status 

van de soort in Limburg is 'bedreigd' ( LENDERS , 1992). Dit artikel 

beschrijft het leefgebied en het voorkomen van de Levendbarende 

hagedis in een zandgebied dat hoofdzakelijk is gesitueerd in de Ge­

meente Helden. Er wordt een vergelijking gemaakt met het verleden 

en een visie gegeven op de toekomstverwachting voor deze soort. 

O N D E R Z O E K S G E B I E D 

H e t gebied ligt in de zu idoost hoek van de 
G e m e e n t e He lden en bestaat bijna volledig uit 
bos. T e r hoogte van de Gru i se Epper liggen 
bosgeb ieden die h ier en daar afgewisseld 
w o r d e n me t landbouwpercelen (figuur 2). In 
noordooste l i jke richting (het deelgebied In 
den Berg) w o r d e n de bossen steeds dichter 
d o o r het ontbreken van wei landen en akkers. 
D e bossen strekken zich in zuidoostelijke r ich­
ting via de Keuperhe ide uit to t net o v e r de 
grens me t de G e m e e n t e Kessel in het Kessel-
eikerbroek. V e r d e r in noordooste l i jke r i ch ­
ting loopt het bosgebied via de He ldensche 
Bosschen en de Kesselsche Bergen d o o r to t 
in Baarlo. E r zijn enkele open terreintjes ve r ­

spreid over het gebied aanwezig, in de v o r m 
van veelal vergraste heide en inactief stuifduin. 
O o k bevinden zich op Kessels grondgebied 
enkele poelen. In de directe omgeving van de 
Kesselse w e g ligt een voormal ig w a t e r p o m p ­
station van de Waterleidingmaatschappij L i m ­
burg en enige particuliere woonbebouw ing . 
T e r hoogte van de Heldensche Bosschen ligt 
een camping. D e totale oppervlakte aan bos, 
inclusief de kleine open terreint jes, die hier 
besproken w o r d t bedraagt ongeveer 700 ha. 
H e t m e r e n d e e l van de bossen bestaat uit 
naaldhout waar in G r o v e den {Pinus sylvestris) 

domineert . H e t onderzoeksgebied ligt inge­
s loten tussen het Afwater ingskanaal en de 
Middenpeelweg. V e r d e r zijn het in hoofdzaak 
landbouwpercelen die hetgebied begrenzen. 

F I G U U R I 
De Levendbarende hagedis 
(Zootoca vivipara) (foto; 
P. van Hoofl. 

V E R A N D E R I N G LANDSCHAP 

Als w e de G r o t e Histor ische Provincie At las 
( A N O N Y M U S , 1 9 9 2 ) e r op naslaan en w e bekij­
ken hoe hetgebied er rond 1840 heeft uitge­
zien, dan is het landschap ingrijpend v e r a n ­
d e r d . O p de G r u i s e E p p e r b e v o n d e n zich 
moerassige laagten en stukken natte heide. 
Deze gingen in noordoostel i jke richting ove r 
in droge heide me t daartussen enkele bosper ­
celen. T e r hoogte van de Keuperhe ide lag een 
g roo t stuifzandgebied dat zich uitstrekte to t 
in Baarlo. D e randen w a r e n beplant me t bos, 
waarschijnlijk o m het stuifzand vast te leggen. 
O p de grens met Kessel w e r d het veel natter 
en domineerde de natte heide me t daarin ve r ­
spreid enkele moerassige laagten. 

N E G A T I E V E O N T W I K K E L I N G E N 

Als w e ons het gebied voors te l l en zo rond 
1840, dan mag duidelijk zijn dat g ro te delen 
van het toenmalige landschap opt imale b io ­
topen v o r m d e n v o o r de Levendbarende ha­
gedis. Voo ra l de overgangen van natte t e r r e i ­
nen naar d roge heide zullen bij uitstek ge ­
schikt zijn geweest . D e stuifzandvlakte daar ­
entegen had het dier wein ig te bieden. D o o r ­
dat he t gebied steeds v e r d e r is aangeplant 
met bomen en gedeeltelijk is omgezet in land­
bouwgrond , is de opperv lakte aan geschikt 
b io toop steeds kleiner g e w o r d e n . D e aan ­
plant van dennenbossen op de stuifzandvlak­
tes heeft in eerste instantie mogelijk bijgedra­
gen aan een verbeter ing van het leefgebied 
( L E N D E R S , 1 9 9 2 ) . Echter het leeuwendeel van 
de bossen is eenvormig me t wein ig of geen 
open plekken en st ructuurr i jke bosranden, 
w a a r d o o r niet vee l geschikte plekken v o o r 
de Levendbarende hagedis overbl i jven. V e r ­
der v o r m t de Kesselse w e g , die midden d o o r 
hetgeb ied loopt, waarschijnli jk een barr iè re 
die uitwisseling tussen het zuidwestel i jke en 
het noordooste l i jke deel van he tgeb ied be ­
moei l i jkt . O o k zal de aanwezigheid van de 
camping, de woonbebouw ing in het bos en de 
mounta inbikers een negatief effect hebben 
op de rust in het gebied, een factor die v o o r 
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de Levendbarende hagedis zel<er van belang 
is ( G E R A E D S , 2 0 0 1 ) . 

W A A R N E M I N G E N P E R 
V I N D P L A A T S 

D e eerste waarnemingen van de Levendbaren­
de hagedis uit hetgebied, die in het waarnemin­
genbestand van de Herpeto log ische Studie ­
groep Limburg te vinden zijn, komen uit 1980. 
D e waarnemingen uit de periode 1 9 8 0 - 1 9 9 0 
zijn merendeels afkomsdg van de heer T. S t em­
kens, destijds een zeer actief lid van de studie­
groep. D e waarnemingen uit de per iode 1 9 9 1 -
2 0 0 3 zijn voornamelijk door de auteur verza­
meld. Vergelijken w e In tabel I de waarnemin­
gen uit de per iode 1 9 8 0 - 1 9 9 0 met die uit de 

periode 1991 - 2 0 0 3 , dan zien w e dat er op en ­
kele oude vindplaatsen geen dieren meer zijn 
aangetroffen, maar dat er tegelijkertijd nieuwe 
vindplaatsen zijn bijgekomen (figuur 2). Vanaf 
het eind van de negentiger jaren zijn alle oude 
vindplaatsen bezocht en is gericht gezocht naar 
geschikte nieuwe biotopen. D e zo verkregen 
waarnemingen geven tezamen me t de oude 
data het in dit artikel gepresenteerde versprei ­
dingsbeeld. W e kunnen stellen dat in de per io­
de 1991 - 2 0 0 3 weliswaar meer vindplaatsen zijn 
opgetekend dan in de periode 1 9 8 0 - 1 9 9 0 , maar 
dat dit waarschijnlijk hetgevolg is van een waar ­
nemerseffect. W e kunnen dus niet conclude­
ren dat e r een uitbreiding van het leefgebied 
heeft plaatsgevonden ten opzichte van de eer ­
ste periode. H e t aanbod aan geschikte leefom­
standigheden in ve r leden en heden laat een 
dergelijke conclusie niet toe. D e dieren hebben 
zich t o t nu toe klaarblijkelijk we t en te handha­
ven op diverse, veelal, marginale terreingedeel­
ten (tabel II). 

V I N D P L A A T S E N 

A l l e vindplaatsen zijn in de herfst van 2 0 0 3 
bezocht o m de huidige toestand van de plek­
ken te bekijken. U i t beschrijving van de karak­
teristieken per vindplaats in tabel II zien w e dat 
de huidige oppervlaktes open terre in van alle 
vindplaatsen betrekkeli jk klein zijn. D e kap-
vlaktes maken deel uit van oorspronkel i jk veel 
g ro te re kaalgeslagen percelen. O p de plekken 
die nu nog interessant zijn v o o r de Levendba­
rende hagedis, is de n ieuwe bosaanplant v o o r 
een g roo t deel dood gegaan (figuur 3). Bij het 
inactieve stuk stuifduin van de Keuperhe ide 
zijn het de lager gelegen randen van het duin 
die geschikt zijn; deze zijn minder droog en be-

FIGUUR 2 
Vindplaaisen van de 
Levendbarende hagedis 
fZootoca vivípara) ín het 
onderzoeksgebied. Rood; 
waarnemingen uit de 
periode Í 980-1990: wit 
waarnemingen uít de 
periode 1991-2003 (© 
Topografische Dienst, 
Emmen). 
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A 
groe id m e t een structuurr i jke vegetatie. D e 
v o o r de Levendba rende hagedis geschikte 
vegetatie bestaat vr i jwel overal uit Struikhei 
(Calluna vulgaris) en/of Pi jpenstrootje (Molinia 

caerulea). O p bijna alle onderzochte locaties 
is de structuur van deze vegetatie echter ma­
tig of slecht ontwikke ld . 

T O E K O M S T 

Als w e het verspreidingskaartje (figuur 2) en 
de karakterisering van de vindplaatsen (tabel 
II) bekijken, zien w e dat er wel iswaar nog op 
diverse plaatsen in hetgebied Levendbarende 
hagedissen kunnen w o r d e n aanget ro f fen , 
maar dat de vindplaatsen gemiddeld genomen 
niet optimaal zijn. W i l l e n w e de soo r t in dit 
gebied v o o r de toekomst behouden, dan zul ­
len in de eerste plaats de bestaande vindplaat­
sen veilig gesteld moeten w o r d e n en ve rbe ­
te rd . In de eerste plaats m o e t hierbij w o r d e n 
gedacht aan de open plekken in de bossen en 
aan de kapvlaktes. V o o r w a t betreft de open 
plekken in bossen zou een v o r m van stimule­
ringsbeleid ontwikkeld moeten w o r d e n , ve r ­
gelijkbaar met de subsidies v o o r het onde r ­
houd van poelen, zodat boseigenaren geprik­

keld w o r d e n o m bestaande open plekken o o k 
open te houden. Kapvlaktes kunnen een aan­
tal jaren goede b iotopen v o r m e n v o o r de L e ­
vendbarende hagedis, to tda t ze vervolgens 
w e e r dichtgroeien me t bos. A ls een bepaalde 
roulatie nagestreefd w o r d t , waarbi j volgens 
een vast r i tme gekapt w o r d t , zullen steeds 
geschikte plekken aanwezig zijn waar de hage­
dissen gebruik van kunnen maken. D i t zou bin­
nen een nietal t egrootgeb ied moeten gebeu­
ren. C R E E M E R S ( 1 9 8 6 ) stelt dat de dieren een 

afstand van één k i lometer kunnen overbrug­
gen d o o r hagedisvriendelijk b iotoop. H e t zou 
ideaal zijn als kapvlaktes niet mee r opn ieuw 
aangeplant zouden w o r d e n ( S T R I J B O S C H , 
2 0 0 2 ) . Vervolgens zouden op relatief eenvou ­
dige wijze verbindingszones aangelegd kunnen 
w o r d e n die migratie van hagedissen tussen de 
afzonderlijke leefgebiedjes mogelijk maakt. D i t 
kan d o o r langs bospaden, m e t name die in 
oostwestel i jke richting lopen, brede bermen 
aan t e leggen ( V A N D E L F T & KUENEN, 1998 ) . 
D o o r de zonbeschenen noordzi jde sterk te 
dunnen o v e r een breedte van vijf a tien meter , 
kunnen de zonnestralen de bodem beter be ­
reiken, w a a r d o o r zich een geschikte vegeta­
tie kan ontwikkelen en tevens vo ldoende zon-
plaatsen v o o r de hagedissen beschikbaar ko-

T A B E L I 

Aantal waargenomen dieren per vindplaats en jaar van waarneming. De nummers onder vindplaats corresponderen met 
figuur 2. x: <3 dieren: xx: 4-9 dieren: xxx: > IO dieren. 

Vindplaats Vindplaats 1980 1981 1982 1983 1985 1986 1987 1998 2001 2002 2003 
Cruise Epper I x 
Cruise Epper 2 xxx x 
Cruise Epper 3 x x 
Keuper heide 4 x 
Keuper heide 5 x 
Kesseleikerbroek 6 x xx x x 
Keuperheide 7 xxx xx x xx xx 
Keuper heide 8 x 
In den Berg 9 X 
In den Berg 10 x x 
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FIGUUR 3 
Kapvlakte In den Berg /i 
het voorjaar van 2002 

(fotoij. Theelen). 

men. Aan de zuidzijde zal gekapt moeten w o r ­

den zodat de noordzijde ookgedurende voor-

en najaar vo ldoende zon krijgt. D e ve rb in ­

dingszones kunnen o o k als permanent b io ­

toop fungeren. D e uitvoering van de voo rge ­

stelde maatregelen hangt onder andere af van 

de inpasbaarheid binnen de B o s w e t en de w e l ­

wi l lendheid van de boseigenaren. H e t o ve r ­

grote deel van de bossen is in handen van par­

ticulieren. D e enige natuurbeherende instan­

t ie die in het gebied e igendommen heeft is 

Staatsbosbeheer (ongeveer 120 ha). H e t be ­

heer dat deze ter re inbeheerder momentee l 

voo rs taa t , is een zogenaamd ge ïn tegreerd 

bosbeheer. D i t is een combinatie van enerzijds 

houtproduct ie en anderzijds een verhoging 

van de natuurwaarden. Hierbij kunnen w e o n ­

der andere denken aan een ruime dunning en 

het c reë ren van open plekken o m natuurlijke 

bosverjongingte bewerkstelligen. Mogelijk dat 

de in dit artikel genoemde suggesties inpasbaar 

zijn in dit geïntegreerde beheer. H e t spreekt 

overigens v o o r zich dat niet alleen de Levend ­

barende hagedis van deze maatregelen profijt 

zal hebben, maar dat tal van andere organis­

men hier dankbaar gebruik van zullen maken. 

Als w e ove r tien jaar w e d e r o m de balans o p ­

maken, mogen w e hopelijk vaststellen dat de 

verspreiding van de Levendbarende hagedis in 

dit gebied niet achteruit is gegaan maar juist 

een vooruitgang heeft laten zien, zodat deze 

dieren, die van oudsher in hetgebied thuisho­

ren , v o o r de toekomst behouden blijven. 
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S U M M A R Y 

S I G N I F I C A N C E O F T H E D R I F T -

S A N D A R E A B E T W E E N K E S S E L 

A N D H E L D E N F O R T H E C O M ­

M O N L I Z A R D 

Al though the C o m m o n lizard (Zootoca viví­

para) is the most c o m m o n repti le species 

in the prov ince of L imburg in the N e t h e r ­

lands, this does not mean it is found eve ry ­

w h e r e . This art ic le descr ibes the b io tope 

and distr ibution of this species in a sandy 

area situated in the municipalities of He lden 

and Kesse l in cent ra l L imburg . W h e r e a s 

a round 1840, the landscape of this area still 

p rov ided ideal b iotopes for the C o m m o n 

lizard, the surface area of suitable b iotopes 

has gradual ly d e c r e a s e d , as larger par ts 

w e r e put t o agricultural use and pine fo r ­

ests w e r e p lanted. T h e s e deve l opmen t s 

have greatly reduced the populat ion of the 

C o m m o n lizard, and the cu r r en t popula ­

tion is a m e r e remnant . If this populat ion is 

to be preserved for the future, a number of 

measures wil l need t o be taken, wh i ch are 

discussed in the art icle. 
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TABEL II 
Karakterisering vindplaatsen van de Levendbarende hagedis (Zootoca vivipara) in het onderzoeksgebied. De nummers onder vindplaats corresponderen met figuur 2. 

Vindplaats Vindplaats Terrein type Oppervlakte 
open terrein (m2) 

Begroeid met struc­
tuurrijke vegetatie (%) 

Vochtigheidstoestand Geschiktheid 
terrein 

Reden 
achteruitgang 

Gruise Epper 1 kapvlakte 1000 5 0 matig droog goed dichtgroeien met 
bosaanplant 

Gruise Epper 2 open piek in bos 2500 5 matig droog matig successie + afname 
structuurrijke vegetatie 

Gruise Epper 3 wegberm 15 50 matig droog matig successie 
Keuper heide 4 open bos 5000 5 matig droog matig successie + afname 

structuurrijke vegetatie 
Keuper heide 5 kapvlakte 300 15 matig droog slecht dichtgroeien met 

bosaanplant 
Kesseleikerbroek 6 wegberm 30 50 vochtig matig dichtgroeien met 

bosaanplant 
Keuper heide 7 inactief stuifduin 1000 5 droog matig successie 
Keuper heide 8 bos 0 0 droog slecht successie 
In den Berg 9 kapvlakte 1500 50 droog goed dichtgoeien met 

bosaanplant 
In den Berg 10 bos 10 10 droog slecht successie 


