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DE PADDESTOELEN VAN HET MIDDELSTE HOUT

S.M.M.P. Verheesen, P. de Beaufortstraat |, 623 EB Meerssen

Paddestoelen inventariseren tijdens een
weekend in juni is moeilijk. Juni valt buiten
het echte paddestoelenseizoen. Bovendien
is, door het onregelmatige fructifiéren van
paddestoelen van jaar tot jaar, een eenma-
lig onderzoek problematisch. Ook was het
te mooi weer en al te lang droog geweest

om veel paddestoelen te verwachten.

Desondanks zijn er tijdens het

inventarisatieweekend nog 18 soorten
paddestoelen aangetroffen, voornamelijk

houtzwammen. Naast deze gegevens wordt

FIGUUR. |
De Grijze buisjeszwam (Bjerkandera adusta) (foto: G. Dings).

in dit artikel gebruik gemaakt van oude

gegevens. Deze gegevens zijn allemaal afkomstig van het Middelste

Hout. Door de jaren heen zijn hier in totaal 159 soorten, waarvan ||

Rode Lijstsoorten (ARNOLDS et al., 1996) gevonden en opgeslagen in
het karteringsbestand (ArRNoOLDS, 2001).

MIDDELSTE HOUT

Intabel| zijn de 18 paddestoelensoorten op-
genomen die tijdens het inventarisatieweek-
end in dit gebied zijn aangetroffen. Zeven

soorten behoren tot de groep van hout-
zwammen (39%) en | 3 soorten zijn levend op
hout (72%, saprotroof of parasitair). Er zijn
maar drie soorten ectomycorrhizasoorten
(17%) gezien. Ditgeeftin de eerste plaats een

Soorten die tijdens het weekend gevonden zijn in het Middelste hout (UFK = uurhokfrequentieklasse) (figuur | - 4).

TABEL |

Nederlandsenaam Wetenschappelijke naam
Parelamaniet Amanita rubescens

Grijze buisjeszwam Bjerkandera adusta

Geel hoorntje Calocera cornea

Paarse korstzwam Chondrostereum purpureum
Platte tonderzwam Ganoderma lipsiense
Parelstuifzwam Lycoperdon perlatum

Weidekringzwam
Helmmycena

Marasmius oreades
Mycena galericulata

Gewoon meniezwammetje  Nectria cinnabaring
Gewone krulzoom Paxillus involutus
Berkezwam Piptoporus betulinus
Gewone hertezwam Pluteus cervinus
Voarjaarshoutzwam Polyporus ciliatus
Gewone zwavelkop Psilocybe fascicularis
Gele aardappelbovist Scleroderma citrinum
Gele korstzwam Stereum hirsutum
Gewoon elfenbankje Trametes versicolor
Geweizwammetje Xylaria hypoxylon

Taxonomische groep  Functionele groep  UFK
Agaricales Ectomycorrhiza 9
Aphyllophorales Saprotoof op hout 9
Phragmobasidiomycetidae Saprotroof op hout 8
Aphyllophorales Saprotroof op hout 9
Aphyllophorales Parasiet op hout 8
Gasteromycetes Saprotroof terrestrisch 8
Agaricales Saprotroof op gras 8
Agaricales Saprotroof op hout 9
Ascomycoting Saprotroof op hout 9
Agaricales Ectomycorrhiza 9
Aphyllophorales Parasiet op hout 8
Agaricales Saprotroof op hout 9
Aphyllaphorales Saprotroof op hout 6
Agaricales Saprotroof op hout 9
Gasteromycetes Ectomycorrhiza 8
Aphyllophorales Saprotroof op hout 9
Aphyllophorales Saprotroof op hout 9
Ascomycotina Saprotroof op hout g
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indruk welke soorten in droge periodes ge-
vonden kunnenworden. Ten tweede leidt dit
tot de conclusie dat in het Weerterbos veel
dood hout aanwezig is.

Het Middelste Hout, het natte bosgebied, is
in het verleden onderzocht en de waarne-
mingen zijn in het karteringsbestand opgesla-
gen (zietabel ). Metin totaal 202 waarnemin-
gen tijdens drie inventarisaties, te weten in
1978, 1984 en 1988, is het kilometerhok van
het Middelste Hout (co6rdinaten: 174-366)
goed onderzocht. Uit deze inventarisaties
valt op te maken dat in het Middelste Hout
159 soorten paddestoelen voorkomen,
waarvan | | Rode Lijstsoorten. Van de ||
Rode lijstsoorten is er één soort gevoelig,
zijn zeven soorten kwetsbaar en drie be-
dreigd.

De 159 soortenzijnin te delenin de verschil-
lende taxonomische groepen (zie tabel lIl).
Deaangetroffen groepen geven hetbeeld van
een redelijk evenwichtige verdeling, wat be-
tekent dat alle taxonomische groepen in het
onderzoek zijn betrokken.

Worden de uurhokfrekwenties van de soor-
ten bekeken, dan is te zien dat 96% van alle
159 soorten tot de categorién matig tot en
met zeer algemeen behoren (UFK 5 t/m 9),
wat wil zeggen dat deze soorten in 48-1006
uurhokken in Nederland zijn aangetroffen. Er
zijn zes zeer zeldzame tot en met vrij zeldza-
me (UFK 2 t/m 4) soorten aangetroffen. Deze
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TABELIl
Paddestoelen in het Middelste Hout. De Rode [
Nederlandse naam Wetenschappelijke naam Rode Lijst UK
Gele knolamaniet (cit) Amanita ditring var. citring
Grauwe amaniet (exc.) Amanita excelsa f. excelsa
Grauwe amaniet (spis.) Amanita excelsa f. spissa
Roodbruine slanke amaniet Amanita fulva
Viiegenzwam Amanita muscaria
Parelamaniet Amanita rubescens
Honingzwam Armillaria mellea ss. lat, incl A borealis, A lutea
Paarse knoopzwam Ascocoryne sarcoides
Grijze buisjeszwam Bjerkandera adusto
Kastanjeboleet Boletus badius
Roodsteelfuweelboleet Boletus chrysenteron
Eekhoomtjesbroad (sl) Boletus eduls ss. ot incl. B. reticulatus, B. pin
Rode boleet Boletus rubedhus
Geel hoorntje Calocera comea
Kleverig koraalzwammetje Calocera viscosa
Plooivoetstuifzwam Calvatia excipuliformis
Gewoon poederkelkje Colycing herbarum
Chalciporus piberatus
Paarse korszwam Chondrostereum purpureum
Echt moederkoren Caviceps purpurea
Witte koraalzwam Cavling coralloides
Stanke anijstrechterzwam Citocybe fragrans
Mevelzwam Clitocybe nebularis
Groene anijstrechterzwam Clitocybe odora
Grote bostrechterzwam Clitocybe phyllophila
Gestreepte trechterzwam Clitocybe vibecing
Botercollybia Collbia butyracea
Roodbruine botercollybia Collybia butyracea var. butyracea
Okerknolcollybia Collybia cookei
Eikebladzwammetje Collybia dryophila sslat, ind oquosa en odior
Grote kale inktzwam Coprinus atramentarius
V I|| i Cortinari
Cortinanus delibuty
Wlischubugegordrmm (hem.) Cormunmhelm'ldlusw hemitrichus
Bruinschubbige gordij C ius pholid Bedreigd 3
Wit oorzwammetje (s) Oepvdounmnb&ssshh,kd(.m(tm
Houtknoopje Cudoniella acicularis
Gestreept neswammetje Cyathus striatus
Onngedwpelzwamsl Dacrymyces stilatus ss. lat, incl D. locrymalis
Daedaleopsis confragosa
Eikeschorsschiffie Diotrypella querdng
Grauwe bossatiinzwam (rhod)  Entoloma rhodop : thodapol
Runbloem, Heksenboter var. Fuligo septica var. flava
Geelbruin mosklokje Galerina hypnorum
Phatte tonderzwam Ganoderma lipsiense
Dennevlamhoed Gymnopilus sapineus
Radisvaathoedsl. Hebe - e Iat. ind hefodes s5
Oranjebl I Hebeloma sacch ss. lat, indlfi
Dennemoorder Heterobasidion annasum
Gele stekelzwam Hydnum repandum Bedreigd 5
Valse hanekam Hygrophoropsis aurantioca
Viokkige vezelkop Inocybe flocculosa
Zandpadvezelkop (lace) Inocybe lacera var. lacera
Bleekgele vezelkop Inocybe ochroalba Kwestbaar 4
Geelbruine spleetvezelkop Inocybe rimosa
Fopzwam sl. Lacearia laccata ss. lat, indl. L praxima & bicolor
Schubbige fopzwam Laccaria proxima
Purperbruine fopzwam Laccania purpureobadia
Gekroesde fopzwam Laccaria tortis
Kruidige melk L d ph Kwetsbaar 6
Levermelkzwam Lactarius hepaticus
Zwartgroene melkzwam Lactarius necator
Zwavelzwam Loetiporus sulphureus
Rosse populierboleet Leccinum rufum Kwetsbaar 5
Gewone berkeboleet s, Leccinum scabrum ss. lat, incloxydabile, roseof
Groene glibberzwam Leotia lubrica Kwetsbaar ]
Vaalpaarse schijnridderzwam Lepista sordida
Zwartwordend £ Lycop don foetidum
Parelstuifrwam (perl.) Lycoperdon periatum var. perlatum
Paardehaartaailing Marasmius androsoceus
Breedplaatstreephoed Megocollybia platyphylla

{Amolds & Van Ommering, | 996) stoan vet aangegeven. Achter deze soorten staan de Rode listilasse en de URK-klasse vermeld.

Nederlandse naam Wetenschappelijike naam
Spekawoerdzwam Merulius tremellosus
Graskleefsteelmycena (epipt)  Mycena epipterygia var. epipterygia
Draadsteelmycena Mycena filapes
Helmmycena Mycena galericulata
Melksteelmycena Mycena galopus
Melksteelmycena (cand.) Mycena galopus var. candida
Melksteelmycena (galop.) Mycena galopus var. galopus
Melksteelmycena (ngra) Mycena galopus vor. nigro
Streepsteelmycena Mycena polygramma
Gewoon elfenschermpje (pura)  Mycena pura f. pura
Kleine bloedsteelmycena Mycena sanguinolenta
Papilmycena Mycena vitis
Gewoon meni je (imp.) Nectria cnnabarina imperfe
Blauwe kaaszwam Oligoporus caesius
A o k r“‘ﬂ L ﬂ' I
kpudgr& P Jod Paecik ’-\ﬁri'vnn
Panellus mitis
Scherpe schelpzwam Panelus stipticus
Gewone krulzoom Paxillus involutus
A sch Peniophora dinerea
Grote stinkzwam Phallus impudicus
Goudvinkzwam Pholiota astragalina
Bleekgele bundelzwam Pholiota gummosa
Stobbezwammetje Pholiota mutabils
Bloedende buisi Physipori =
Berkezwam Piptoporus betulinus
Gewone hertezwam Pluteus cervinus
Geelsteelhertezwam Pluteus romelli
Eiketakstromakelkje Poculum firmum
Peksteel Polyporus badius
Zomer- en Voorjaarshouzwam  Polyporus cliatus
Waaierbuisjeszwam Polyporus varius
Wollige franjehoed Psathyrela artemisioe
Bleke franjehoed Psathyrella candolleana
Vroege franjehoed (spadic ) Psathyrella spadiceogrisea [ spodiceogrisea
Echte kopergroenzwam Psilocybe aeruginosa
Valse kopergroenzwam Psilocybe caerulea
Gewone of dwergzwavelkop Psilocybe foscicularis
Kleefsteelstropharia Psilocybe semiglobata
Puntig kaalkopie Psilocybe semilanceata
Rode zwavelkop Psilocybe sublateritia
Oranjegeel trechtertje Rickenella fibula
Roze berkerussula Russula betularum
Gele berkerussula Russula darofiova
Papilrussula Russula coerulea
Fijnplaatrussula Russula densifolia
Braakrussula Russula emetica
Braakrussula (silves.) Russula emetico f. sitvestris
Broze russula () Rusulafiogs vor.foghs
Kleine berkerussula Russuia nitida
Geelwitte russula Russula ochroleuca
Appelrussula Russula paludosa
Berijpte russula Russula parazurea
Zwartpurperen russula Russula undulata
Sn-nkdlikensmh Russula vesca
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Rode Lijst URK
Kwetsbaar 6
Bedreigd 5
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soorten zijn maar in 3-47 uurhokken in Ne-
derland aangetroffen. Van deze zes zeldzame
soorten hebben de Roodbruine botercolly-
bia (Collybia butyracea var. butyracea), de
Bleekgele vezelkop (Inocybe ochroalba) en de
Bittere boleet (Tylopilus felleus) een UFK-klas-
se 4 heeft, de Bruinschubbige gordijnzwam
(Cortinarius pholideus) en de Purperbruine
fopzwam (Laccaria purpureobadia) hebben
een UFK-klasse 3 en de Oranje wortelbeker-
zwam (Sowerbyellaimperialis) heeft een UFK-
klasse 2.

De Rode lijst index is een waarderingsmaat
waarmee de kilometerhokken onderling ver-
geleken kunnen worden (JALINK, 1999). Niet
alle soorten op de Rode lijst zijn even sterk
bedreigd en de Rode lijst index houdt daar
rekening mee. Aan de categorién van de
Rode lijst worden punten toegekend:
* een gevoelige soort (GE) krijgt | punt;
* eenkwetsbare soort (KW) krijgt 2 punten;
« een bedreigde soort (BE) krijgt 3 punten;
* een ernstig bedreigde soort (EB) krijgt 4
punten;
* een verdwenen soort krijgt 5 punten.
In het kilometerhok van het Middelste Hout
is de Rode lijst index als volgt te berekenen
(zie tabel Ill):
* Ix een gevoelige soort = | punt;
« 7 x een kwetsbare soort = |4 punten;
« 3 x een bedreigde soort = 9 punten.
In totaal zijn dit | + 14 + 9 =24 punten. Een
vuistregel om de Rode lijst index snel te be-
reken is 2,3 x het aantal Rode lijstsoorten. In
dit geval klopt dit hier ook redelijk.
De beste natuurterreinen van Limburg heb-
ben een Rodelijstindex tussen de 300 en 400.
De natuurterreinen die tot de tien beste van
Limburg behoren, hebben een Rode lijst in-
dex van rond de 100. Deze gebieden zijn van
nationaal belang. Een Rode lijst index van
rond de 50 hebben natuurterreinen die my-
cologisch goed ontwikkeld zijn; dergelijke
terreinen zijn van provinciaal belang. Belang-
rijk is dat een kilometerhok wel goed is on-
derzocht. Het aantal waarnemingen en het
aantal verschillende soorten per kilometer-
hok geven aan of dit het geval is. Van belang is
ook om te weten dat een stijging van de Rode
lijstindex niet het gevolg is van toegenomen
inventarisaties.
Indien er kan aangetoond worden dat een na-
tuurterrein goed mycologisch is onderzocht
en een Rode lijst index heeft van rond de 25,
kan geconcludeerd worden dat eengebied tot
een lokaal waardevol mycologisch natuurter-
rein behoort. In deze gebieden zou hetbeheer
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FIGUUR 2

De Parelamaniet
{Amanita rubescens)
(foto: G. Dings).

endebescherming (mede) gericht moeten zijn
op de mycologische waarden.

MILIEU-INDICATIES

Door te kijken naar de gevoeligheid van soor-
ten voor verzuring en stikstofophoping kan
een beoordeling worden gemaakt van de
milieu-omstandigheden in een gebied (BROU-
WER, 2002). Stikstofgevoelige paddestoel-
soorten zijn soorten die slecht tegen een
hoge stikstofdepositie kunnen en een goede
indicatie vormen voor het milieu. In totaal
werden drie stikstofgevoelige soorten ge-
vondenin het Weerterbos, te weten de Gele
stekelzwam (Hydnum repandum), de Groene
glibberzwam (Leotia lubrica) en de Bepoeder-
de rupsendoder (Paecilomyces farinosus). Let
wel, de voornaamste inventarisaties werden
gedaan in de periode 1984 tot 1988. In het
gebied zijn veel meer matig stikstofgevoelige
soorten en strooiseltolerante soorten ge-
vonden. Dit geeft een indicatie van een min-
der goed milieu.

Ook de soorten die gebruikt worden in het
paddestoelenmeetnet, een landelijk moni-
toringsprogramma dat een selectie heeft ge-
maakt van enkele Rode lijst- en indicator-
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soorten, geven een duidelijke ecologische
indicatie van de toestand van het bos of heb-
ben een grote belevingswaarde. Van de 59

uitgekozen indicatorsoorten in het padde-
stoelenmeetnet komen in het Middelste
Hout 26 indicatorsoorten voor, dat is 44%.
De meerderheid van deze soorten indiceert
strooiselophoping. Van de || Rode lijst-
soorten die in het Middelste Hout zijn ge-
vonden zijn vijf soorten opgenomen in het
monitoringsprogramma van het paddestoe-
lenmeetnet. Het starten van monitoring van
paddestoelen zou dus zeer waardevolle ge-
gevens kunnen aanleveren voor de toe-
komst van het Middelste Hout. Informatie
hierover is te verkrijgen op internetpagina:

www.bk.tudelft.nl/users/kap/internet/nem/.

BEHEERSADVIES EN
VERWACHTINGSPATROON

Zeker voor paddestoelen die uitsluitend in
naaldbossen voorkomen zou het goed zijn
dat een gunstig naaldbosperceel behouden
blijfc (SPOORMAKERS, 2002). Enkele bedreig-
de soorten die in het verleden aangetroffen
zijn (zie tabel ll) hebben namelijk een speci-
fieke relatie met naaldbossen en zelfs oude-

TABEL Il
Taxonomische groepen aangetroffen in het Middelste Hout in vergelijking tot het totaal
in Nederland aangetroffen soorten.
Taxonomische groep MNederland Middelste hout
Plaatjeszwammen Agaricales 57% 63%
Plaatjesloze vlieszwammen Aphyllophorales 16% 17%
Gedeelde steeltjescelzwammen

Phragmobasidiomycetidae 2% 3%
Buikzwammen Gasteromycetes 3% 6%
Zakjeszwammen Ascomycoting 22% 10%
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re naaldbossen. Voorbeelden zijn de Bleek-

gele vezelkop (Inocybe ochroalba) (kwets-
baar), de Goudvinkzwam (Pholiota astragali-
na) (kwetsbaar) en de Appelrussula (Russula
paludosa) (bedreigd). Twee hiervan zijn ex-
clusieve ectomycorrhizasoorten met naald-
bomen. Dezezijn terug te verwachten indien
enkele oude naaldbospercelen behouden
blijven. Verder worden in een artikel van JA-
LINK et al., (2001) enkele beheersmaatrege-
len genoemd die gunstig zijn voor de padde-
stoelenflora en van belang kunnen zijn voor
het beheer van het Weerterbos. Enkele van
de genoemde maatregelen zijn gericht op het
met rust laten van het bos, dat wil zeggen
zoveel mogelijk bodemrust en geen zware
machines. Ook wordt geadviseerd om het
beheer te richten op een gevarieerde leef-
tijdsopbouw en soortensamenstelling van
het bos en een spontane bosontwikkeling.
Oude bomen moeten worden gespaard en
dode stammen en dik hout moet men laten
staan en/of laten liggen. Betreding moet wor-
den beperkt tot de paden. Het kleinschalig
reliéf in het terrein moet worden gehand-

haafd enindien er activiteiten moeten plaats-
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vinden dan dient gestreefd te worden naar
verschraling; dus hetverwijderen van strooi-
sel op de meest schrale, minst verzuurde
plekken. Extensieve beweiding is van belang
om een dichte ondergroei van woekerende
kruiden of struiken tegen te gaan. Ook dient
een te dichte opslag van Gewone esdoorn
(Acer pseudoplarans), Amerikaanse vogelkers
(Prunus serotina) en exoten te worden bestre-
den en moet worden gestreefd naar een
open vegetatie. Verdroging van het natte bos
moet worden voorkomen.

CONCLUSIE

In het Middelste Hout zijn veel algemeen
voorkomende paddestoelsoorten waarge-
nomen. Hiervan is het grootste deel strooi-
seltolerant. Hiernaast zijn enkele stikstofge-
voelige soorten gevonden, waaronder de
Gele stekelzwam, Groene glibberzwam en
de Bepoederde rupsendoder. Ook zijn er
zeldzame soorten waargenomen. YWanneer
de Rode lijstindex wordt berekend voor het
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FIGUUR 3
Gewoon meniezwammetje (Mectria cinnabarina)
(foto: G. Dings).

Middelste Hout, levert dit een waarde op van
24 punten. Dit geeft aan dat monitoring van
deze Rode lijstsoorten de moeite waard zal
zijn. Dit zou kunnen gebeuren in het kader
van het landelijk paddestoelenmeetnet; er
werden maar liefst 26 van de 59 indicator-
soorten (44 %) uit dit meetnet gevonden.

SUMMARY

FUNGI OF THE MIDDELSTE HOUT
(WEERTERBOS AREA)

The Middelste Hout is the only part of the
Weerterbos nature reserve for which
some information about fungi is available.
Theresearch reported onin thisarticle was
conducted over the period 1978 to 1988.
Many common fungi species have been
found in the Middelste Hout. Most of these
are litter-tolerant species, while a few are
nitrogen-intolerant. Examples include Hyd-
num repandum, Leotia lubrica and Paecilomy-
ces farinosus. Some rare species have also
been found. The Middelste Hout was found
to have a Red-List Index (a measure of the
importance of an area in terms of fungi) of
24, indicating that it would be worthwhile
to start monitoring the Red-List species.
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FIGUUR 4
De Voorjaarshoutzwam (Polyporus ciliatus)
(foto: G. Dings).




