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-~  Roodhalsfuten

® Foto’s: Thorsten Runge.

® Roodhalsfuut met jong

Sinds 1985 broedt de roodhalsfuut jaarlijks in Nederland. Ook in Noord-Holland is
het aantal waarnemingen in de broedtijd toegenomen, maar is broeden nog niet
bewezen. Het vinden van een verklaring hiervoor is niet eenvoudig.

De roodhalsfuut broedde tot 1980
slechts drie maal met zekerheid in
Nederland. Na dit jaar neemt het
aantal mogelijke en waarschijnlijke
broedgevallen toe en vanaf 1985
heeft de soort jaarlijks in ons land
gebroed, vrijwel uitsluitend in
Drenthe. Het is mogelijk dat de
kolonisatie van Nederland plaats
vindt vanuit het (noord-)oosten.
Over de grens, in de Duitse deel-
staat Neder-Saksen, broedt welis-
waar slechts een klein aantal rood-
halsfuten, maar in Sleeswijk-
Holstein (Noord-Duitsland) neste-
len jaarlijks zo’n 600 paren. In
Nederland broedt de soort nu wel-
iswaar regelmatig, maar nog steeds
in zeer geringe aantallen. In Noord-
Holland nestelt hij misschien hele-
maal niet. Het is erg moeilijk te
bepalen wat daarvan de oorzaak is.
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Voedsel

Hoewel de roodhalsfuut qua groot-
te en vorm van zijn lichaam en
snavel meer op de fuut dan op de
kleinere fuutachtigen lijkt, is zijn
voedselkeuze en lichaamsbouw
heel anders dan van de fuut. Veel
meer dan de andere Europese
futensoorten zoekt de roodhalsfuut
zijn voedsel op de waterbodem en
op de bladeren van ondergedoken
vegetatie. Talrijke maagonderzoe-
ken wijzen uit dat het hoofdvoed-
sel van roodhalsfuten en hun jon-
gen in het broedgebied voorname-
lijk bestaat uit waterinsecten en
hun larven, uit moerasslakken en
andere kleinere weekdieren, en uit
schaaldieren zoals zoetwaterpisse-
bedden en vlokreeften. Ze eten
vaak ook stekelbaarsjes, maar wei-
nig grotere vissen. Deze zwemmen

te snel voor roodhalsfuten. Dit is
heel anders bij futen, die vissen,
vaak in open water, met succes
achtervolgen.

Roodhalsfuten die voedselvluchten
ondernemen van hun broedplaatsen
in Noord-Duitsland naar de
Oostzee komen vaak met een rela-
tief grote vis voor hun jongen
terug, en bij de pieren en in de
havens van IJmuiden worden regel-
matig roodhalsfuten gezien die niet
alleen strandkrabben eten, maar
ook heel veel vissen. Dit lijkt in
tegenspraak met het voorgaande,
maar het betreft hier vrijwel altijd
vissen die op de zeebodem leven
en er zich dikwijls verstoppen,
zoals botervissen, brakwatergron-
dels en dikkopjes. De roodhalsfuten
vinden ze waarschijnlijk bij het
systematisch afzoeken van de zee-



In de broedtijd

in Noord-Holland

bodem, net zoals ze insectenlarven
en dergelijke op waterplanten en de

bodem van hun broedwateren vinden.

In een groot aantal wateren in
Noord-Holland zijn prooidieren,
zoals zwemwantsen, libellen,
dansmuggen en waterkevers talrijk
aanwezig, zodat voedselaanbod
nauwelijks de oorzaak van het
(bijna) ontbreken van broedende
roodhalsfuten kan zijn.

Broedhabitat

Hoewel de roodhalsfuut er heel
anders uitziet dan de dodaars,
broedt hij in de regel in vergelijk-
bare broedwateren, dat wil zeggen
op ondiepe en vegetatierijke plas-
sen. De aanwezigheid van onderge-
doken vegetatie is van belang,
omdat hier veel ongewervelde
waterdieren leven.

De broedwateren van de roodhals-
fuut kunnen heel klein zijn. De
kleinste in Sleeswijk-Holstein
hebben een oppervlakte van slechts
500 tot 1000 vierkante meter.
Soms broeden de vogels in restan-

ten van wateren die bijna geheel
verland zijn. Het water is daar
hoogstens enkele decimeters diep,
en de oppervlakte zo klein, dat je
je er iedere keer weer over verbaast
dat ze hier kunnen nestelen. Ook
broeden ze in dijksloten.

De soort bewoont soms ook grote
wateren, maar alleen als deze
ondiep zijn (of op zijn minst tal-
rijke ondiepe inhammen en boch-
ten bezitten) en veel ondergedoken
en drijvende vegetatie bevatten.

Er zijn ondiepe wateren in Noord-
Holland die een dikke, onbegroeide
sliblaag bezitten. Door het ontbre-
ken van ondergedoken vegetatie en
een vaste bodem zouden roodhals-
futen hier geen voedsel kunnen
vinden. Maar in een aantal wateren
in de provincie, bijvoorbeeld in
veel laagveenplassen en duinplas-
sen, is een rijke fauna van ongewer-
velden aanwezig en ook voldoende
oevervegetatie om in te nestelen.
Ontbreken van broedhabitat en
voedsel kan niet de oorzaak zijn dat
er in Noord-Holland nauwelijks of
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geen roodhalsfuten broeden.

Broedperiode, trektijd
en overzomeren

Het is bijna niet mogelijk vast te
stellen in welke periode van het
jaar roodhalsfuten in Noord-
Holland broedvogels kunnen zijn
en geen trekvogels. Dat komt
omdat er bijna het hele jaar door
trekbewegingen zijn.

Aankomst

Roodhalsfuten komen vaak vroeg
in het jaar op de broedplaatsen aan.
Zo werd in Diependal (Drenthe) in
2007 de eerste op 9 maart gezien
en waren daar op 2 en 3 april 2005
14 baltsende vogels aanwezig. In
Sleeswijk-Holstein worden rood-
halsfuten na een milde winter al in
februari op de broedplaatsen gesig-
naleerd. De meeste broedplaatsen
zijn daar half april grotendeels
bezet, maar in de eerste helft van
mei komen er nog steeds vogels
aan.



Het is nauwelijks mogelijk vast te stellen in welke periode
van het jaar roodhalsfuten in Noord-Holland broedvogels
kunnen zijn en geen trekvogels

In Noord-Holland worden op de
Noord- en Waddenzee nog in begin
mei regelmatig roodhalsfuten waar-
genomen. Zo was er op 6 mei
1984 een groep van 15 vogels in
prachtkleed bij IJmuiden aanwezig,
en op 7 mei 1972 werden er 29
voorbij trekkende exemplaren bij
de Hondsbossche Zeewering waar-
genomen. Misschien betreft het
hier vooral dieren die doortrekken
naar het hoge noorden, bijvoor-
beeld naar Noord-Zweden, waar de
vogels pas in mei op de broed-
plaatsen arriveren.

Wegtrek

Roodhalsfuten die niet de gelegen-
heid krijgen om te broeden of hun
eieren of jongen vroegtijdig verlie-
zen, verlaten dikwijls hun broed-
plaats in de vroege zomer, een aan-
tal al in de eerste helft van juni, en
vertrekken naar de ruiplaatsen.
Tijdens de rui kunnen ze tijdelijk
niet vliegen en ze zoeken dan voor-
al rustige ondiepe bochten van
zeeén en soms grote binnenwateren
op. Wat later in het jaar volgen de
broedparen die jongen grootge-
bracht hebben. De jongen blijven
vaak nog een tijd in het broedge-
bied rondhangen.

Dit betekent dat er roodhalsfuten
zijn die tot in mei naar hun broed-
gebied trekken, en andere die al in
de eerste helft van juni hun nest-
plaats weer verlaten. Er is dus
(nauwelijks) een periode zonder
doortrekkende dieren.
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Overzomeraars

Eind mei, juni en begin juli wor-
den er roodhalsfuten in Noord-
Holland op de Noordzee,
Waddenzee en het IJsselmeer
gezien. Deze vogels worden vaak
als overzomeraars beschouwd en
niet als dieren die uit de broedge-
bieden komen, alhoewel dit vaak
heel goed mogelijk is (zie boven).
Men neemt vaak aan dat het hier
gaat om vogels die het vorige jaar
uit het ei gekomen zijn. In tegen-
stelling tot wat vaak wordt aange-
nomen, zijn deze jonge roodhalsfu-
ten fysiologisch (meestal?) wel tot
broeden in staat. De jonge dieren
zijn tot in de zomer van het tweede
kalenderjaar aan een gele irisring te
herkennen en er zijn foto’s en
waarnemingen van roodhalsfuten
op het nest met deze gele irisring.
Ofschoon deze vogels dus wel
kunnen broeden, doen ze het
meestal niet en worden ze maar
weinig op de broedplaatsen gesig-
naleerd. Het zou heel goed kunnen
dat een aantal van de dieren in hun
tweede kalenderjaar hun tijd door-
brengt in Noord-Holland op grote-
re wateren waar niet gebroed kan
worden en waar ze misschien ruien.
Ruiende roodhalsfuten zijn
destijds, onder andere in 1989, met
zekerheid buiten onze provincie
waargenomen op de Grevelingen.

Reproductie en gedrag

Er zijn veel gegevens uit de broed-
gebieden bekend die er op wijzen
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dat de reproductie van roodhalsfu-
ten door slecht weer nadelig wordt
beinvloed. Gemiddeld brengt ieder
jaar slechts iets minder dan 40%
van de paren in Sleeswijk-Holstein
jongen groot. Dit is duidelijk
minder dan in oostelijker gebieden,
waar meer een landklimaat heerst.
Waarschijnlijk is het zeeklimaat in
Sleeswijk-Holstein, met veel neer-
slag en wind in de zomer, ongun-
stig voor het broedsucces van de
soort. In periodes met slecht weer
gaan veel legsels verloren en sterven
veel kuikens. Dit is vermoedelijk
de oorzaak dat er ten zuidwesten
van Sleeswijk-Holstein nauwelijks
nog roodhalsfuten broeden.

Mogelijke broedgevallen in
Noord-Holland

Ofschoon de dieren in het begin
van het seizoen behoorlijk luid-
ruchtig kunnen zijn (vooral als er
meer paren bijeen zijn), gedragen
ze zich na het leggen van het eerste
ei heimelijk en verstoppen zich in
de vegetatie, waardoor ze zelden
waargenomen worden. Als er één
of twee roodhalsfuten in het voor-



jaar waargenomen worden die later
niet meer gezien worden, betekent
dit dus niet altijd dat de dieren
ook werkelijk weg zijn. Het is
aannemelijk dat een aantal broe-
dende vogels in Noord-Holland
daardoor aan onze aandacht ont-
glipt is.

Er is in Noord-Holland slechts één
zeker broedgeval geconstateerd.
Eind mei 1927 werd een nest van
een roodhalsfuut gevonden met vijf
eieren op de Kortenhoefse Plassen.
Een waarschijnlijk broedgeval vond
plaats in 1981. Op 24 juni van dat
jaar zwom een roodhalsfuut in
broedkleed op het IJsselmeer bij de
zuidkant van de Vijfhoek, gemeente
Diemen. In september werden er
meer roodhalsfuten gezien, onder
andere een adulte vogel in over-
gangskleed die steeds in de buurt
van twee nog niet vliegvlugge jon-
gen werd waargenomen. Eén van
de jongen had bijna de grootte van
een adult, de ander was duidelijk
kleiner. Vooral dit laatste maakt het
zeer aannemelijk dat deze jongen in
de buurt uitgebroed zijn, misschien
in de rietvelden bij de futenkolonie
van de Vijfhoek.

Voorts zijn er waarnemingen uit de
provincie bekend, vooral uit het
zuidelijke deel, die op broeden
zouden kunnen wijzen.

In de Spiegelpolderplas bij
Nederhorst den Berg zwom op 20
juli 1982 een roodhalsfuut in
prachtkleed tussen futen en op 7
augustus van dat jaar werden er
twee roodhalsfuten in zomerkleed
gehoord en gezien. In de buurt
zwom een jong met roodachtige

hals en duidelijk gestreepte kop.
Een aantal jaren later, gedurende de
hele zomer van 1986, werd hier een
roodhalsfuut in prachtkleed gezien.
Op 21 september kreeg de vogel,
die inmiddels geheel in winter-
kleed was, gezelschap van een eer-
stejaars vogel. De volwassen vogel
liet vaak baltsgedrag zien, waar de
jonge vogel weinig op reageerde.
In juni 1992 werd er een paartje op
de Spiegelpolderplas gezien.

In het Naardermeer is enkele malen
in mei (27 mei 1928 en 10 mei
1941) en begin juni (3 juni 1973)

paartje in zomerkleed op 18 en 19
mei 2006 op de Ouderkerkerplas
zou op broeden kunnen wijzen,
evenals een aantal waarnemingen
uit de duinen, onder andere van een
zich heimelijk gedragend paartje in
april 2000 op het Vogelmeer in de
Kennemerduinen, en van een vogel
op 29 en 30 juni 2006 in de
Amsterdamse Waterleidingduinen.
Behalve uit het zuiden van de pro-
vincie zijn er maar heel weinig
waarnemingen uit de broedtijd in
geschikt broedhabitat bekend. Op
Texel waren er vogels aanwezig van

Het is niet onaannemelijk dat een aantal broedende vogels
in Noord-Holland aan onze aandacht ontglipt is

een roodhalsfuut in prachtkleed
gezien. Dit water is uitstekend
geschikt voor het broeden van de
soort, zodat het niet uitgesloten is
dat er hier wel eens vogels genes-
teld hebben. Dit geldt ook voor de
Westeinderplassen, waar eind mei
en begin juni 1957 een vogel in
prachtkleed werd gesignaleerd.
Opvallend veel roodhalsfuten ver-
bleven op het Gooimeer, onder
andere twee vogels op 13 juni en
twaalf op 12 juli 1971 bij
Muiderberg. Op 18 mei 1982
zwom er een vogel in prachtkleed
tussen de futen. Het is heel wel
mogelijk dat er een paartje aan de
oevers van dit meer genesteld
heeft.

De aanwezigheid van een roodhals-
fuut eind juni 1974 op de
Ankeveensche Plassen en van een

18 tot 20 juni (vermoedelijk in
1980) in De Muy en van 3 tot 17
juni 1981 in de Horsmeertjes. Van
15 juni tot 6 juli 1998 werd een
adult in zomerkleed gezien in het
Lutjebroekerweel in Het Grootslag.
De vogel liet regelmatig zijn balts-
roep horen. Er werd geen tweede
vogel gezien, en een broedpoging
werd heel onwaarschijnlijk geacht,
maar gezien het teruggetrokken
gedrag van de soort kan men neste-
len niet uitsluiten.

Het loont de moeite beter op deze
interessante vogel te letten, zodat
er eventueel broedgevallen kunnen
worden vastgesteld.

J.J. Vlug

Bergerweg 171

1817 ML Alkmaar
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