
orch1deeAn 1n d• Aaaterci- Weterla1d1ngdu1nan 

door D.W. ICapteyn den Bo-ter 

Z~fassung 

Im niederländischen KUatendUnengebiet aUdlich von Zandvoort kom­

men folgende Orchideenarten vor: L1stera ovata (selten), Dactylo­

rh1za fuchs11 <selten>, D. 1ncarnata <aeit 1975 nicht nachgewie­

sen>, D. praeterm1ssa var. praeterm1ssa und Jun1al1s <groie Vor­

kommen>, Lipar1s loeseli1 <2 Exemplare) und Epipactis helleborine 

var. neerlandica <zerstreut>. Bel einer Pflanze von D. maJalis 

und dem augenscheinlichen Basterd D. inc11rnata x maJ11lis könnte 
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es sich um angepflanzte oder angesäte Exemplare handeln. An 1 
einigen Stellen hatten Änderungen im Grundwaseerstand und in der 

Vegetation eowohl negative als auch positive Folgen fUr die 

Orchideen. Bei Lister• ovata wurde auierdem an einigen Standorten 

die Entwicklung der einzelnen Plenzen verfolgt. 

s.-ry 

In the 0utch coaetal dune area aouth of Zandvoort the following 

orchid species are to be found: L1ster11 ov11ta <rare>, D11ctylorhi­

za fuchsii <rare>, D. incarnata <not found eince 1975>, D. 

praetermissa var. praetermisaa and Junialis <large populations>, 

Liparis loeselii <2 plante> und Epipactis hellebor1ne var. neer­

landica <ecattered>. The occurence of a specimen of D. majalis 

and of one resembling the hybrid of D. incarnata x maJal1s could 

be artificial. Changes in the water-table and in the vegetation 

had both negative and poaitive influencea on the orchids. In eome 

habitat& the development of individual plante of L1stera ovata 

was at udied. 
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Inleiding 

Het onderzoek is begonnen in 1974 met als doel een inzicht te 

verkrijgen in de verspreiding van de diverae soorten orchideeän 

binnen het gebied van de Alll&terdamse Waterleidingduinen en in de 

wijze waarop en de Dlllte waarin de verschillende soorten zich 

handhaven of vermeerderen. <Enkele standplaatsna-n zijn door 

fictieve namen vervangen om ongewenat bezoek tegen te gaan>. 

Dank ben ik verschuldigd aan de Gemeentewaterleidingen van 

Amsterdam, die elk jaar de benodigde vergunningen geven en aan de 

overige leden van de plantenwerkgroep van dit gebied, die mij 

dadelijk op de hoogte &tellen, als ze iet& bijzonders waarg!nomen 

hebben. 

De Amsterdamse Waterleidingduinen beslaan een 3370 ha groot 

gebied ten zuidwesten van Haarlem. Er is een karakteristieke 

duinbegroeiing met Duindoorn, Meidoorn, Kardinaalsmuts en Kruip­

wilg. Langs de oostrand vindt men opgaand loofboa. Ook is er op 

een aantal plaatsen dennenbos. In het terrein bevindt zich een 

vrij groot aantal kanalen en geulen ten behoeve van de waterwin­

ning en infiltratie. Sinds het eind van de vorige eeuw is door de 

waterwinning het grondwaterpeil in steeds grotere mate gedaald en 

zijn de vochtige gebieden langzamerhand verdwenen. In 1957 is 

echter een begin gemaakt met de infiltratie van Rijnwater, waarna 

in de loop der jaren het grondwaterpeil weer is gestegen. Door de 

voedselrijkdom van dit water ia de ontwikkeling van de meeste 

nieuw ontstane natte gebieden echter anders dan in vroegere 

tijden <zie literat. bij MOURIK • LONDO, 1986>. 

1 1. Listera ovata <L > R.U. <Grote keverorchis) 
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In tegenstelling tot nabijgelegen duingebieden is in de AW-duinen 

de Grote keverorchis nooit algemeen geweest. De laatste jaren is 

de soort echter nog veel schaarser geworden. De achteruitgang ie 

op meer dan één oorzawk terug te voeren. De verhoogd• wateretand 

in bepaalde delen vau het terrein leidde tot het verdwijnen van 

de populaties op de groeiplaatsen 2,3 en 4. Het betrof hier duin­

valleitjes met Berkenbosjes en soms Eikjes en Meidoorn. In het 

midden was een poeltje of vochtige plek. Op één van deze groei-
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plaatsen lijkt ook een tweede, secundaire factor een rol te spe­

len: De wat hoger staande Listera' s zijn niet door het water 

verdwenen, maar vermoedelijk door de toegenomen dynamiek in de 

vegetatie. Op zich zal dit wel weer een gevolg van de gestegen 

grondwaterstand zijn. 

De oorzaken van het verdwijnen van de Keverorchis op groeiplaats 

1 zijn minder duidelijk, Hat lijkt alsof enige verdroging made 

een rol &peelt. Na een iets ruiger worden van de vegetatie na 

1976 is er de laatste jaren juist sprake van een steeds kaler 

worden van de bodem. Het microklimaat langs de bodem lijkt 

daardoor nu ongeschikt voor zowel de mycorrhiza als voor de kiem­

planten van de Keverorchis en op hervestiging behoeft hier dan 

ook niet te worden gerekend. 

Door het wegvallen van de genoemde vindplaatsen, waaronder de 

drie grootste, is het aantal overgebleven Keverorchiesen in de 

AW-duinen bijzonder klein. Naar schatting staan er in het geheel 

nog slechts 10 à 20 exemplaren, verspreid over 4 tot 7 groei­

plaatsen <in 1974 op standplaats 2 zeker 200 à 300, en op 

standplaats 1 ruim 30 exemplaren!). 

Bij de voorbereiding van het onderzoek in 1974 werd op de toen 

grootste groeiplaats <nr. 2> geconstateerd, dat weinig of geen 

planten rijpe vruchten hadden gevormd. Door het onder water raken 

en verdwijnen van de planten kon dit verschijnsel niet verder on­

derzocht worden. 

Eén groeiplaats, nummer 1, zullen we iets uitvoeriger bespreken: 

Een gedeelte van 4 ma van de gehele groeiplaats, waar in 1974 de 

grootste concentratie planten stond en waar vrijwel alle bloeien­

de planten van de populatie te vinden waren, is de daaropvolgende 

Jaren nader onderzocht. Dit gedeelte ligt aan een zeer smal 

<wild>paadje, zodat betreding van de eigenlijke groeiplaats 

vermeden kon worden. Na 1976 zijn op de overige delen van de 

groeiplaats vrijwel geen exemplaren van L1stera ovata meer 

waargenomen. De gevonden exemplaren .zijn ieder jaar nauwkeurig in 

kaart gebracht, zodat de individuele ontwikkeling van de planten 

over een reeks van jaren kon worden gevolgd. <In 1981 zijn geen 

waarnemingen gedaan>. 

De ontwikkeling van de planten door de jaren heen is in tabel 1 

grafisch weergegeven volgens de methode van TAMM <1972>. In 
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tegenstelling tot onderzoeken van anderen is afgezien van het 

jaarlijks opmeten van lengte, bladeren etc. Een dergelijke 

werkwijze vereist betreding van de directe omgeving van de 

planten en dit resulteert al apoedig in bodemverdichting -t alle 

gevolgen van dien voor ■ycorrhiza en planten. 

Tabel 1 : 

plant nr 

1 
2 

39 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
37 
13 
14 
15 
40 
16 
17 
30 
36 
38 
u 
42 

L1stera ovata op een deel van groeiplaats nr. 1 

jaar 
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++++ bloeiend ----: vegetatief aanwezig deling. 

De vermenigvuldiging vindt bij de keverorchis vaak door deling 

van de wortelstok plaats en op deze groeiplaats kon dit eveneens 

vastgesteld worden, bijv. bij .de nrs 2 en 39, die uit één plant 

moeten zijn ontstaan. Het is bij vlak bij elkaar staande planten 

soms moeilijk uit te maken, om welke individuen het gaat, omdat 

L1stera ovata zich door groei van de wortelstok enigszins kan 

verplaatsen. Dit leidde tot de vraagtekens bij nr 12/37 en nr 15. 

In het laatste geval zou het ook nr 40 of 16 kunnen betreffen, 
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die vlakbij stonden, 

In 1984 zijn nog vijf kleine, niet-bloeiende exemplaren geteld, 

sinds 1985 is geen L1stera ovata meer op de groeiplaats gevonden. 

De war- droge zomer van 1976 lijkt de aanzet tot de ondergang 

van deze groeiplaats te hebben gegeven, Toch moeten er ook andere 

oorzaken zijn. VÖTH <1980) meent, dat het weer vaak alleen op 

indirecte wijze invloed op de planten uitoefent. Het zou vooral 

de mycorrhiza zijn, die van uitdroging te lijden kan hebben en 

dan afsterft. De volwaaaen planten van L1stera ovete moeten ech­

ter in staat worden geacht een flink aantal jaren zonder schimmel 

in leven te blijven. 

Een merkwaardige groeiplaats bevindt zich midden in een grote 

grasvlakte aan de bovenrand van een klein poeltje. Hier staan in 

een vrij lage gras/zeggen-vegetatie minstens al zo'n 15 jaar een 

5 à 7 meestal forse Keverorchisaen. Vlakbij groeit Addertong. Het 

poeltje is waarschijnlijk het restant van een kruising of 

splitsing van twee voormalige sloten. Rond de eeuwwisseling 

bevond zich hier een klein boerderijtje. 

2. Dactylorhiza -culata eubap. fucheii <DIUCE> HYL. <Boeorchie> 

<= D. aac:ulata aubap. -yari <REICHEIII. fil. > TOUIINAY> 

Langs kanaal A is in 197!5 Dactylorh1ze maculata subsp. fuchs11 

gevonden. Op dat moment leek het de eerste vondst in de AW-dui­

nen, maar achteraf is aan de hand van dia's vastgesteld, dat deze 

soort in 1973 door anderen elders aan dit kanaal ook ie gevonden. 

In 1975 betrof het 2 grotere bloeiende planten en een heel klein 

exemplaar met één blaadje. Tijdens de bloei waren de grote plan­

ten opeens verdwenen. In 1977 waren ze weer aanwezig. De beide 

grotere planten waren beschadigd, maar het kleinere exemplaar 

bloeide. In de loop van de bloeitijd verdween ook nu opeens de 

bloemtros. In 1979 stonden er 3 kleine bloeiende planten, van één 

was de tros afgebroken. Vervolgens werden er in 1981 twee planten 

gevonden. De bloemtrossen waren er af, één lag even verderop. In 

1982 werden de planten voor het laatst gevonden, 2 bloeiende, 

niet-bloeiende. Ook nu waren de bloemtrossen na enige tijd weer 

afgeplukt of afgebeten, evenals bij een aantal Rietorchissen er 

vlak bij. De ontwikkeling is in tabel 2 in beeld gebracht. 
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Hoewel door het steeds vroegtijdig verdwijnen van de bloemtros 

geen zaadvorming heeft plaatsgevonden, is het niet terugkomen op 

deze groeiplaats toch wel aan ander• oorzaken te wijten. Heel ge­

leidelijk, maar aan de hand van dia's uit verschillende jaren 

duidelijk zichtbaar, is de vegetatie in 12 jaar op deze plaats 

erg veranderd. Aanvankelijk bestond het grootste deel van de 

begroeiing uit lage graasan en zeggen <ca. 10 cm hoog>. De vage­

tat ie werd wat dichter en hoger en vooral da Rietorchia breidde 

zich sterk uit <1982/1983>. Nu staan er vooral hogere biezen en 

grassen <ca. 25 cm> en de Rietorchis is flink in aantal gedaald. 

Tabel 2 : Ontwikkeling van DactylorhJ.za 111tJculata subsp. fuchsJ.1 

langs kanaal A 

75 76 77 78 79 80 81 82 83 64 65 86 87 88 

++++ 
++++ 

++++ 
++++ 
++++ 

++++ 
++++ 
++++ 

++++++++ 
++++++++ 

In de winter van 1985 werd bekend, dat langs een ander gedeelte 

van kanaal A in 1985 DactylorhJ.za 111tJculata subsp. FuchsJ.1 gevon­

den was. Enkele dia's vormden het overtuigende bewijs. In 1986 en 

1987 is de plant hier echter niet teruggevonden. Vervolgens werd 

in 1986 ten zuiden van geul 8 een groeiplaats met Dactylorhiza's 

ontdekt, waarvan er twee besliat tot D. 111tJculata subap. FuchsJ.1 

behoorden. De overige planten behoorden tot D. praetermJ.ssa, maar 

een aantal had tevens zeer duidelijke kenmerken van D. FuchsJ.1, 

zodat er van hybridisatie sprake zal zijn. Dit zou er op wijzen, 

dat de groeiplaats al langere tijd bestaat. In 1987 ie de soort 

hier opnieuw aangetroffen, maar in 1966 niet. Met grote 

belangstelling worden nu de komende jaren afgewacht. 

Overigens vindt men langs kanaal A ook regelmatig exemplaren van 

D. praetermJ.ssa, die min of meer beïnvloed lijken te zijn door 

het maculata/fuchsJ.J.-complex. Van alle gevonden D. maculata 

subsp. FuchsJ.1 bestaan dia's. Vergelijking toont aan, dat het om 

duidelijk verschillende typen bloemen gaat. De genetische varia­

tie is ondanks het geringe aantal exemplaren dua ruim. Na de 

vondsten van 1985 en 1986 lijkt de aanwezigheid van D. llltJculata 

subsp. fuchs11 in de AW-duinen geen toeval meer te zijn. Om de 
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soort voor dit gebied te behouden, verdient het wel aanbeveling 

de groeiplaats ten zuiden van geul B onder controle te houden. 

Zonder ingrijpen zal het riet de groeiplaat ■ spoedig overwoeke­

ren. Het lijkt raadzaalll voorlopig deze natuurlijke ontwikkeling 

te vertragen of stop te zetten, zodat de aoort een aantal Jaren 

de gelegenheid krijgt zich in de omgeving uit te zaaien. Het gaat 

hier waarschijnlijk om de laatste exemplaren in het duingebied 

buiten de Zuidhollandee eilanden en de Waddeneilanden. 

3. Dactylorhiza incarnata <L > soO <Vleeakleurige orchis> 

In het kader van het onderzoek is D. 1ncarnata nog nooit gevon­

den. In 1975 echter zijn er door anderen aan kanaal A é6n of twee 

planten aangetroffen, die beslist tot deze soort behoren. Dia's 

vor-n het bewije. De eoort ie daarna nooit -er aangetroffen. 

•· Dactylorhiza -jalia <IIEICIEIII. > P. F. IAll'I' • SINEIIHAYES 

<Brede orchia> 

In de winter van 1985 werden dia' a uit dat jaar getoond, waarop 

met zekerheid een exemplaar van D. aajal1s kan worden vaatge­

ateld. Begin juni 1986 werd op de aangeduide groeiplaats ten NW 
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van geul B, slechts enkele meters van de plaats waar de in 1985 

gefotografeerde D. 10lljal1s stond, echter een geheel ander type 

plant gevonden, gé6n echte majal1s, maar beslist ook geen 1 
praeterm1ssa. Het blad ie bovendien ongevlekt. 

De bloeitijd ligt duidelijk vóór die van D. praeterm1ssa. Sommige 

ken-rken herinneren aan D. 1ncarnat~ maar andere duiden niet in 

die richting. Even voorbijgaand aan de zeldzaamheid van D. 

10lljal1s in de duinen doen de gevonden planten nog het -est 

denken aan de hybride van D. 1ncarnata en D. 10lljal1& In 1987 en 

1988 is dezelfde plant opnieuw gevonden. Opnieuw viel de bloei 

vroeg, eind mei - begin juni. In 1987 atond in de buurt een 

reeds uitgebloeide plant -t licht gevlekt• bladeren. Dit zou de 

10lljal1s van de dia kunnen zijn geweest. 

De plek waar deze planten groeien, valt op door een aantal andere 

voor de duinen merkwaardige planten, zoals Akelei en Gewone 

sleutelbloem. Het zou wal een erg groot toeval zijn, als al deze 
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zeldzaamheden binnen 10 of 15 jaar vanzelf op dit ene plekje te­

rechtgekomen zouden zijn. Ook bij deze Dactylorhiza' s mogen we 

dus niet uit het oog verliezen, dat we wellicht -t een 

kunstmatig voorkomen te doen hebben. 

5. Dactylorhizo pr-ter1.i.._ <DllUCE> soO <Rietorchia> 

Zowel de ongevlekte D. praeterm1ssa var. praeterm1ssa als de 

gevlekte D. praeterm1ssa var. Jun1al1• komen in grote aantallen 

in het gebied voor. Door waarnemingen in het veld valt - in dit 

duingebied althans - niet uit te maken, hoe zwaar het verschil 

tussen de ongevlekte en gevlekte vormen moet worden gewaardeerd. 

Door enkelen worden ze namelijk ale aparte soorten opgevat. Een 

verschil in biotoopkeuze kan echter in het onderhavige duingebied 

beslist niet worden vastgesteld. 

Door tijdgebrek is de Rietorchis tot 1986 weinig intensief onder­

zocht. Toen de vondst van D. maJal1s bekend werd, is in 1986 

vooral op afwijkende vormen gelet. Ten NO van geul 8 werden half 

juni enige Dactylorhiza' s gevonden die geen zuivere D. praeter­

missa leken. De planten stonden in volle bloei, terwijl de echte 

praetermissa's op daze plaats pas één of slechts enkele geopende 

bloemen hadden. Een aantal kenmerken herinnerde aan D. 1ncarnata, 

maar de lipvorm en -tekening weken toch duidelijk af. De gedach­

ten gingen in de richting van een kruiaing tussen D. 1ncarnata en 

D. praeterm1ss& Verdere waarnemingen in 1987 en 1988 hebben 

echter geen uitsluitael kunnen geven. 

De Rietorchis breidt zich in de AW-duinen nog steeds uit. Vooral 

op de vochtige centrale vlakte is dit duidelijk het geval, maar 

ook in het moeilijk toegankelijke Ruige Veld komt de soort nu 

voor. Aan kanaal Ais de laatste paar jaren op een aantal plaat­

sen echter een teruggang te conetateran. De oorzaak ligt hier in 

het opdringen van het riet, dat op veel plaateen alle andere 

planten overwoekert. Ook in andere opzichten lijkt de vegetatie 

te veranderen. De Rietorchis, die op vochtige, kalkrijke bodem 

dikwijls de eigenschappen van een pionierplant vertoont, heeft in 

de dichter wordende rietzoom en gras1111St zijn mooiste tijd gehad, 

maar zal zich hier in kleinere aantallen waarschijnlijk wel 

kunnen handhaven. 
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foto's pog. 91: 

1 2 

1 Vochtige konooloever -t groeiploots van Dactylorh1za praeter­

mssa: massaal voorko-n tussen loge grassen en zeggen in 

1983. 

2 Dezelfde oever in 1987: hogere vegetatie, grotere biomaaso en 

minder Rietorchis. 
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3 Dactylorh1za praetermasa - maesaol voorko-n op kortgrozige 1 
konaoloever (25-6-1986). 

4 Tot 1974 de grootste groeiplaote van L1stera ovata. Door 

grondwaterstijging ie het volleitje geheel 

de Keverorchis er verdwenen (opna- 1979). 

zie ook foto's op pag. 141. 
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6. Liparia loaaelii <L. > L.C.11.RICIWID (Groenknolorchia = Sturata> 

Een heel bijzondere vondst werd half juni 1986 gedaan. Op de cen­

trale vlakte, waar de laatste jaren een interesaante ontwikkeling 

plaatsvindt naar een vochtige, ontkalkte duinvlakte <MOURIK Il 

LONDO, 1986> werd LJ.parJ.s loeselJ.J. gevonden. Deze soort paet 

zeer goed in de genoemde ontwikkeling. Het betrof twee bloeiende 

exemplaren, een grote an een kleine, vlak naaat elkaar. In zo'n 

geval denkt men al gauw aan vegetatieve ver-erdering. De oor- , 

epronkelijke plant zal er dus al enige jaren hebben gestaan, zij 

het dan misschien in niet-bloeiende toestand. In 1987 en 1988 

waren de planten eveneens aanwezig. 

7. Epipactie hellaborine <L> CRAll'l2 <Brede -panorchia> 

Over EpJ.pactJ.s helleborJ.ne var. neerl11ndJ.c11, waaraan in de 

laatste jaren een aantal interessante waarnemingen is gedaan, 

verschijnt een apart artikel elders in dit nummer. 
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foto'• pog. l~I : 

5 

6 

7 

Ver-deliJk• hybride D•c tylorhJz• Jn c•rnata x D. -J•ltt1, Aa­

•terd.Waterl . Outnen, eind -1 '86; O. W. Kapteyn den Bou-•ater 

L1par1s loese1J1, Aaatard . Waterl . Ou~nen, 25 / 6 / 86; O. W. Kepteyn 

den 8ou-••ter 

Doctylorh1za praeteraJ.ssa var . Jun1al1• op groeiplaats van da 

Bijenorc hi•, Z.eland, 28/6/87; E. van WlJngaa r den 

& Oph r ys apJ.Fera in halfopen rietland in Zeel1md, 28/6/87; E. 
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