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"Het duingebied Meijendel, tussen Scheveningen en Wasse­
naar, is overvol". Met deze noodkreet werd het Meijendel-num­
mer van Duin (nr. 1, 1989) afgesloten. Met subsidie van de 
provincie Zuid-Holland is dit jaar door de Stichting Duinbe­
houd gewerkt aan een project waarbij een betere integratie van 
natuur en recreatie in Meijendel centraal stond. In dit artikel zal 
dieper worden ingegaan op de recreatieproblemen en hoe die 
volgens de Stichting Duinbehoud kunnen worden opgelos t. 

Een stuki elopen deel van 
de W aalsdorpen,/akte met 
veel onofficiële paden 
(foto : Kees Wijgh). 

Meijendel is een belangrijk 
natuurgebied, met natio ­

nale en internat ionale faam . Maar ook als recreatie ­
gebied is een reputatie opgebouwd. Momenteel is 
Meijende l één van de drukst bezochte duingebie ­
den van Nederland. Op de eerste plaats :zoeken al 
die honderdduiz ende n bezoekers daar rust, stilte en 
afwisseling in landschap, flora en fauna. Maar op 
drukke dagen lijkt de "vallei Meijendel" (verder 
"de vallei" genoem d), die in het centrum van het 
gebied ligt, meer op een attract iepark dan op een 
natuurgebi ed. De drukte leidt op veel plaatsen tot 
conflicten tussen recreanten en een achteruitgang 
van de natuur . Wil men Meijend el ook in de toe­
komst als waardevo l natuur-, wandel - en fiets­
gebied behouden dan zal hier iets aan moeten wor­
den gedaan. 
In de loop der jaren is reeds een aantal plannen ont­
wikkeld om de knelpun ten op te lossen, tot nu toe 
echter zonder resultaat. Ontwikkelingen in Rogge­
woning en Groenen daal, grenzend aan de zuid­
oostkant van Meijendel (zie kaartje), bieden echter 
nieuwe perspectieven. Een gedeelte van de sport-
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velde n in dit gebied komt vrij voor herinrichti ng. 
Dit is aangegrepe n om nieuwe oplossingen aan te 
dragen voor de huidige recreatieproblemen in Meij­
endel. 

De belangrijkste knelpunten 
In de huid ige situatie wordt de natuur in een deel 
van Meijendel sterk aangetas t en is de situatie voor 
vooral wandelaars en fietsers niet optimaal. De be­
langr ijkste knelpunten zijn: 

1 - Auto's 
In de vallei liggen meer dan 400 parkeerplaat sen. 
Men moet met de auto bijna twee kilometer het ge­
bied inrijden om een parkeerplaats te vinden, het­
geen op drukke dagen zeer veel moeite kan kosten. 
Dit geeft problemen op de toegangsweg en rond de 
parkeerplaatsen. Naast de natuur hebben ook wan­
delaars en fietsers last van de herrie en stank van 
de auto's. 

2- Honden 
In de vallei en de Vlakte van Waalsdo rp komen 
jaarlijk s vele duizenden honden. Alleen al in de 
valle i laten die zo'n 10.000 kilo hondenpoep ach­
ter. Deze mest draagt bij aan de uitbundig e groei 
van voedselminnende plant en, zoals brandnetels. 
Tevens verstoren loslopende honden andere dieren 
en vernielen ze de vegetati e. Daarnaa st hebben ook 
recreanten last van honden. Het is immers niet pret ­
tig om de hele tijd naar de grond te moeten kijken 
om de hondenpoep te ontwijken. Loslopende hon­
den zorgen tevens voor gevaarlijke verkeerssitua­
ties als ze b.v. fietsers in de wielen lopen. 
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Een overzich1 \lande he­
/cmgnjkste ontwikkelingen 
in en rond Meijendel, zo­
als voorge stele/ door de 
Stichting Duinbehoud. 
Aangege ven zijn: de ver­
plaatsing van de parkeer­
plaats uit de vallei Meijen ­
de/, de scheiding van het 
fiets - en wandelpad naar 
Kmw,jk, de groenonrwik ­
ke/ing in Groenendaal en 
de namurontwikeling in 
Roggewonin g. 

3 - Betreding van de vegetatie 
In de vallei en het gebied ten oosten daarvan 
(Oude Rijs, zie kaartje ) is het toegestaan buiten de 
paden te gaan . Elders in Meijendel is dat niet toege­
staan, maar ook daar, vooral op de Vlakte van 
Waalsdo rp, lopen vee l mensen buiten de paden. 
Dil verstoort niet alleen de daar aanwezige dieren, 
maar het heeft ook de vorming van "wi lde" 
(= geen officiële, meestal zanderige) paden , stuklo­
pen van de vegetatie en verstuiving tot gevo lg. 

4 - Fietsers en wandelaars 
Racefietsers, toerfietsers en wandelaars die geb ruik 
maken van één pad, hinderen elkaar regelmatig. 
De mensen moeten zich daardoor meer concentre­
ren op de ande re weggebruikers dan dat ze kunnen 
gen ieten van het omringende landschap. Dit is 
vooral het geval op het doorgaande fietspad tussen 
Scheveningen en Katwijk. 

Recreatieve zonering 
Indien een gebied een functie moet vervullen voor 
zowe l natuur als recreat ie, zoals Meijendel, kan re­
creat ieve zonering nodig zijn. Dit houdt in dat het 
gebied zodanig wordt ingericht en beheerd dat zo­
nes met een verschillende intens iteit van recreatief 
gebruik ontstaan. Naast een zone met grote drukte 
liggen rustiger zones, die tenslotte overgaan in een 
zone waar (bijna) geen recreanten komen en de na­
tuur zo min mogelijk wordt versto ord. 
Op dit moment is de recreatieve zonering in Meij­
endel slecht. Zowel het centrum van het gebied als 
een deel van de randgebieden worden door veel re­
creanten bezocht. Voor natuurgebieden is het beter 
wanneer de meeste recreanten alleen aan de randen 
of net buiten het gebied worden opgevangen en het 
centrum rustiger is. Een andere recreatieve zone­
ring van Meijendel is dan ook nod ig. Voor die ver­
andering kunnen Groenendaal en Roggewo ning 
een belangrijke rol spelen. Daar kan een deel van 
de intensieve recreatie die nu in Meijende l plaat s­
vindt, worden opgevangen. 
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Oplossingen 
De Stichtin g Duinbehoud stel t een pakket oplossin ­
gen voor om de problemen in Meijendel aan te pak­
ken. Deze zullen nu per knelpun t worde n bespro­
ken. 

1- Auto's 
Het probleem van de auto's kan het beste worden 
aangepak t door de parkeerp l.aatsen, die nu in het 
centrum van Meijende l liggen , te verplaatsen. 
Naast de huidige parkeerplaat s bij Wassenaar ("de 
Kuil") kan in Groenendaa l een nieuwe parkeer­
plaats worden aangelegd (zie kaartje). Vanaf deze 
parkeerplaats kan men (b.v. via een voetbrug over 
de Landscheidingsweg) naar de duinen wandelen. 
Daarnaa st moet ook het openbaar vervoer worden 
verbeterd, zodat meer mensen zonder de auto naar 
de duinen kunnen komen . 

2 - Honden 
In Meijendel moet het hondenbeleid veranderen, 
honde n horen niet thuis in zo'n natuurgeb ied. 
Meijendel is echter in de loop der jaren voor zeer 
veel bezoeke rs een vanze lfsprekende honden-uit­
laatplek geworden. Een verbod op honde n moel 
daarom gefasee rd worden ingevoerd en tegelijker­
tijd moe ten voldoen de alternat ieven worden gebo ­
den in de aangrenzende gemee nten (Wassenaar en 
Den Haag). De herinr ichting van Groe nendaa l kan 
hierbij worden betrokk en; hier mogen honden dan 
wel vrij rondlopen. Omda t Den Haag en Wasse­
naar tijd nodig zullen hebben om (zo nodig) alter­
natieve honden -uitlaatplaatsen te vinden of te om­
wikkelen , zal een verbod voor honden in heel Meij­
endel slechts stapsgew ijs kunnen worden inge­
voerd. 
Op de Vlakte van Waalsdorp zal vanwege de 
kwetsbaarheid en de mate van aantas ting direct een 
verbod op honden moeten worden ingesteld. In de 
rest van Meijendel kan in de overgangsfase wor­
den vo lstaan met een kort aan lijngebod gedurende 
het hele jaar en de plicht voor de bazen om de uit­
werpselen van hun hond (en) zelf op te ruimen. Het 
plaatsen van hondentoiletten bij de parkeerplaatsen 
in Groene ndaal en "de Kuil" moet het ongemak 
van het opruimen van de uitwerpselen van de hon­
den beperken . De meeste honde n doen hun grote 
behoefte immers vrijwel direc t aan het begin van 
een wande ling. Na deze overgangsfa se zal in het 
hele gebied een verbod op honden moeten gaan 
gelden. 

3 - Betreding van de vegetatie 
Ook de vallei en Oude Rijs dienen in de toekoms t 
alleen toegankelijk te worden op de paden . Uitzon­
dering hierop zijn de daartoe aangewezen plaatsen, 
zoals ligweiden. Een deel van de wilde paden, die 
veel door recreanten worden gebruikt, kan worden 
gelegaliseerd, de rest moet worden opge heven . Dit 
laatste geldt in ieder geval voor alle wilde paden in 
de Vlakte van Waalsdorp. 

p PARKEERPLAATS 

GROEN MET REKREATIEF MEDEGEBRUIK 

NATUURONTWIKKELING 

PAD SCHEIDEN IN WANDEL -
EN FIETSPAD 

GEBIEDSGRENS {HEKWERK) 



De vele duizenden honden 
houden zich slecht aan de 
toegangs,·oo,·u1aarden 
(fóto .· Ewout Staartjes ). 

Druk1e aan hel heg in van 
het fietspod Scheveningen­
Wassenaar (foto: Ewout 
Staartjes) . 

4 - Fietsers en wandelaars 
De hinder die wande laars en fietsers van e lkaar on­
dervinden op één pad, kan grotendeels worden op­
gelost door de betreffende paden te scheiden in een 
wandel - en een fietspad. Om extra schade aan de 
natuu r tot een minimum te beperken moet deze 
sche iding zoveel mogelijk binnen de huidige hek­
breedte plaatsvinden. Dit moet zeke r gebe uren op 
het doorgaande fietspad tussen Scheveningen en 
de Wassenaa rse Slag (zie kaartje) . Als dit pad 
wordt gescheiden in een wandel- en een fietsge­
deelte, kunnen wandelaar s en fietsers ongestoord 
van de omgeving genieten. Daarnaa st moet de snel­
heid van racefietsers worden verminderd. Hiertoe 
kunnen bijvoorbeeld drempels worden aangelegd 
voor kruispunten en voor onoverz ichte lijke boch­
ten. 

Groenendaal en Roggewoning 
De herinrichting van Groen endaal is al een paar 
keer genoemd bij de oplossingen voor de recreatie ­
problem en in Meijendel. Groenendaal moet een 
deel van de recreatie gaan opvange n. Het gebied 
zal daarom aantrekkelijker moeten worden ge­
maakt door de aanleg van een net van wande l pa-
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den en groen met recreat ief medegebru ik (zoa ls lig­
weiden afgewisseld met bos). Vanuit Groene ndaal 
ontstaan dan mogelijkheden om, naast een wande­
ling naar de duinen, naar nabijgelegen parken als 
Clingendael en Oosterbeek te wande len (zie kaart­
je). Indien ook op de nabijgelegen Amonsvlakte 
bete re wande lmoge lijkheden worden gec reëe rd 
(groen en wandelpaden) ontstaat een "groen lint" 
van Meijende l via Groenendaal naar het hart van 
Den Haag . 
Ook (een groot dee l van) Roggewon ing komt vrij 
voor herinrichting. Dit geb ied, op de grens met 
Meijendel, biedt goede moge lijkhede n voor natuur ­
ontwikkeling . De directe ligging aan de binnen­
duinrand, zonde r barrières, maakt een herstel van 
de natuurlijke overgang tussen duinen en achter­
land daar bijzonder goed mogelijk. Het slu it ook di­
rect aan op de natuur van een landgoede renzone. 

Pakket maatregelen 
De hier gepresenteerde ideeën maken deel uit van 
een pakket maatreg elen, die door de Stichting 
Duinbehoud worde n voorgesteld om de huidige re­
creatieproblemen in Meijend el op te lossen. Ande­
re voorstell en behelzen een betere controle op het 
naleven van de regels, het verbete ren van de voor­
lichting en de aanleg van een aantal vogelkijkhut­
ten. Het hele pakket draagt bij aan een herste l van 
de natuurw aarden in Meijendel (vooral in de vallei 
en de Vlakte van Waalsdorp) en een verbetering 
van de mogelijkheden voor de rustige recreatie. De 
wandel- en fietsmo gelijkheden worden verbete rd 
door o.a. het beperken van de overlast ten gevolge 
van auto's en honden , het scheiden van paden en 
de aanleg van een nieuw recreatiegebied in Groe­
nendaal. 
De Stichting Duinbehoud probeert door deze visie 
beheerders, gemeenten en provin cie aan te zetten 
tot harder werken aan de toekomst van Meijende l, 
een toekomst waar in zowe l de natu ur als de recrea­
tie een plaats hebben. 

Barbara van Agt en Robert Tekke zijn pmjec/mede­
werkers bij de Stichting Duinbehou d. !-let project is 
uitgevoerd i.s.m. de Afdelin g Milieubiologie van de 
Rijksunivers ileit Leiden. 


