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Zo op het oog vormt het duingebied, met zijn grote afwisseling 
aan open valleien, dichte struwelen en veelal een beboste bin­
nenduinrand, een ideaal biotoop voor reeën. Vreemd genoeg 
komt het ree toch niet in alle duingebieden voor: in de duinen 
van Noord -Holland benoorden het Noordzeekanaal en ten zui­
den van Katwijk zijn slechts incidenteel reeën aanwezig, die 
steevast weer verdwijnen na verloop van enige weken. Toch 
voelt het ree zich in de andere duingebieden prima thuis. Zul­
len ze op korte termijn wellicht de lege geb ieden gaan bezet­
ten? In dit eerste deel van het verhaal over "duinreeën" wordt 
een aanzet voor een antwoord gegeven. 

Z 1n1rte reehok, een ;.eld­
;,,w111/wid in de Nede rland­
se duinen (/áto : H.J. Ver­
dnnk) . 

N ee rlands enige in het wi ld 
levende hertcs oo rt voelt 

Lid, het best thuis in een landschap waar Le ove r­
dag dekki ng kunnen vinden om te rust en. te he r­
kauwen en voo r gev aar kunnen vluchten. en waa r 
ze ·s nacht s voldoe nde voedse l kunnen ve rgaren . 
Ee n parklandschap, met afw isse lend sappig e vel ­
de n, akkers en bosse n vo rmt clan ook het voo r­
ke ursbiotoop van het Ree. Na het op gro te sc haal 
in ku l tuur brengen van bosse n en woeste grond en 
is het vr ij goed gegaan met deze heuse kultuurvol ­
ger in ons land: sinds 1930 is de gro otte va n de po­
pulatie ongeveer ve rtienvoudigd en zijn veel nieu­
we gebieden door Reeën bevolkt (4) . waaronder de 
duinen . 

Herkomst van de duinpopulaties 
De herko mst van de meeste Reepopulatie s in de 
duin en is duid elijk : ze zij n uitgezet (z ie tabel ). 
Maar er zijn ui tzonde ringen . Loals op Ame land. 
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Op dit ei land doe t het hardn ekkige verhaal de ron ­
de dat het eerste Rec. een jonge bok. vlak na de 
Tweede Wereldoo rlog is overgestoke n van het vas­
telan d. Dat is minder onwaarsc hijnlijk dan het 
lij kt. Vogelwach te rs op Gri end en Engels ma ns­
plaat zien vrij regelmat ig Reeë n naar Landplaten in 
de Wadde,nee toe lopen . Helaas lopen deze zwe rf­
tochten voor de beesten meestal slec ht a f, maar 
well icht is het de stam vade r van de huidige Ame ­
landse pop ulati e wè l ge lukt. De toenmalige e iland­
bewoners vonde n het zo le uk dat Le ge ld hebben in­
ge/.amc ld om enkel e geit en te kunnen kopen. Later 
zijn nog maal s die ren van het vasteland binne nge­
haald om intee lt te voor kom en. 
Ook op Gocrce -Overfü1kkee hee ft de populati e 
zich op natuurlijk e wijze gevest igd, maar de mens 
heeft we l een handje geholpen. Pas nadat de zee ­
gaten Haringvli e t en Greve lingen waren gedi cht. 
konden zwe rvende Reeën uit Voorne en Schou ­
wen -Duiveland ove rsteken en het nog lege. maar 
zeer geschik te Goer eese duingebied ko lonisere n. 
De vrij klein e popul atie van Walcheren is daa rente­
ge n waarsch ijnlijk niet uit een ander du ingeb ied af­
komstig, maar uit Zuid -Beve land (en dus uit weste­
lijk Noord -Brabant ). 
In de Coepeldui ne n bij Noo rdwijk loopt sinds 
1989 een sprong van 3 Reeën, waarschijnlijk af­
kom stig van de boswachte rij Noordw ijk. Gez ien 
de ontw ikkelingen in andere duin gebiede n kan 
worden verwac ht dat dit het beg in van een n ieuw e 
popula tie is. 

Barrières 
A ls de duinen LO gesc hikt voor Reeën zij n, waar­
om worden het Noord hollands Duinr eservaat en 
Mcijcndcl dan niet be volkt vanu it de bestaande po­
pulati es? Ten eerste is een Ree sowieso niet zo ' n 
zwe rver : uit verschillen de onder zoe ke n is gebleken 
dat de mees te Reeën hun hele leve n slij ten binne n 
een st raal van en ige kilom eters rond de geboorte­
p laats (2.3) . Een belangrijks te oorzaak ligt ec hter 
waarsch ijnlijk bij de verschillende barri ères die 
zwerve nde Reeën ontmoete n. Het Zwanenwate r 
zou gekolo niseerd kunnen worden vanui t het Rob­
benoordbo s in de Wier inger meer , maar ze moeten 
dan ee n brede strook weiland en akker s overste­
ken, waar ze nauwelijks dekking vinden. Dat 
maakt zo'n avontuur weinig aant rekke lijk . Er ko­
men we l eens bokk en in het gebie d voo r maar dat 
zijn nooit blijvertje s, wellicht omd at het gebied te 
klein is. Vee l van deze diere n vinden hun ei nde in 
de Noordzee tijden s een pogin g o m via het water 
nieuw land te bereiken. De Schoorls e duin en en 
het Noo rdhol lands Duinreserv aat zijn nog moe ilij­
ker te bereike n vanw ege de Hondsbosschc zeewe­
ring. 
Verder zuide lijk zouden Reeë n ogenschijnlijk ge­
mak ke lijk vanu it Noo rd\\llJk kun nen ove rsteken 
naar Berkhe ide en Me ijende l. ]n beide gebiede n ko-
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Grazers, fijnproevers en 
opportunisten 
Reeën zijn herka uwers, net als ede lherten en 
koeien. Maar de ene herkauwer is bepaald de 
and ere niet! Biologen hebb en de herka uwers 
onderver deeld in 3 groe pen op basis van ver­
schillen in bouw en werk ing van het spijsverte ­
ringss te lsel, waa rin voora l de 4 mage n (boek ­
maag, pe ns, leb- en netmaag) een hoofdro l spe­
len. De ech te "grazers" hebben een gro te pens 
waar het voedsel lang in kan blijven zitten zo­
dat ook de stugge celwa nden van het gege ten 
planten kunnen worde n afgeb roken en vertee rd. 
Soo rten die tot deze groe p behoren, kunne n dan 
ook uitstekend uil de voe ten met plan tenmater i­
aal waar relatief vee l celwa nden in zitte n (b ij­
voor beeld verdord gras) . In ons land ware n oer­
os en wisen t de wilde vertege nwoordigers van 
deze groep, momentee l moeten wij ons tevre­
den stelle n met primiti eve runderrnsse11 en 
Fries sta mboekvee . 
Aan de andere kant z ij n er de "browse rs" (een 
goede Nederlandse naam ontbreekt , "fijnproe­
vers" kom t in de buur t), die jui st een kleine 
pens hebben e n daarom alleen de gemakk elij k 
verteerbare celinhoud kunne n be nutten . De 
opengebro ken celwa nden worden als het ware 
"doorges poel d". Sapp ige plantedelen als krui­
den, jonge lote n, knoppen en vruchten, maar 
ook boombast staan op het menu van de brow­
sers. Het ree is in ons land de enige wilde verte­
ge nwoordige r. 
De derde groep herkauwers. waartoe o.a. het 
edelhert beho ort, kan in beperkte mate kie zen 
tussen het ete n en ver teren van mater iaal met 
veel celw anden of juist van alJeen de celin­
houd. De grootte van de pens is instelbaar en 
daarmee de verblijftijd va n het voedsel. Afiian­
kelijk van het seizoen eten zij dus gras of sappi­
ge kruiden. 
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men echter alleen incidentee l Reeën voor. die 
steevast weer verdw ijnen. De gorde l van bebo u­
wing rond Katwijk lijkt een zeer moe ilijk te neme n 
barrière. 
Een sluite nde verklaring waarom Reeë n in het ene 
duin gebied wel en het andere du ingeb ied niet voo r­
komen, is ech ter nog steeds niet gegeve n. 

Zijn de duinen geschikt? 
In de dui ngebiede n waar Reeë n we l voorkome n, 
blijken ze het prima naar hun zin te hebben. Er is 
altijd wel een stru wee l of bosje in de buurt om dek­
king te vinden. In de open d ui ngedeel len vinden ze 
in het voo rj aar , de zomer en de herfst een keur aan 
kruiden, blaadjes, besse n en andere vruchten die 
garant staan voor een zee r afw isse lend menu. 
De winterpe riode en het vroege voorjaa r zijn de 
moe ilijke perioden. In winters met lage temperatu ­
ren en sneeuw maar met vee l zon zij n er wei nig 
problemen . Ze ben utten het zonlicht om op te war­
men terw ijl hel voedse l nog goed bere ikbaar is. Re­
gen, mist en ijze l, zeker als er ook een stev ige 
wind staa t, zijn daare ntege n funeste omsta nd ighe­
de n voo r de dieren. Ze verlieze n hun isolatie, kun-
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nen sterk afkoelen en moeten daarom veel voedsel 
opneme n. In zul ke perioden wordt snel ingetee rd 
op de vet voo rrade n en gaat de kond i tie ach leru i 1. 

Zeke r wan neer er ijzel optreedt , vallen er onder de 
Reeën veel s lachtoffers omdat hel voedse l onhe­
rei k baar gewor den is. 
Het lukt uiteraa rd niet a lle Reeën om de win terpe­
riode ongescho nden doo r te komen: onerva ren . 
zwakke ~n oude Reeën leggen het eers t het loodje. 
Toch vinden behee rde rs opva llend we inig --val­
wild" . Dichte struwe len zijn hiervan de he langri_jk­
ste oorzaak . 

Voortpl anting 
In alle dui ngebiede n, mei uitzo nde ring van de Coc­
pelduinen waar ze pas si neb een jaa r aanwezig 
zijn, planten de Reeën zic h suksesvol voort. Rege l­
matig worden in het late vo01jaar geiten me t twee­
lingen gez ien. Echte natuurli jke vij anden. d ie in 
staat zijn de populatie in aan ta l Ie beïnv loeden , olll ­
breken in Nede rland. Vosse n zijn zeke r in staal om 
een Ree knlfJe te bemachtigen . maar kun nen niet te­
gen een vastberade n moederd ier op . In de eerste ja­
ren na de definitieve vest igi ng van de vos hadde n 
behee rders in de Amsterda mse Waterleid ingdu inen 
de ste llige indruk dat er minder tweel ing-kalrjes 
werden gebo ren . Vosse n zouden in staat z ijn om. 
met hun scherpe reukz in, ee n werpende Reegei t op 
1e spo ren. Als de ge il op hel punt stond het tweede 
kalf le werpen. meesta l op enig e afstand van het 
eerste ka lf. zoude n vossen van de verminde rde aan­
dac ht van de ge it gebru ik make n om het eerste kalf 
te verschalken . Waarnem ingen van dit ged rag on t­
breken . Nu vossen al wee r zo·n 15 jaar dee l uitma­
ken van de A WD-fau na, is her aanta l twee linge n 
weer terug op het oude niveau: de Reeën lijken 
zich te heb ben aangepas t. 

Invloed van de mens 
In een goe d Reeë nbio toop is voldoende rust een 
vereiste. Zo blijkt op Amel and het terrei ngeb ruik 
van de Reeën sterk samen te hange n met de rekrea­
tie. In de late herfst en de winter houdt zic h altijd 
een sprong op in ee n gevarieerd bos , grenzend aan 
het Hagedoo rn veld. H ier vinden ze veel eikva ren. 
·s winters een ge liefde voedselplan t. Wannee r in 
april hel toerisme wee r op gang komt , wordt d it 
bos in toenemende mate her toneel van speurtoch ­
ten, dro ppings en dergelij ke. De Reeën neme n da n 
de wijk naar het meer o pen reservaa t zelf, waar 
dankz ij het bordje " Ver boden toega ng' ' de rust is 
gewaa rborgd. 
In duingeb iede n waar derge lijke af te slu iten gebie ­
den ontbreken, kunne n z ich ook direkte konfl ik ten 
tusse n rekreatic en Reeën voordoe n. Zo zij n in de 
boswac hterij Hollands Duin in Noo rdwij k, een ge­
bied waar in weeke inden met moo i weer duizen­
den mensen komen wande len, verscheidene malen 
rustende Reeën opgeschri kt door (illegaal) loslo­
pende honden . In de pan iek d ie zich van het vluch­
tende dier vervolgens meester maak t, kijken ze 
minder goed uit voor obstake ls. Verschillende 
Reeë n zij n zo j ammerlijk tegen een boom of afras­
tering aa n hun einde geko men. 

Beheer van Reeën 
Nu is rekrealie weliswaar een probleem voor een 
d uinbeheer der met een Reeë npopulatie in zijn ge­
bied, maar her is zeker niet het belang rijks te. Re-
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kreanten vinden Reeë n imm ers moo i, spannen d 
om naar te kijk en en ·'on schade lijk". Vanuit het 
oogp un t van rekreatie staat niet s ee n snelle intr o­
duktie van Reeë n in de nu nog lege gebieden in de 
weg. 
Hela as make n andere problemen ee n dergelijke 
s impele beslissing nog onmogelij k: aanrijdingen 
met Reeën. jacht en scha de aan landbouw. Hier­
over meer in de volgende DUIN. 

Leefwijze 
In het late voorjaar, de zo mer en de vroe ge herfst 
leven reeën in vas te leefge bied en, die in grootte 
kunnen variëren van 10 tot l 00 ha afhankelijk 
van het biotoop. In de leefgebieden liggen de vas­
te rust- en voedselplaatsen , die via een netw erk 
van vaste wildp aden zijn verbonden. Hoewel 
reeën over het algemeen geen lan g leve n is be­
scho ren, worden die paden vaak generat ies ach ­
tereen gebru ikt. 
In de loop van mei worde n de kalveren geboren . 
De jonge geiten werpen meestal één kalf, de ou­
dere geiten meestal een tweeling. Dichte duin­
doornstruwele n zij n de favorie te werpplaatsen in 
de du inen. De eerste dagen blijven de pasgeboren 
kalfJes op hun plaats liggen, aan het oog en neus 
van vijande n (vossen!) onttrokken door een per­
fekte schutkleur en de afwezigheid van lichaams­
geur. De geiten komen enkele keren per dag om 
het jong te zogen. 
Omstreeks dezelfde tijd beginnen de bokken met 
het atbakene n van hun tenitorium. Struike n en 
lage bomen worden met het voorhoofd "ge­
veegd" . Tussen de rozestok jes, het aangrijpings ­
punt van het in dit seizoen volled ig uitgegroeide 
gewe i, bev indt z ich een klier waarvan de inhoud 
met het vegen op de boom of struik terecht komt. 
Deze "geurvlaggen· · maken rondzwervende bok-
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ken opmerkzaam op de aanwez ighe id van ee n ter­
rito riale bok. Wannee r ze toch de euvele moed 
hebben het territo rium te betreden, kunnen ze re­
kenen op een flink robbertj e vechten waarbij de 
indringers meestal het onders pit delven. 
Bronstige geiten worden heel wat liefdevo ller 
onthaa ld. Met veel aandacht zal de bok de geit 
een tijd lan g volgen om uite ind elij k, als de geit 
haa r bereidw illigheid daar toe kenbaar maakt, 
haar te dekk e n. Het hoogtepun t van de bronst 
valt midd en in de zomer , omstreek s midden juli. 
Nach telijke bezoeker s van gebied en met reeën 
zulle n in deze periode nie t zelden worden opge ­
schrikt doo r het hese, kort e geblaf van de opge ­
wonde n reeën . 
Naarmate de her fst vordert , vervagen de territo­
riale gre nzen en sluit en de reeë n z ich aaneen in 
kleine groepen, de "sprongen". Het leefgebied 
van een sprong omvat de leef gebieden van de ve r­
schillende leden. Omdat iedere ree goed op de 
hoogte is van de beste plekjes in zijn of haar indi ­
vidu ele leefgebied, zal er voor een spro ng altijd 
en grote kans zijn op het v inden van geschikte 
rust- en voedselplaatse n. Deze kennis is van be­
lang voor het ongescho nden doorkomen van de 
winterperiode. 
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