
Natuurbehoud door 
voor lichting 
een haalbare kaart? 
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Binnen de aktiviteiten van de natuur- en milieubeweging 
begint publieksvoorlichting een steeds grotere plaats in te 
nemen. De tijd dat alleen natuurfreaks over natuur- en milieu­
beleid praatten, is definitief voorbij. Natuur maar vooral milieu 
is het gesprek van de dag; de smaakmaker van menige reclame­
boodschap. Iedereen is het erover eens dat er "iets" moet gebeu­
ren om de natuur te beschermen en onze wereld leefbaar te 
houden . Maar wat moet er veranderen ... en hoe? En welke rol 
speelt voorlichting daarbij? 

N atuur- en milieu -organisa­
ties zijn voortdurend bezig 

de samenlevi ng te veranderen. Stichting Duinbe ­
houd vormt hierop geen uitzondering. Op allerlei 
manieren is zij bezig de mening die mensen heb­
ben over duinbehoud te beïnvloeden. 
Wat van organisatie tot organisatie verschilt, is ui­
teraard het onderwerp maar ook de aanpak. Voor 
een dragline gaan liggen om de aanleg van een wa­
terwinkanaal te s toppen zal je een medewerker van 
Stichting Duinbehoud zelden zien doen. Zo' n aktie 
zou meer in de lijn van Greenpeace liggen, zij het 
dat die zich niet met duinen bezighouden . Stich ­
ting Duinbehoud koopt ook geen geb ieden aan en 
doet maar zeer beperkt aan natuuredukatie. In de 
13 jaar dat Stichting Duin behoud bestaat, heeft zij 
zich vooral bezig gehouden met het voeren van ak­
ties en overleg en het schrijven van notities en arti ­
kelen die er voornamel ijk op gericht waren bestuur­
ders, politici, beheerder s van du ingebieden en wa­
terwinbedrijven te overtu igen . Daarbij is er een dui ­
del ijke evolutie te zien van aktiegroep naar vol­
waard ige, geaccepteerde gesprekspartner. Lang­
zaamaan groe ide ook de behoefte om zich bij een 
breder publiek te profileren. Dit slu it aan bij de al 
eerde r gesignaleerde tendens naar meer aandacht 
voor voorlic hting en edukatie ten aanzien van na­
tuur en milieu. 
Maar welk effekt is er nu te verwachten van pu­
blieksvoorlichting? 

Stap voor stap 
De zorg voor het milieu scoort hoog bij opiniep ei­
lingen, maar als gevraagd wordt hoe groot de be­
reidheid is om daar zelf wat aan te doen, blijkt de 
animo snel te dalen . De verwachting, dat deze 
kloof tussen de houding "de duinen zijn een waar ­
devol natuurgebied ... " en ons gedrag "daarom blijf 
ik er op de paden en houd ik mijn hond in het 
broedseizoen aan de lijn ... " door goede voorlich­
ting wel eventjes wordt gedicht, is te hoog gespan­
nen. De moeite d ie de reklarn ewere ld doet om ons 
over te halen om toch vooral een bepaald produkt 
te kopen, doet al vermoeden dat deze kloof niet 
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makkelijk te overbruggen is. 
Om iets meer te kunnen begrijpen van de rol die 
voorlichting kan spelen bij de beïnvloeding van de 
houd ing en het gedrag van indiv iduen zullen we 
meer inzicht moeten krijgen in de processen die 
daarbij een rol spelen. Uit onderzoek blijkt dat ver­
andering van houding (intentie) en gedrag een 
stapsgewijs proces is (1). Eerst moet er aandacht 
en vervolgens begrip voor een probleem zijn. Voor­
lichting is hierbij een belangrijk hulpmiddel. Is er 
aandacht en begrip, dan kan een voorlich ter probe­
ren de houding van mensen te verander en. Staat 
iemand al positief tegenover een bepaald pro­
bleem, dan kan door het aanreiken van alternatie ­
ven getrac ht worden zo iemand over te halen tot 
het gewenste gedrag . Dit kan door middel van 
voor lichting: het aanbied en van alternatieven op 
papier of via de media . Maar dat is zeker niet het 
krachtigste middel. Om een werkelijke gedragsver­
ander ing te bewerkstelligen moeten zeker ook an­
dere maatregelen worden aangewend: een financi­
ële st imulans (premie of boete) bijvoorbeeld of 
domweg verboden en geboden kunnen mensen aan ­
zetten tot bepaald gedrag. 
In een vera nderi ngsproce s moeten bovendi en nog 
allerlei praktische bezwaren en gewoontes over­
wonnen worden. De meesten van ons laten zich 
wel eens leiden door wat de omgeving ervan vindt 
(sociale norm) of door ve1trouwde gewoonten 
(gedragspatronen). Vaak kost milieuvriendelijk 
gedrag meer moeite en geld. Voorlichting kan hie­
rop inspelen en heeft dan veelal een onde rsteunen­
de taak. Zo kan door middel van een voorlichtings­
campagne worden benadrukt dat het vanzelfsp re­
kend is dat je je aan de rege ls houdt (beïnvloeding 
van de sociale norm ) of gewezen worden op finan ­
ciële stimulansen, bijvoorbe eld in een folder die 
iets verte lt over subsi dies voor het beheren van na­
tuurgebieden. Gekombineerd met andere stimulan­
sen, regels en wetten kan voo rlichting dus zeker 
bijdragen tot houdings- en (in minde re mate) ge­
dragsveranderingen . 
Maar met zomaar een kreet slake n of een slogan 
bedenken ben je er niet. Wil voorlich ting effekt 
hebben, dan is het zaak je telkens af te vragen : 
"welke stap in de goede richtin g wil ik de mensen 
laten maken en wat voor soort voorlichting hoort 
daarbij?" (2). 

Duinvoorlichting in de praktijk 
Wat de voorlich t ing vanuit Stichting Duinbehoud 
betreft, zitten we nog in de beginfase. Op vrij 
beperkte schaa l is er altijd wel aandacht voor pu­
blie ksvoorlich ting geweest. Er zijn folders ge­
maakt , boekjes uitgegeven en er is een tijd lang 
een reizende tentoonstelling geweest. Toc h is het 
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Via excursies kan men het 
duingebied beter leren 
kennen ({010: S1ichti11g 
Duinbehoud). 

nog steeds zo dat veel mensen , die een duingebied 
regelma tig bezoeken, er in de buurt wonen en zich 
betrokken voelen bij dat duingebied, nog nooit van 
Stichting Duinbehoud hebben gehoord. 
Dat laatste gaat binnenkort veranderen. Stichting 
Duinbehoud gaat vanaf '91 meer van zich laten ho­
ren. Na een periode van intensieve voorbereiding 
gaan we dit voorjaar van start met een flitsende 
filmcampagne rond de aktuele film "Duinbehoud" 
van Jan v.d. Ende (zie kader). Maar ook via de 
pers, m.n. via de huis-aan-huisbladen , zullen we 
meer aandacht gaan vragen voor aktuele en regio­
nale duinzaken. Natuurlijk heeft u er zelf ook al 
wat van gemerkt; Duin heeft sinds 1990 een gehee l 
nieuw gezicht. Ook wordt er hard gewerk t aan de 
opbouw van een groep van vrijwilligers die zich lo­
kaal en regionaal zullen gaan bezighoud en met 
voorlic hting en edukatie. Deels zijn dat mensen die 
al op dit gebied aktief zijn en het duinbelang mee­
nemen in hun eigen aktiviteiten, deels zijn het ook 
mensen die zich specifiek voor Stichting Duinbe­
houd gaan inzetten. 
We zullen ons hierbij voornamelijk gaan richten 
op de eerste stappen in het veranderingsproces: 
aandacht en begrip vragen voor de duinen en de 
aantastingen en bedreigingen erva n. 
Met de keuze om meer aandacht te gaan besteden 
aan publieksvoorlicht ing benut Stichting Duinbe ­
houd nieuwe mogelijkheden om te komen tot een 
groter draagv lak voor duin bescherming. Tegelijker­
tijd hopen we hiermee ook ons donateursaantal 
fors te verhogen. Dat dit de duinen en hun bewo­
ners ten goede zal komen, staat als een paal boven 
water. 

Hanneke Mesters is coördinator Voorlichting bij 
de Stichting Duinbehoud. 
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zn r1r~m1ere _ --.. __ 
Op2lmaart gaat defl.lm 1'Duinbehottd; ' inpre­
•· n;ü~re, ln het daarop àansltiitende weekeinde 

•· • y,u1 23 én 24 cnaro;t zal de filmin hetMuseon in 
Den Haag voor pu!:,liek vertqond worden, ge~ . 
kombineerdmet een prógtamma- aanbod van in• 
formatiestands, excursies e.d. (doorlopend pro• 
gramma vanaf 12.00 uur, toegang gratis), Ook 
de makers van de film, Jim v.d. Ende en 
Monique v.d . Broek, zullen dat weekeinde aan- · 
· weiig zijn. · 
De film laat iien hoe uniek het Nederlandse 
duingebied is. Het is het noordelijkste broedge­
biëdvan de lepelaar, inaar ook het zuidelijkste 
gebiedwaar li.ogEidereenden broeden . U krijgt 
iets te zien van de in Nederland .zeldzame BóonÎ­
kikker,naastopnames van andere dieren, plan- . 
ten enduiülandsc]:lapperL . 
Ve_rder toontde film welke inv loed de menscte 
afgeloperi 4000 jaar op de duinen gehad heeft. 
Via Schiere monniken en aardappeltelers wordt 
. de blik op bet heden en de toekomst gericht.. 
DeJihn duurt 28 min. Hij zal eveneens door de 
AVRO 9P de tefevii:;ie worden uitgezonden. 

Filrncampagne . 
Na de prem ière gaat de Stichting Duinbehoüd · 
metdezèfilm op toernee. 
Hiertoe is rond de film een voorlichtingsavond 
Ontwikkeld waarin de film (of de videoversje er• 
van) vertoond wordt. Aansluitend is er voor de . 
deelnemers van zo'n avond gelegenheid tot_ het 
sté)len van vragen en kan er verder worden in­
gegaan op pcpaa lde aktuele of reg10nale zaken. 
Naturirlijk kan deze filin/video ook worden in­
gepas t in een eigen kursus, lezingencyclu s of ge­
koppeld worden aan éen bijbeho rende exc;ursie. 
De film biedt veel aanknoping spunten w,iardoor 
hij goed gebrriikt kan worden als aanvulling of 
starrbij diverse duin voorlicbtingsakti viteiten . · 

Voorlichters ge.vraagd 
Voor de presentatie van deze avonden bij ande­
re organ isaties .en groepen zijn wij op zoek naar 
vrijwil ligers. Uiteraard worden uw onkosten 
door ons vergoed. T1;wens krijgt iedere voorlich 0 

ter een vergoeding van J 25,- per avond. 
U wordtniet onvoorberêid op pad gestuurd . 
Voor vrijwilligers die deze avond willen presen , 
.tereµ, bestaat de mogqbjkheîd om _ vàn te voren 
een informatieavond of -dag te volgen .· Op deze 
bijeenkoms t wordtde film bekeken, komt de op­
bouw van de avond aari de orde en wordt achter­
grond- informatie verstrekt aij de voor!ichtings­
dilg is ~rook een excursie in het programma Op-' 
genomen . Bij dezeexctirsie zal de nadruk Hg- ... 
génop deherkenniqg van (leipenselijke invfoed . 

. · (o.a. gevolgenvao rekteat ie, waterwi nning, .Z\1re 
tegen .en div~rse, behettrsmaap:egelen)cDe ze inë 
forrnatiedagen wllen afhankelîjk vairde belang­
stelling worden.gehouden in diverse regio's .. 

Geïnteresse.e.rd?. .· . 
.Een ieder die belangstelling heeft voor ~o'n · 
avond of een dergelijke avond wil organisêren. 
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.• of presenteren, kän hiêro ver kontakt opnemen 
metS.tiChtingDuinbehoud (071;131800, vtägeri 
na~r Jaco Boer ofHaóneke Mesters). 


