
De Noordvaarder en 
Bosch plaat 

H ENK WIJKHUIS EN 

Op de west- en oostpunt van Terschelling liggen twee bijzonde­
re natuurgebieden: in het uiterste westen de Noordvaarder (650 
ha) en ten oosten van Oosterend het Europees natuurreservaat 
de Boschplaat (4400 ha). Zowel natuurwetenschappelijk als 
landschappelijk zijn beide gebieden van zeer grote waarde . De 
natuur krijgt hier voor Nederlandse begrippen nog volop de 
ruimte om ongestoord haar gang te gaan. 
Het resultaat is een zeer gevarieerd landschap met een enorme 
diversiteit aan planten en dieren. Een landschap dat bewoners 
van het vasteland bijna alleen nog maar kennen uit de oude 
Verkade -albums. 

De stra11d,>/ak1e ,•(m de 
Noordvaarder is ee,1 zeer 
d_v11amisch Ja,ul.w:lwp. Na 
/u.,, verdw(jnen \llln de mili­
tairen ligt hier een unieke 
kans om een ,wtuur .wrand 
Ie realiseren (low: Rijks­
\\"aterstaal). 

Stuivende duin en, kale zand­
vlakten waar af en toe duin ­

tjes ontstaan en weer verdwijnen , vochtige duinval ­
leien met duizenden orchideeën , slenken vol met 
jonge eidereenden , broedende lepelaar s, honde rd­
dui zenden steltlopers op drooggevallen wad foera­
gerend in voor- en najaar. Het kan nauwelijks op. 
En wie minder oog heeft voor al die planten en die­
ren, kan altijd nog gen ieten van een sch itterend 
landsc hap en uitwaai en op de oceaan van rust en 
ruimt e die de Boschplaat biedt. 
Een rust die helaas niet overal op het eiland heerst, 
omdat een deel van de Noordvaarder in gebruik is 
als militair oefe nterrein. 
Overigen s zijn er enige beperkingen in de toegan ­
kelijkheid van beide geb ieden. De strand vlakte van 
de Noord vaarder is uiteraard tijden s militaire oefe ­
ningen geslo ten. En het eers te deel van de Bosch­
plaat tot aan de T weede Duin tjes is afgesloten voor 
publiek in de broedtijd. Dil is noodzake lijk om de 
vogels ongestoord de gelegenheid te geven hun e i-
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eren uit te broeden en jongen groot te brengen. 
Niettemi n kan men twee maa l per week onder lei­
ding van de vogelwacht er een excursie make n 
doo r de meeuwe nko lonie. 
De Noordvaa rder is wel gehee l toega nkel ijk mits 
men op wegen en paden blijfr, ofschoo n in de prak­
tijk iedereen overa l doo rheen sle ntert zonder het ri­
siko van een bekeur ing. Helaas geldt dit ook voor 
andere dele n van het eiland. zoals de Koegelwieck . 
waar de praktijk iedereen overa l komt, ofschoon 
het terrein alleen op wegen en paden toegankelij k 
is. De e nige plek waar wel consequent toezich t 
word t uitgeoefend is op het hiervoo r genoe mde eer­
ste deel van de Boschplaat. waar dan ook de groot ­
ste kolonie boswachter s word t aang etroffe n. 

Noordvaarder 
In 1850 was de huidi ge Noordvaarder nog een los­
se zandba nk, die door een slenk gesche iden was 
van het eiland. Geleidel ijk verheelde de zan dplaat 
met het eiland, mede dankzij enige hulp van de 
mens. In 1920 en 1929 werden door middel van 
meerdere stuifd ijkjes de.len van de Noordvaarder 
"ingepolde rd" en on tstonden de Kroonpold ers . 
Ofschoon de Noo rdvaarder al in 1924 werd aange­
weze n als staatsnatuurmonume nt, is de naam 
Noordvaa rder toch vooral verbonden aan de akt ivi­
teiten van het minister ie van Defensie. Na de Twee ­
de Wereldoor log zocht men grote terreinen voor 
het oefen en met vliegtuigen en vond deze op Vlie­
land (Vliehors) en op de Noo rdvaarder. 
De aanwezigheid van een schietteJTein op de 
Noord vaarder geeft veel ove rlast voo r de bezoe­
kers van Ter schelling en nie t in de laats te plaa ts 



De vochtige valleien op de 
Noordvaarder zijn van gro-
1e landschappelijke en flo ­
ristische waarde {foto: 
Ruud Prins) . 

voor de inwoners . De rust die het landschap uit­
su·aal t, wordt wree d verstoord door F-16 straa lja­
gers die hun oefe nbommen e n munitie met luide 
knallen afwer pen op de strandvlakte. 
Foeragerende vogels worden verstoord door deze 
aktiviteit cn. De eetlust van de kanoets trandloper 
bij voorbeeld wordt bedorve n als er weer een vlieg­
tuig over kom t. Anderzijd s lijken vee l broedvoge ls 
zich weinig aan te trekken van de aktivite iten van 
deze luchtoorlog en profiteren juist van de beperk­
te toegankelijkheid van het militai r terrein . Zo is 
het milita ire oefe nterre in één van de belangrijkste 
broedgeb ieden van de stra ndplevier in ons land . 
Ook vee l andere wadvoge ls en we idevogel s broe­
den in de begroeide de len van de binnen vlakte van 
het oefe nterrein en de zuidel ijke sruifd ijk. In I 989 
broedde n er onder andere zeker 92 paa r scho lek­
sters, 38 paar kluten, 34 paar kieviten en minstens 
69 tureluurs . En dan praten we nog niet over de 
broedvoge ls van de duin valleien zoals de wulp, 
tientallen graspie pers en zelfs enkele blauwe- en 
bruine kieke ndieven . Dit zijn aantall en d ie de grote 
waarde van de Noordvaarder als natuur - en broed ­
gebied onderstrepen . 
Minste ns zo waa rdevol is de Noo rdvaarde r voor 
liefhebbers van vochti ge duinvalleien en de bijbe­
hore nde plantenrijkdo m. Door de vele ove rgangen 
van zout naar zoet, va n droog naar nat en van kal­
karm naar kalkrijk is de Noordva arder erg soo rten ­
rijk. De duintjes zijn zee r recent omstaan en daar­
door naar Terschellinger maats taven kalkrijk . Op 
overgange n van droog naar nat is vaak een van 
kalk afhankeli jke vegeta tie aanwezig van de knop ­
biesge meenschap, met naast knopbies, zeer veel 
parnassia, moeras wespe norchis, vleesk leurige or­
chis en moeras karte l blad . 
De grootste verstoring voor natuu r en landschap 
vormt op de Noordva arde r de rekreant, die in de 
weeke inden het geb ied kan betreden als er niet 
wordt geoefen d door de militairen. Door deze ver­
stor ing zijn soorten als visdiefje, noo rdse stern en 
dwergstern tien jaar geleden reeds als broedvogel 
verdwene n. Rond uit een plaag vorme n bovend ien 
de vele terreinwag ens, die de Noordvaarder oprij­
den en daarmee dwars door kolo nies broedende 
kluten rijden en zeldzame vegetaties in de vocht ige 
delen verniele n (zie DUIN 94/ 1, pagina 12). 

Defensie trekt zich terug 
M ede dankzij het e inde Vllil de Koude Oorlog heeft 
het ministerie van Defe nsie beslote n zich uit een 
aantal terreinen in Nederland terug te trekken, 
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waaronder binnen afzienbare termij n ook de 
Noord vaarder. 
Het gevolg is dat een nieuwe behe ersituatie ont ­
staat, waarin een afweg ing moet plaa tsvinden ove r 
de inrichting en het behe er van het geb ied . 
Een groot dilemma is de toekoms tige verhouding 
tussen natuur en rekreatie . De strand vlakte biedt de 
mogelijkheid om voor Nederla ndse begrippen een 
unie k natuurgebied te rea lise ren. Een natuurstran d 
(met broedende vogels op het strand) is op het vas­
teland niet mogel ijk en zou allee n gereali seerd kun­
nen worden op een aantal Waddene ilanden, in het 
bijzonder op de Noordvaarde r. Binnenkort zal blij­
ken of men bere id is de natuur een eigen stukje 
strand te gu nne n, of dat ook hier weer de mens het 
leeuwedeel wil ope isen . 
Het nieuwe college van B&W van Tersc hellin g 
heeft in haar programma a l een voorsc hot geno­
men op het vrijkomen van de Noordvaarde r. Ge­
steld wordt dat mens en natuur samen moeten kun­
nen gaan . Hetgeen volge ns B&W inhou dt, dat het 
voormalig oefenterre in ook op werkdage n bezoch t 
moet kunnen worden . De broedvogels op de strand ­
vlakte kunnen dan echter wel worden afgesc hre­
ven. Positief daarentege n is dat men gemo toriseerd 
verkeer we nst te verbieden, maar dat is beslist 
geen sinecure met zo'n enorme d icht heid van ter­
reinwagens als op Terschell ing. 
Ook is het college geen voorstande r van het toepas­
sen van de Natuurbeschermingswe t voor de Noo rd­
vaarder . Kortom , a ls het aan het gemeen tebestu ur 
ligt zal de Noordvaa rder niets meer worden dan 
een groot stra nd voor de rekre atie, waar de natuu r 
af e n toe ook geb ruik van mag maken. Dus meer 
van hetzelfde wat we overal langs de Nederlandse 
kust al aantreffen . 

De Boschplaat 
Tot het midden van de l 8e eeuw was de Bosch­
plaat een kale zandplaat met wat duincom plexen. 
Het werd van het eiland Terschelling gescheiden 
door het Cogged iep. Daarna verheel de deze grote 
plaat van 2800 ha met het eiland. Van 1930 tot 
1937 werd een l O km lange stuifdijk aangeleg d. 
Dat gebeur de enerzi jds om de Boschplaat te be­
schermen tegen stormen en anderzijds om te zijner 
tijd de Waddenei landen met e lkaa r te verbinden en 
de gehele Waddenzee in te polderen . Gelukkig is 
dit laatste plan nooit uitgevoerd. In de loop van der­
tig jaren werd de zandplaat een begroeide kwelder 
e n in J 970 een europees natuurreservaat. 
Wie de moeite nee mt om 12 kilomete r heen en te­
rug te lopen over het karres poor word t beloond 
met een uitzicht op Ameland bij het Amelande r 
Duin . Achter de Tweede Duintje s kan men ook de 
kwe lder op, die in augustus paars ziet van het bloei ­
end lamsoo r. Een alterna tief is om terug via het 
brede strand te wande len, waar de duin vormi ng 
goed te zien is en waar langs de vloed lijn soms een 
zeldzame schelp als de noordkromp wordt gevon ­
den . 
Wie meer wil wete n ove r de Boschplaat doet er 
goed aan om het boek "De Bosplaat" van George 
Visser aan te schaffe n, dat dit voorjaar is uitge ­
bracht. In dit boek (Uitgeverij Van Gorcum , As­
sen) staat alles beschreven over dit unieke natuur ­
gebied en is als boe k net zo complee t als de Bosch ­
plaat a ls natuu rgebied. 


