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CUSSTA II

De vorige keer schreef ik over de opmerkelijke aandacht van de overheid in Andalusië 
voor behoud en exploitatie van paddenstoelen. Dat heeft geresulteerd in een regio-
naal beleidsplan voor bescherming en duurzaam gebruik van paddenstoelen (plan 

CUSSTA). Op de laatste dag van de bijeenkomst van de European Council for Conservation 
of Fungi (ECCF) in Cordoba werden we door onze gastheren onthaald op een uitje om de 
eerste concrete resultaten van het CUSSTA project in ogenschouw te nemen. 

Na een urenlange busrit door de binnenlanden van Zuid-Spanje bereikten we het stadje 
Jimena de la Frontera, gelegen bij het Parque Natural ‘Los Alcornales’, een gebied vermaard 
om zijn uitgestrekte, oude kurkeikenbossen. Een deel van dit gebied heeft de status van pad-
denstoelenreservaat waar niet geplukt mag worden.

In een monumentaal gebouw aan de rand van de stad bezichtigden we een gloednieuw 
bezoekerscentrum met de gebruikelijke opgezette vogels en informatie over historie en plan-
tengroei in het park. Het centrum stond echter voornamelijk in het teken van paddenstoelen. 
In educatief verantwoorde diorama’s werden de functies en ecologische betekenis van pad-
denstoelen in het bos fraai uitgebeeld. Andere panelen gaven uitgebreide informatie over 
eetbare en giftige soorten, de rol van paddenstoelen in mythologie en religie, het duurzaam 
gebruik van paddenstoelen en bossen. Daar kunnen Nederlandse bezoekerscentra heel wat 
van leren!

 Ik pikte er een foldertje op van de ‘VIII Jornadas del Parque Natural ‘Los Alcornales”, 
te houden van 25–27 november. Weer paddenstoelen wat de klok slaat: excursies, lezingen 
en, uiteraard, een grote paddenstoelententoonstelling. Daarna bezochten we de lokale pad-
denstoelenmarkt, van verre herkenbaar aan de drie meter hoge sculptuur van een Hanekam 
naast de ingang. Paddenstoelen voor de handel mogen hier alleen worden aangeboden door 
vergunninghouders. Van binnen bleek het een hypermodern gebouw te zijn, waar een vei-
lingmeester in smetteloos witte doktersjas de ingebrachte paddenstoelen keurt, weegt, indeelt 
bij een kwaliteitsklasse en in de computer registreert. Vervolgens wordt elke partij via een 
digitale veilingklok bij afslag verkocht aan handelaren. Na het sluiten van de koop worden 
de paddenstoelen aantrekkelijk verpakt in mandjes en voorzien van een lint en certificaat met 
de plaats van herkomst.  Daarna verblijven ze in een reusachtige koelcel, in afwachting van 
transport naar afnemers in binnen- en buitenland.

We mochten de genoegens van de Andalusische mycogastronomie aan den lijve ervaren 
in de vorm van een lunch in een van de gespecialiseerde paddenstoelenrestaurants ter plekke. 
In de hal van het etablissement was als visitekaartje een mand vol verse Hanekammen, 
Bronskleurig eekhoorntjesbrood en Keizeramanieten opgesteld. Binnen zaten tientallen men-
sen van allerlei nationaliteiten aan de maaltijd. We kregen vijf gangen geserveerd, waarvan al-
leen het toetje zwamloos was. Ik herinner me een verrassend voorafje met Weidekringzwam, 
een voortreffelijke paddenstoelenbouillon, hertenbiefstuk met Hanenkammen, tortilla met 
Eekhoorntjesbrood. Overige details zijn vervluchtigd in de robijnrode streekwijn.

In Nederland kunnen we ons nauwelijks voorstellen dat paddenstoelen zo’n voorname rol 
spelen in een lokale economie. Nu werden we als paddenstoelenbeschermers met onze neus 
op de feiten gedrukt. Het plaatst de ook hier telkens oplaaiende discussie over de voors en 
tegens van paddenstoelen plukken wel in een ander perspectief. 
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