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Doortrekverloop en biometrie
van Nachtegalen op VRS van
Lennep in najaar 2004

Fred Cottaar

Inleiding

De Nachtegaal is in Zuid-Kennemerland een doortrekker in onbekend
aantal; de najaarstrek zou zich tussen half juni en begin oktober afspe-
len (Geelhoed et al 1998). Uit bevindingen op VRS van Lennep in de
Kennemerduinen blijkt dat de najaarstrek een zeer grote piek vertoont
vanaf half juli tot en met de eerste week van augustus. Vangsten voor
half juli en in september en oktober zijn eerder grote uitzondering dan
regel.

Door de constante bezetting van het VRS van Lennep in de periode half
juli tot en met half augustus 2004, de voornaamste doortrektijd van
Nachtegalen, is een goed beeld verkregen over de doortrek dat najaar.
Reden om de gevonden waarden eens aan een nader onderzoek te on-
derwerpen. Vangsten en verzamelde biometrische gegevens kunnen
immers een tip van de sluier oplichten betreffende de exacte doortrekpe-
riode, de pieken ervan en mogelijk verschil in doortrek van mannetjes
en vrouwtjes.

Werkwijze

Nachtegalen worden aangelokt met behulp van geluid. Dit geluid be-
staat uit de zang, die in de nanacht wordt afgedraaid met behulp van
een minidisc-speler. De mistnetten worden reeds in het donker (vroege
ochtend) uitgezet, omdat uit ervaring bekend is dat Nachtegalen ‘vroege’
vogels zijn en voornamelijk in de schemer en vlak na zonsopkomst in de
netten vliegen. Hoewel er met 183 meter mistnet wordt gevangen, han-
gen de Nachtegalen voor een zeer groot deel alleen in de mistnetten rond
het afgespeelde geluid.

De mistnetten staan tussen begroeiing van voornamelijk Vlier, Duin-
doorn, Kardinaalsmuts, Meidoorn, Liguster en Zilverabeel. De lengte
van de begroeiing varieert tussen de 1-3 meter.

Van de gevangen vogels werd standaard het volgende genoteerd: leeftijd,
vleugelmaat, gewicht en vetgraad (volgens de schaal van Busse), en ui-
teraard de datum en vangtijd.
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Resultaten

De mistnetten werden vanaf 16 juli geopend. Dit leverde al meteen de
eerste Nachtegalen op. Op de 17¢ waren dat er wederom enkele, maar
vanaf de 20 waren het dagen met tussen de 10-21 exemplaren. Op de
25¢ en 26° was er sprake van een kleine dip, met maar enkele vogels.
Waarschijnlijk als gevolg van ongunstige weersomstandigheden. Daarna
volgde tot en met de 31¢ de piek in de vangsten met als topdag 29 juli
met 32 geringde Nachtegalen. Vanaf 1 augustus namen de aantallen
snel af. Behalve op 1 en 9 augustus (resp. 7 en 5 exx.) kwamen de dage-
lijkse aantallen niet meer boven de vier exemplaren uit. In september
werden nog drie Nachtegalen geringd, waarvan de laatste op de 6¢ uit
het mistnet werd gevist. Totaal werden tijdens de najaarsdoortrek in
2004 217 Nachtegalen van een ring voorzien (zie figuur 1).

In de periode 16 juli-10 september werd op 38 van de 57 dagen gepro-
beerd Nachtegalen te vangen. Vooral in de tweede en derde decade van
augustus vielen nogal wat dagen uit vanwege slechte weersomstandig-
heden, namelijk 13. Toen was echter de piek in de doortrek al voorbij.
Blijkens vangstgegevens van de afgelopen jaren worden na half augus-
tus geen grote aantallen meer gevangen.
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Figuur 1. Aantal vangsten per dag in de periode 16 juli-10 september
2004 (N = 217). Vangdagen zijn met zwarte balkjes aangegeven.

Van elke vogel werd de vangsttijd genoteerd. Zodoende kon worden
vastgelegd dat Nachtegalen echte ‘early birds’ zijn. Maar liefst 73% van
het totaal aantal werd tijdens de eerste controle in het mistnet aange-
troffen. Tijdens latere controles werd 18% van het totaal aantal aange-
troffen. Dit was voornamelijk tijdens de tweede controle. Slechts enkele
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Nachtegalen werden tussen 10.00 en 12.00 uur geringd. De overgeble-
ven 9% werd gevangen tijdens avondvangsten, waaruit blijkt dat ze zich
tegen de avond opnieuw gaan verplaatsen.

Controles van ‘eigen’ geringde vogels kwamen zeer sporadisch voor.
Vrijwel altijd waren de vogels de volgende dag doorgetrokken, mits het
weer niet te slecht was. Maar dan nog was het aantal controles mini-
maal (N=3). Geringde ‘niet eigen’ vogels zijn voornamelijk afkomstig van
naburige ringstations (Castricum en AW-Duinen, N=2).

Discussie

Zoals verwacht piekte de najaarstrek van de Nachtegaal in 2004 weer
heel duidelijk in de laatste decade van juli (zie figuur 1). De hoogste
aantallen werden vanaf 19 tot en met 31 juli (79% van het totaal aantal
gevangen vogels) gevangen. Een nasleep van deze piek vond plaats in de
eerste decade van augustus. Na de eerste decade van augustus werden
nog maar enkele Nachtegalen per dag geringd (niet dagelijks), waarvan
de laatste op 6 september.
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Figuur 2. Frequentieverdeling van vleugelmaten (mm) van Nachtegaal in
de periode 16 juli-10 september 2004.

Op basis van verenkleed kan geen onderscheid gemaakt worden in de
sexe. Aan de hand van de vlieugelmaat kan dat echter voor een aantal
wel. Cramp (1988) geeft een vleugelmaat voor een man op van 81-87
mm en voor een vrouw 78-85 mm, waarbij vermeld dat juveniele vogels
een kortere vleugelmaat kunnen hebben dan >lekj vogels. Svensson
(1992) geeft een vleugelmaat op voor een mannetje van 82-86 mm en die
voor een vrouwtje van 77-83 mm. Er is dus enige overlap tussen het
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mannetje en het vrouwtje. Figuur 2 laat een duidelijke top zien op de
vleugelmaat van 82 mm en een wat onduidelijkere op 84 en 85 mm. De
82-mm-vogels trokken iets eerder door dan de grotere vleugelmaten. Het
aantal gemeten vogels is echter te klein om hier harde uitspraken over
te doen. Uit een analyse van doortrektijden van de verschillende vleugel-
lengtes lijkt het er tevens op dat kleinere vogels iets eerder doortrekken
dan grotere.

Aangezien maar 12 >1ekj vogels (5,5% van het totaal) werden gevangen
kunnen geen uitspraken worden gedaan over mogelijk verschil in door-
trek van lekj en >1ekj Nachtegalen.

Opvallend was dat de gevonden vetgraden dit jaar gedurende de door-
trektijd nauwelijks verschilden. Verleidelijk is te denken dat Nachtega-
len hier in het duin niet zodanig opvetten dat vogels met vetgraad 4-5
(veel vet) worden aangetroffen, op een enkele uitzondering na (vangsten
van voor 2004). Nog verleidelijker is te denken dat ze naar Zuid-Europa
boemelen en daar pas echt goed opvetten voor de oversteek over de Sa-
hara naar zuidelijk Afrika.

De hier gepresenteerde gegevens hebben betrekking op één najaar en
moeten dus met de nodige voorzichtigheid worden benaderd. Ze geven
een idee van de doortrek in 2004, Dit jaar was een goed jaar qua bezet-
ting van het ringstation, weer (tijdens de doortrekpiek) en vangsten. Ui-
teraard zou een beter beeld gegeven kunnen worden door de vangsten
over de periode 1988 (toen de eerste grotere aantallen met behulp van
geluid werden gevangen) tot en met 2004 te analyseren. Hier ligt dus
nog een uitdaging!

Dankwoord

Een aantal vinkers van het VRS van Lennep heeft de nodige korte nach-
ten gehad in de periode half juli - half augustus. Want ja ... de mistnet-
ten moesten toch minimaal een half uur tot een uur voor zonsopkomst
open staan. Dat betekende tussen 4:30 en 5:00 uur, wat weer beteken-
de dat je minimaal rond de klok van 3:45 en 4:15 moet opstaan (althans
als je in de omgeving van Haarlem woont), als je niet in de ringershut
bleef slapen. Met dank aan deze doorzetters kon dit jaar een overzichte-
lijk doortrekpatroon van de Nachtegaal worden gepresenteerd.
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