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Excursie naar Balgzand
zaterdag 24 oktober 2009

Bij de grote, gele M van McDonalds hoort Johan Stuart de Grote Gele
Kwikstaart. Een mooi begin van een bewolkte en later helaas ook nog
natte dag. Met 16 m/v gaan we op pad naar Balgzand, een natuurgebied
tussen Den Helder en Wieringen, beheerd door Landschap Noord-
Holland. Daar, in het meest westelilke deel van de Waddenzee,
verscholen achter industrieterrein Oostoever en het Marinecomplex, zijn
schorren die bij hoogwater droog blijven en dan veel vogels aantrekken.
Het gebied is alleen met een excursie te bezoeken; zie
www.natuurwegwijzer.nl voor data. Johan werkt bij Landschap Noord-
Holland en treedt vandaag op als gastheer en gids. Organisator Peter
Davids heeft ervoor gezorgd dat in 't Kuitje, een klein infocentrum over
het gebied, de koffie klaar staat. Op de parkeerplaats verwelkomt ons
een Grote Gele Kwikstaart, nu niet alleen te horen, maar ook goed te
zien.

We nemen even kort een kijkje op de dijk en zien dat de waterstand nog
niet hoog genoeg is. Wel hebben we al meteen de beloofde Kleine
Zilverreiger in het vizier en ook Tureluurs, Wulpen, Bergeenden,
Scholeksters. Maar eerst lopen we langs het kanaal richting
hoogwatervluchtplaats en scoren een overvliegende Veldleeuwerik.
Johan hoort een Groenpootruiter en doet onmiddellijk zijn roep na en
laat ons het verschil horen met de Tureluur: drie even lange tonen
versus versneld geroepen tonen. In het kanaal zien we Pijistaarten,
Krakeenden (die volgens Johan ooit ‘'onze' Wilde Eend gaat
overvleugelen), Smienten, Aalscholvers op palen, Dodaars en Watersnip.
Een Buizerd met een opvallend witte kop vliegt over, net als enkele
vliegtuigen die richting De Kooy gaan.

We kleumen in de harde zuidoosten wind bij de reserve
hoogwatervluchtplaats. Volgens het Landschap is die nu nog veel te
klein, maar wanneer de geplande vergroting komt is ongewis. Op de
achtergrond een installatie van de NAM waar Noordzeegas wordt
afgefakkeld. Het is niet bepaald een idyllisch gebied waar we een flits
van een Slechtvalk zien, een Duinpieper zich laat horen en Tafeleenden
zwemimen.

Op en rond de plas verder Wintertaling, Grutto, Slobeend en een groep
Zwarte Ruiters van zeker 20 exemplaren (deze week zijn er bij het
Landschap 200 gemeld). Onderweg twee keer het kadaver van een jonge
Aalscholver.

We mogen nu eindelijk de dijk op en kijken op de Wadplaat: Bonte
Strandlopers, Zilverplevieren, Watersnip en in het zeekraal zit een
‘mystery bird”: het blijkt een Wulp te zijn.
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Op de weg terug naar de auto's vliegen twaalf Kleine Zwanen over onze
hoofden. Bij de parkeerplaats ook nog even de dijk op: Pijlstaarten,
Groenpootruiters, Oeverlopers, veel eenden, twee Rotganzen,
Eidereenden, 2 zeehonden en een Rosse Grutto.

Op de terugweg (Holenduif) stoppen we bij het kijkscherm met zicht op
de hoogwatervluchtplaats Balgzandpolder: Kieviten, Smienten, Grutto's,
meer Zwarte Ruiters, Tureluurs, Bonte Strandlopers, Steenloper, Kok-
en Zilvermeeuwen. Bij het overdekte kijkscherm bij de Van Ewijksluis
constateren we dat de kijkgaten op de verkeerde hoogte zitten en is het
gaan regenen. De vogels laten zich niet zien.

We besluiten nog langs De Putten te gaan en onderweg komen Meerkoet,
Ekster, Kauw, Blauwe Reiger, Kraai en Huismus voorbij. Vlakbij
Camperduin staat een groepje Grauwe Ganzen in een weiland en in een
plas zwemt een Kluut. Vanaf de Hondsbossche Zeewering zien we nog
een Steenloper, Scholeksters en Futen. Maar het is mooi geweest, koffie
en warmte lonken. Voor we naar binnen gaan, kijkt er toch nog iemand
naar de Noordzee en ziet zowaar nog een zeehond.

Het was niet de bedoeling van dit verslagje een soortenlijst te maken,
maar bij mijn aantekeningen kom ik nog een verdwaalde Ringmus tegen.
Bij deze.

Constance Kemperman

Vogelen langs de dijk, Balgzand, 24 oktober 2009. Foto: Piet van Vliet
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