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wel te vinden. Neem naast de onontbeer-
lijke ANWB-Svensson een gids mee met de 
vogelnamen in het Frans (Lars Jonsson of 
een oude Peterson/Kist) zodat u bij het ho-
ren van de kreet ‘labbe!’ kunt opzoeken dat 
het gaat om een jager.
Voor een dagje vogelen vanuit Noord-
Nederland is Cap Griz-Nez eigenlijk te ver, 
ook al omdat men het best bij zonsopgang 
op het klif aanwezig kan zijn om de ochten-
dactiviteit mee te maken. In Audinghen en 
in de enclaves rond de Cap is veel accom-
modatie te vinden, vooral in de vorm van 
kamerverhuur, en er zijn ook hotels – enig 
gegoogel levert veel informatie op. Een 
aanrader voor kampeerders is de Camping 
Municipale d’Audinghen, ook wel genoemd 
Camping Municipale du Musée, die te 
bereiken is door op de rotonde ten zuiden 
van Audinghen langs de streekwinkel Cap 
Nature te rijden, richting de enorme At-
lantikwallbunker en de kanonnen van het 
oorlogsmuseum. De camping bevindt zich 
na 100 meter aan de linkerkant, tegenover 
die bunker. Deze camping is tot eind okto-
ber open (ook weer even googelen). Ga niet 
naar de camping bij de Cap zelf – deze is 
geheel bezet met stacaravans en heeft geen 
vrije plaatsen. Tegenover de campinginrit is 

De reis, de Kaap en het verblijf
Vanuit Noord-Nederland kan men in een 
uur of vijf via Utrecht, Breda, Antwerpen, 
Gent, Brugge, Duinkerken en Calais naar 
Kaap Griz-Nez rijden. Op de D940 komende 
vanuit het noorden neemt u op de rotonde 
na het dorp Audinghen de RD191 naar Cap 
Griz-Nez, die met een bord aangegeven 
staat. Boven op de heuvel bij het vuurtoren-
complex komt u op een grote parkeerplaats 
waar ook campers mogen overnachten. U 
moet dan lopend de laatste 200 meter naar 
de kliffen afleggen. Enkele jaren geleden 
zijn hier voor de vele toeristen en Engeland-
staarders uitkijkplatforms geconstrueerd 
die uitzicht over Het Kanaal bieden. Maar 
om de zeevogels beter langs te zien trekken, 
moet u net als alle andere vogelaars illegaal 
over het hek klimmen en het klif afdalen om 
tussen helm en duindoorn een zitplaats te 
zoeken. Toen wij dat deden werd ons geen 
strobreed in de weg gelegd, maar ik kan mij 
voorstellen dat u dit beter niet onder het 
oog van patrouillerende gendarmes kunt 
doen. Voorzichtig graag, de paadjes zijn glad 
en de rotsen beneden ongetwijfeld keihard. 
In de trek- en telseizoenen zult u daar niet 
alleen zijn. Er zitten veel Nederlanders en 
Belgen, maar ook Fransen zijn er meestal 

Cap Griz-Nez (Fr): oog in oog 
met zeevogels
Jan Allex de Roos

Op vijf auto-uren van de stad Groningen ligt even ten zuiden van Calais aan Het Kanaal, 
in het uiterste noorden van Frankrijk, het vogelkijkpunt Cap Griz-Nez. Een uitstekende 
bestemming om spectaculaire zeevogels in grote aantallen te zien.
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rotsen vliegen, waar ze ook met een ver-
rekijker haarscherp te zien zijn. Persoonlijk 
ben ik geen fan van telescoopturen aan de 
einder, maar anderen doen dat graag en de 
plek is er uiterst geschikt voor.
Mijn eerste bezoek aan Griz-Nez was op 7 
en 8 oktober 2006. Beide dagen zaten wij 
bij het ochtendkrieken op de kijkplaats 
en wij hadden toen het grote geluk dat 
de omstandigheden perfect waren: harde 
storm in de dagen daarvoor, maar tijdens 
ons verblijf zonnig en kalm. Wij zagen 700 
Jan-van-genten, 60 Grauwe, 20 Noordse 
en 2 Vale Pijlstormvogels, 10 Grote, 15 
Middelste, 60 Kleine en 3 Kleinste Jagers, 
Drieteen-, Dwerg- en Zwartkopmeeuwen, 
duikers, zee-eenden, Rotganzen en nog veel 
meer. Veel van deze waarnemingen waren 
dichtbij en van bovenaf zodat het echt ge-
nieten was van de details aan lepelstaarten 
en kleurschakeringen en niet het bekende 
stippen determineren. Op de internetsite 

een uitstekend restaurant waar men ook het 
plaatselijke bier verkoopt. Dit doet in kwa-
liteit niet onder voor het beste gerstenat uit 
België en heet ‘2 Caps’. Wel even een tafel 
bespreken, zeker in het weekend.

Zeevogels
Cap Griz-Nez (en in mindere mate het iets 
noordelijker gelegen en lagere Blanc-Nez) 
dankt zijn bekendheid in de vogelaarswereld 
aan de grote aantallen duikers, pijlstormvo-
gels, jagers, meeuwen, alken en zeekoeten 
die bij de juiste weersgesteldheid langs de 
rotsen trekken. Het Kanaal is hier op zijn 
smalst en de vogels worden als het ware 
door een fl essenhals geperst.
Wat en hoeveel er te zien valt, hangt 
dus in belangrijke mate af van het weer. 
Waarschijnlijk worden de beste omstandig-
heden aangetroff en op de dagen na harde 
noordwesterstorm boven in de Noordzee. 
Zeevogels worden dan vanuit de Noord-
Atlantische Oceaan richting Het Kanaal 
geblazen, waar ze zich om terug te keren 
in de oceaan door deze zee-engte moeten 
persen. Veel exemplaren passeren dan nog 
steeds ergens aan de horizon bij Engeland, 
maar het mooie van het klif van Griz-Nez 
is dat veel vogels rakelings langs de Franse 
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de heuvels langs de kust hebben ook van 
alles te bieden. Vooral in de trektijden kun-
nen er veel vogels zitten want de kustlijn is 
uiteraard een trekbaan. Wij scoorden Gras- 
en Oeverpiepers, Veldleeuweriken, een 
Boomleeuwerik, Vinken, Kepen, Kneuen, 
Putters, Sijzen, Groenlingen, een Grauwe 
Gors, Geelgorzen, Witte en Grote Gele 
Kwikstaarten, allerlei lijsters en Roodbor-
sten. De Roodborsttapuiten en Patrijzen die 
wij zagen zijn waarschijnlijk standvogels. 
Als de zeetrek stilvalt, is een wandeling 
rond de vuurtoren en dan over het kustpad 
naar het zuiden zeker aan te bevelen.

Dank en conclusie
Cap Griz-Nez is een geweldige plek om niet 
te ver van onze vertrouwde provincie enkele 
dagen helemaal voor de vogels te gaan, ze-
ker als Lauwersoog een beetje eentonig be-
gint te worden. Zoals hierboven beschreven 
beperkt mijn ervaring met deze omgeving 
zich tot de maand oktober. Consult van 
www.trektellen.nl toont aan dat er ook in 
het voorjaar van alles te zien is.
Ik dank Aart van der Spoel en Leon Peters 
voor hun bijdrages aan dit artikel en ook 
voor hun aangename gezelschap tijdens 
de trips naar Kaap Griz-Nez. Zonder hun 
expertise zouden veel vogels door mij niet 
opgemerkt of op naam gebracht zijn.

www.trektellen.nl vindt u bij aanklikken van 
‘Frankrijk’ en ‘Griz-Nez’ overigens nog veel 
hogere aantallen voor deze dagen. Dit komt 
omdat de vaste tellers hoog op het klif wel 
elke vogel in de hele breedte (30 kilometer) 
van Het Kanaal meenemen.
Tijdens mijn tweede bezoek, op 11, 12 en 13 
oktober 2009, waren de omstandigheden 
heel anders en minder gunstig (zo was het 
ook wat regenachtig). Helaas valt het toeval 
bij het van tevoren plannen van deze trip 
niet op te vangen. Het had de dagen ervoor 
niet gestormd en waarschijnlijk ten gevolge 
daarvan namen wij geen enkele pijlstorm-
vogel waar! Wel hadden we weer honderden 
prachtige jagers en Jan-van-genten, tiental-
len Roodkeel- en Parelduikers, bijna 15.000 
Rotganzen (een record), 1300 Dwergmeeu-
wen, 3 Vorkstaartmeeuwen, honderden 
Zwarte Zee-eenden, sterns, alkzeekoeten en 
wat dies meer zij. Een grote klapper (Ross’ 
Meeuwtje of zo) was er niet bij, maar een 
spannend aspect van vogelen op de rotsen 
van Griz-Nez is uiteraard dat er altijd grote 
kans op iets bijzonders bestaat.

Andere vogels
Bij een trip naar Griz-Nez is het hoofddoel 
de zeevogels die dichtbij en soms op oog-
hoogte voor de waarnemer langs vliegen, 
maar de velden, akkers en bossen bovenop 
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