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Natuurmonumentenzoekt

vrijwilligers

Dagvlinders zijn een belangrijke

graadmeter voor het beheer

van de terreinen van de Vereni-

ging Natuurmonumenten.Met

behulp van een goede kennis

van het voorkomen en de ver-

spreiding van dagvlinders kun-

nen wij een vlindervriendelijk
beheer voeren.

De beheereenheid Oost-Veluwe

van Natuurmonumenten is op

zoek naar enthousiaste vrijwilli-
gers die willen helpen bij het

monitoren van de kwetsbaarste

soorten dagvlinders.

Wij kunnen nog een aantal

interessante terreinen aanbie-

den: Deelerwoud (o.a. bruine

vuurvlinder, kommavlinder, hei-

vlinder, heideblauwtje en bruin

blauwtje); Reeënberg (o.a. hei-

vlinder); Beekbergerwoud

(diverse soorten).
Aanmelden/info bij:
Natuurmonumenten - Oost

Veluwe, Rob Vermeulen, Tel:

026-4959090; e-mail:

r.vermeulen@natuurmonumen-

ten.nl of bij De Vlinderstichting
(Chris van Swaay).

Groenkamer heeft positief
effect op ouderen

Woonzorgcentrum Schoterhof,

Woonzorg Nederland en SME

MilieuAdviseurs/GreenWish
hebben in het kader van het

project 'Senioren actief in

Groenkamers' een zogenaamde
'Groenkamer' ingericht waar de

bewoners bezig kunnen zijn
met aarde, bloemen en plan-
ten. Maar ze kunnen elkaar er

ook verhalen vertellen over

natuur: welke geuren herinne-

ren ze zich (stoofpeertjes,
gemaaid gras!), wat deden ze

in de tuin, wandelingen, etc.

Uit wetenschappelijk onderzoek

blijkt dat bezig zijn met de

natuur een positief effect heeft

op het welzijn van ouderen.

In 2004 organiseert Eco Tourist

Services een vlinderreis naar

het Aostadal in Italië (van 3

t/m 10 juli) en naar Bulgarije

(van 18 t/m 27 juni). De reizen

zijn volledig verzorgd en wor-

den begeleid door ervaren vlin-

deraars, waaronder Kars Veling
van De Vlinderstichting. Meer

informatie vindt u op www.eco-

touristservices.nl of bel 0521-

383519.
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