Blauw!

De daglengte krimpt zienderogen en de behoefte aan
licht, het verlangen naar strakblauwe luchten groeit.
Een terugblik op enkele blauw bloeiende zomerplan-

ten.

Diverse moderne hybriden van Agapanthus, ofwel
Kaapse lelie, vanouds bekend als klassieke kuipplant, zijn
ook goed in de volle grond te kweken en verschillende
dagvlinders, bijvoorbeeld zwartsprietdikkopjes, vliegen
erop. Juli-augustus is de bloeitijd van deze 80-100 cm
hoge plant, die met het markante voorkomen wel om
een heel eigen plek vraagt. Na de bloei vertoont
Agapanthus boven het rijkelijk aanwezige, lange, smalle
loof nog decoratieve zaadtrossen. Behalve licht of dieper
blauw bestaat er ook een wit bloeiende variant.

Vrij licht blauw laat Kalimeris incisa "Blue Star" zien. Het is
een aan aster verwante, opvallend lang doorbloeiende
vaste plant van dik een halve meter hoog. De bloeitijd is
juni-september. Anders dan veel asters krijgen de plan-
ten geen meeldauw en zijn het gezonde, bossige groei-
ers, die goed overeind blijven. Zelfs droogte wordt rede-
lijk verdragen. Kalimeris wordt dan ook als een bruikbare
pijler in de kleine border beschouwd.

Op de kwekerij van Hans Kramer in Ede vond ik de scher-
men met 2 cm grote, violetblauwe bloemhoofdjes van
franse alpenmelksla, Cicerbita plumieri vol met kleine vos-
sen. Deze plant vraagt goede grond en kan dan, eventu-
eel ook in halfschaduw, (dat is dus toch minimaal 5 uur
zon per dag), een hoogte van 120 cm bereiken. De bloei-
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tijd valt in juni-juli. Ook in het hoge noorden, in Finkum,
wordt de plant aangeboden op kwekerij De Bolle Jist.
Een plek voor fijnproevers, waar - op afspraak - bijzonde-
re bollen, in- en uitheemse wilde planten te koop zijn en
een kijktuin te bezoeken is.

Niet zo heel veel vijverplanten zijn aantrekkelijk voor
dagvlinders. Behalve waterviolier (Hottonia palustris) en
zwanebloem, (Butomus umbellatus) is het blauw bloeien-
de snoekkruid (Pontederia cordata) goed voor de witjes.
Dit is, in tegenstelling tot de twee hiervoor genoemde
waterplanten, een uitheemse soort, die in juni-augustus
dikke, hyacintachtige trossen etaleert. Ze worden 60 cm
hoog en moeten wel 40 cm diep geplant worden, om
de winter te kunnen overleven.

Met een verrassende bodembedekkende plant, die zo'n
30 cm hoog kan worden, is het wel oppassen geblazen,
omdat pas in de loop van mei de nieuwe, korte twijgjes,
met hun lichtgroene blad zichtbaar worden. Een driftige
tuinier komt licht in de verleiding er eind april wat
anders bovenop te poten. Geduld wordt ook hier
beloond: als de gemiddelde tuin uitgebloeid is, komt het
loodkruid (Ceratostigma plumbaginoides) pas goed in
actie. Met vrijwel onovertroffen blauw, gentiaanblauw
zou ik het willen noemen, springen de knoppen, een
soort rossige borsteltjes, in september-oktober open. Op
de favoriete, zonnigste plek in uw tuin verschiet het hele
plantje vervolgens naar warmrood. Het is raadzaam op
vorstgevoelige plaatsen in de eerste twee winters wat
dek te geven. Dit geldt temeer voor een iets hogere,
halfheestersoort, waarop bijvoorbeeld de kolibrievlinder
is gesignaleerd: de al even fraai blauwe, lang bloeiende
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