De beste Buddleja’s
voor vlinders
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Een van de 1300 waarnemingen: kleine vos op Buddleja 'White Ball.

Afgelopen zomer stond bij Praktijk-
onderzoek Plant en Omgeving in
Boskoop een verzameling van veer-
tig verschillende Buddleja's te bloei-
en. Ze staan daar om gekeurd te
worden als tuinplant, maar er zijn
ook vlinderwaarnemingen gedaan.
Zeven algemene vlindersoorten
(atalanta, klein koolwitje, kleine vos,
dagpauwoog, groot koolwitje,
gehakkelde aurelia en distelvlinder)
kwamen langs, die ruim 1.300 keer
een Buddleja bezochten. Alle
Buddleja's zijn aantrekkelijk voor
vlinders, maar de vraag was, wat nu
de grootste vlindermagneet van
allemaal is en wat de factoren zijn
die daar invloed op hebben. Erg
belangrijk bleek te zijn, of de hoofd-
bloei van de plant samenvalt met de
piek in vlinderaantallen. Afgelopen

jaar was die piek later dan normaal,
vanwege het koude natte weer eind
juli. Dat maakte het laat bloeiende
lila ras 'Beijing' de grote favoriet. Van
de rassen die eind juli bloeiden
scoorden 'Fascinating;, 'Dart's Purple
Rain;, 'Foxtail, 'Border Beauty,
‘Dartmoor’ en 'Nanho Blue' ook
goed.

Als vlinders de keuze hebben uit
verschillende Buddleja's, gaan ze het
liefst naar bloemen met de oer-kleur
middenpaars, en de lila en pastel-
blauwe varianten daarop. Alle hele
donkere kleuren zijn gemiddeld
aantrekkelijk. Knalroze en wit zijn het
minst favoriet. De aantrekkings-
kracht van de bloemkleuren is ech-
ter wel relatief; als een witte
Buddleja de enige nectarbron in de
omgeving is, zit ook die vol vlinders.

Het blijkt goed te zijn voor de aan-  7pkst:

trekkelljkheld om de planten elk Margareth Hop
voorjaar terug te snoeien. Ze lokken  pyikonderzoek Plant en
dan wat meer vlinders en het is ook  Omgeving

goed voor de gezondheid van de
struik om de oude takken af te knip-
pen, vooral als die wat vorstschade
hebben opgelopen.

Dit jaar loopt de Buddlejaproef nog
verder, en hopelijk kunnen de vlin-
dertellingen herhaald worden. Voor
belangstellenden zijn Buddleja's
plus veel andere voor vlinders aan-
trekkelijke tuinplanten dagelijks vrij
te bezichtigen in de collectietuin
"Harry van de Laar" aan het
Rijneveld 153 in Boskoop. De
Buddlejaproef op het proefveld
erachter is onder kantooruren te
bezoeken. @
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