Campagne Laat het donker [[L1.CI4

Nederland is een van de
meest verlichte landen ter
wereld. En de provincie Utrecht
is samen met Zuid-Holland het
meest verlicht in Nederland. Dat
heeft gevolgen voor het genieten
van een mooie sterrenhemel,
maar donkere nachten zijn ook
nodig om goed te kunnen func-
tioneren. Ook geven steeds meer
mensen aan zich te ergeren aan
verlichting, zoals een recent
onderzoek (dec 2004) aangaf.

Steeds meer verlichting
Verlichting geeft ons de
mogelijkheid om dingen te doen

na zonsondergang: deelname
aan verkeer, buiten sporten, wer-
ken etc. Verlichting wordt bijvoor-
beeld ook gebruikt om groenten
en bloemen te telen. Verlichting
is dus in een heleboel gevallen
nuttig. Maar we zijn een beetje
doorgeschoten, vinden de 12
provinciale Milieufederaties en
Natuur en Milieu. Er komt steeds
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meer verlichting, zonder daarbij
te kijken naar nut en noodzaak of
energieverbruik. Skybeamers,
verlichte straten, reclameverlich-
ting, verlichten van gebouwen
(ook ’s nachts terwijl er niemand
kijkt), verlichte wegen in natuur-
gebieden, kassen met gewasbe-
lichting die de hele omgeving in
een oranje gloed zetten, tuinver-
lichting die brandt, terwijl er nie-
mand in de tuin zit. Het zijn enke-
le voorbeelden van overbodige
verlichting van de nachtelijke
hemel.

Campagne

Met de campagne Laat het
donker donker willen Natuur en
Milieu en de provinciale
Milieufederaties aandacht vragen
voor het gebrek aan echte don-
kere nachten in Nederland. Om
veel mensen te laten zien wat we
bedoelen met “Laat het donker
donker” wordt in oktober de
Nacht van de Nacht georgani-

De nacht is van iedereen!

seerd. Tijdens een aantal activi-
teiten in de provincie kunt u ken-
nis maken met de schoonheid
van de nacht.

De Natuur en Milieufederatie
Utrecht (NMU) coérdineert de
campagne in de provincie
Utrecht. Er wordt volop gewerkt
aan activiteiten op vier locaties in
de provincie: op de Utrechtse
Heuvelrug (Amerongen), in de
Ronde Venen, Zeist en
Amersfoort (nog onder voorbe-
houd). Kijk voor de meest actuele
informatie op de website
www.laathetdonkerdonker.nl.

Voor meer informatie:
Natuur en Milieufederatie
Utrecht, 030 254 44 57, Ria
Marteijn, r.marteijn@nmu.nl

Op de website www.nmu.nl
zijn alle activiteiten na te lezen
die bij de campagne in de provin-
cie Utrecht zijn georganiseerd of
nog plaats zullen vinden.



