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Het analyseren
van vleermuismest

Anne-Jifke Haarsma

Insectendeeltjes
Het skelet van een insect bestaat vooral

uit chitine. Dit kan een vleermuis, in

tegenstelling tot de inhoud ervan, niet

verteren en hij poept het dus weer uit.

Helaas slikt een vleermuis zijn prooi niet

in één keer door, maar bijt hem in stuk-

jes. Het chitineskeletwordt dus afhanke-

lijk van de afmetingen en het type gebit
van een vleermuis in grote of kleine

stukjes gemalen. Deze zijn met enige

ervaring tot op het geslacht of tot op de

familie te determineren. En met nog

meer ervaring en heel veel geduld zelfs

tot op de soort! Uiteindelijk kun je zo

inzicht krijgen in de voedselkeuze en/of

-samenstelling van de vleermuizen.

Verzamelen

Vleermuismest kan het beste verzameld

worden onder of in de buurt van een

(bewoonde) vleermuisverblijfplaats. Kerk-

zolders en koloniebomen zijn de meest

voor de hand liggende verzamelplaatsen,

daar zitten veel vleermuizen bij elkaar.

Vleermuismest, van die mooie niet-stinkende hagelslagjes. Je

vindt ze onder koloniebomen, op kerkzolders, op ramen en

kozijnen en op alle andere plekken waar vleermuizen rondvlie-

gen. Deze mest is in feite een zeer interessante bron van infor-

matie, als je maar weet hoe je tot de kern van de zaak moet

doordringen. Of beter gezegd; hoe je mest moet weken, prak-

ken, stampen en analyseren!

Tijdens het bestuderen van de watervleermuizen (Myotis dau-

bentonii) in de Amsterdamse Waterleidingduinen heb ik hier

veel ervaring mee opgedaan. Hier volgt een praktijkgerichte

handleiding voor het verzamelen en analyseren van vleermuis-

poep.

Het analyseren van vleermuismest met

behulp van microscopen levert veel interes-

sante gegevens op. Foto: A.J. Haarsma



14

Op een kerkzolder kan mest het meest

efficiënt verzameld worden door een

plastic zeil onder de favoriete hangplek

van een vleermuiskolonie neer te leg-

gen. De mest die op dit zeil terecht-

komt, fungeert als een redelijke steek-

proef voor de mest op de rest van de

zolder. Bovendien is de mest gegaran-

deerd vers! De inhoud hoeftslechts een

paar keer per jaar geleegd worden,

afhankelijk van de hoeveelheid benodig-
de keutels. Het blijft echter moeilijk om

op deze manier iets te kunnen zeggen

over voedselaanbod en voedselkeuze.

Het verzamelen van vleermuismest on-

der een kolonieboom gebeurt door het

ophangen van een laken. Dat wordt zo

dicht mogelijk onder de uitvliegopening
geplaatst (circa 4 meter eronder), in

ieder geval net onder de vliegroute van

de dieren. Het laken wordt met het ene

eind als een soort hangmat aan de kolo-

nieboom gespannen, met het andere

uiteinde aan een in de buurt staande

boom. In verband met diefstal en ver-

nieling van het laken (is tijdens mijn
onderzoek maar liefst drie maal

gebeurd!) is het verstandig het pas een

uur voor het uitvliegen van de dieren op

te hangen. De volgende ochtend, na het

invliegen, kunnen de keutels één voor

één verwijderd worden. Het laken wordt

dan weer opgeruimd. Gemiddeld geno-

men zijn kraamkolonies de rijkste bron

van keutels (gemidd.eld 40 keutels per

nacht). Hierbij zijn lager gelegen boom-

holtes en hun bewoners betere mestle-

veranciers dan de hogere. Dit komt door

het zogenaamde 'strooieffect'; hoe

hoger dieren zwermen, hoe meer obsta-

kels, bijvoorbeeld takken, een vleer-

muispoepje op weg naar beneden moet

passeren, met een grotere kans dat het

poepje het laken mist.

Bewaren

De verzamelde keutels dienen, alvorens

in een buisje te worden gestopt, te wor-

den gedroogd. Dit om mooie afzonder-

lijke keutels te verkrijgen, die een paar
maanden later goed geconserveerd,

bijvoorbeeld tijdens een regenachtige

dag, kunnen worden geanalyseerd. Ook

moeten ze worden gecontroleerd op de

aanwezigheid van ‘poep-beestjes’ (zie

foto). Dit zijn vliegenlarven die zich

camoufleren met stukjes uitgepoepte
chitineschild. Vermoedelijk eten deze

dieren vleermuismest en kunnen dus

maar beter uit de collectie verwijderd
worden. Het spreekt voor zich dat de

keutels per verzameldatumin een apart

buisje bewaard moeten worden. Die

buisjes moeten geëtiketteerd worden.

Als in de toekomst pcb’s of andere stof-

fen in de keutels geanalyseerd worden,

kunnen die het beste in een glazen buis-

je bewaard worden. Om eventuele in-

sectenvraat en dergelijke tegen te gaan,

kan de gedroogde mest het beste in de

vriezer worden bewaard.

Voorbereiding

De gedroogde mest moet eerst weer ‘tot

leven’ worden gebracht. Eén enkele

keutel kan het beste een dag in een

mengsel van glycerine en alcohol te

weken worden gelegd. De keutel zwelt

vanzelf iets op en kan de volgende dag

voorzichtig geprakt worden. De chitine-

deeltjes komen dan los in het glycerine-

alcoholmengsel te drijven. Deze behan-

deling kan een aantal malen herhaald

worden totdat alle deeltjes volkomen

vrij en blij rondzwemmen. Het mengsel

is dan klaar voor analyse.

Alle begin is moeilijk

Nadat een binoculair met een goede

belichting, het liefst van onderen en

opzij, is opgesteld, kan het echte werk

beginnen. Vooral de eerste keer lijkt

vleermuispoep uit een wirwar van stuk-

jes poot, antennes en vleugels te be-

staan. Het ene pootje heeft wat meer

haar dan het andere, de adering van de

vleugelfragmenten is ook steeds iets

anders, maar daar houdt het dan wel

mee op. Toch zijn dat juist de kenmer-

ken waar de insektenfragmenten op

gedetermineerdkunnen worden. Helaas

is geen goed 'determinatieboek' voor-

handen, met uitzondering van het vrij
summiere boekje "The analysis of bat

droppings" (Mc Aney et al, 1991). Om

toch chitine-resten in vleermuispoep

op naam te kunnen brengen, kan een

Dit 'poep-beestje' is een vliegenlarve die uit de mest

moet worden verwijderd als de mest wordt bewaard

voor analyse. Foto: A.J. Haarsma
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eigen referentiecollectie worden aange-

legd van insekten die in het veld verza-

meld zijn. Het nuttigst zijn allerlei soor-

ten muggen, vliegen en klein grut. Om

de insekten wat natuurgetrouwer te

bekijken, kunnen ze het beste handma-

tig tot kleine stukjes worden gemalen.
En zie, de pootjes van muggen zijn
totaal anders dan die van een vlieg of

spin (zie foto). Niet alleen de structuur,

maar ook de doorschijnendheid, de

beharing, kleur, vorm, etcetera.

Hoeveel keutels?

Het aantal benodigde keutels is afhan-

kelijk van de onderzoeksdoelstelling,

van de onderzochte vleermuissoort en

van het gebied. Over het algemeen moet

het aantal keutels zo groot zijn dat in de

gevonden insektensoorten of soortgroe-

pen geen variatie meer aanwezig is. Als

het aantal in de mest gevonden soorten

cumulatiefwordt uitgezet tegenhet aan-

tal onderzochte keutels, krijg je vanzelf

een afvlakking van de curve. Bij het aan-

tal keutels, waarbij het aantal soorten

niet meer sterk toeneemt en de curve

dus afzwakt, ligt het minimale aantal dat

onderzocht moet worden.

Nadelen

Vleermuismestanalyse is een indirecte

methode om een beeld te krijgen van

het dieet van een vleermuis. Je bekijkt
immers alleen de chitinerestantenin het

voedsel. Dit 'indirecte' brengt allerlei

nadelen met zich mee. Zo kan de

hoeveelheid van een bepaalde prooi in

vleermuismest worden overschat of

onderschat, al naar gelang een prooi

goed, dan wel slecht verteerbaar is of

alle of maar een paar onderdelen van

een prooi gegeten worden (denk aan

vlindervleugels en dekschilden, die juist
niet worden gegeten). Het omrekenen

van de vondsten uit de mest naar abso-

luut gewicht, volume of percentage in

het dieet is dus niet mogelijk. Ook de

menselijke waarnemer speelt een rol: zo

zijn lang niet alle prooien even goed

herkenbaar en zichtbaar in de vleer-

muismest. Andere nadelen van mest-

analyse zijn onder andere de onder-

schatting van zachte prooien die nage-

noeg helemaal verteren, en de gecom-

pliceerde rol die voedingswaarde van

een prooi speelt bij de prooikeuze.

Tot slot

Net als Kunz en Whitaker (1983) en

Rabonowitz en Tuttle (1982) denk ik dat

mestanalyse een betrouwbare techniek

is voor het onderzoek naar het dieet van

vleermuizen. Andere methoden, zoals

het vangen van insekten op de plek waar

vleermuizen jagen, stuiten op andere

maar even grote bezwaren als het analy-
seren van vleermuismest. Wél kan deze

methode aanvullende informatie ople-

veren over de beschikbaarheid van

voedsel en gecombineerd met de

mestanalyse een indicatie geven van de

voedselkeuze van de betreffende soort.

Kortom, mestanalyse levert heel veel

gegevens op over het dieet van vleer-

muizen die we anders nooit zouden

kunnen verkrijgen. Het is dan ook uiter-

mate zonde dat zo weinig mensen vleer-

muismest analysen. Daarom, stap in de

wereld van de vleermuispoep en week,

prak, stamp en analyseer!
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Deze spinnenpoot is tijdens de analyse

gevonden in de vleermuismest.
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