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Reptielen overwinteren vaak gezellig in groepjes bij elkaar 
onder de grond, om zo warmteverlies te beperken. Eind oktober 
ontdekten wij, min of meer bij toeval zo’n overwinteringsplek in 
Vijlen (Zuid-Limburg). 
Tijdens het voorbereiden van een excursie kwamen we terecht 
op een met varens begroeide kapvlakte in een bos, waar enkele 
boomschijven verspreid tussen de varens lagen. Boven op een 
van de afgezaagde boomschijven zagen we een levendbarende 
hagedis die zich opwarmde in de laatste zonnestralen van deze 
herfst. Bij benadering vluchtte het dier en toen we de boomschijf 

omdraaiden bleek daaronder een holte te zitten waarin maar 
liefst negen levendbarende hagedissen bij elkaar waren 
gekropen. Het waren 5 volwassen en 4 onvolwassen individuen.  
Het is opmerkelijk dat de dieren relatief ondiep overwinteren, 
waarschijnlijk is de plek door voldoende mos en varens echter 
goed genoeg geïsoleerd om bevriezing te voorkomen. Snel 
hebben we een paar opnames gemaakt en de boomschijf weer 
voorzichtig teruggelegd om die dieren niet te verstoren. 
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Lekker op een kluitje de winter door
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