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bij de voorplaat: 
Witkopstaartmees 
Helgoland, oktober 2007 
Foto: René van Rossum 
 
De Witkopstaartmees is een ondersoort van de Staartmees die in NO-
Europa broedt. Slechts af en toe wordt deze ondersoort in ons land 
gezien. Soms heeft een Staartmees die in ons land broedt ook een 
witte kop. Zo fotografeerde Dick Passchier in april 1980 een 
witkoppige Staartmees in de Noordduinen (Vogels van Noordwijk en 
omstreken, p. 61). De echte Witkopstaartmezen zijn duidelijker zwart-
wit, met slechts weinig roze op de schouders en met een vrijwel 
geheel witte buik. En met een zuiver witte kop natuurlijk. 
Staartmezen zwerven in de winter in groepjes rond. Het 
groepsverband blijft ook in het broedseizoen bestaan. Als een nest 
door bijv. een Eekhoorn of Gaai verloren gaat – en dat gebeurt bij 
bijna driekwart van de broedgevallen - gaan de oudervogels helpen bij 
het grootbrengen van de jongen in een naburig nest. Hierdoor vliegen 
deze jongen in superconditie uit en is de sterfte na het uitvliegen veel 
minder dan bij Koolmees en Pimpelmees.    JvD 

 
 
 
 
 




